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Elérhetőség:  

 telefon: +3630 665 9764 

 e-mail: sztancsik.veronika@arts.unideb.hu, vsztan@yahoo.com 

 

Képzettség 

 

2017.: PhD fokozat, Debreceni Egyetem, Humán Tudományok Doktori Iskola, 

Pszichológia Program (summa cum laude minősítéssel). A disszertáció címe: A 

szkizofrénia betegség reprezentációja és a megbélyegzés 

2009.: Klinikai és mentálhigiéniai felnőtt szakpszichológus, Debreceni Egyetem OEC 

(minősítése: kiváló) 

2001.: Pszichológus és pszichológus (angol) szakfordítói oklevél, Debreceni Egyetem 

(minősítése: kiváló) 

2001.: Relaxációs (Autogén Tréning) terapeuta képesítés, Magyar Relaxációs és 

Szimbólumterápiás Egyesület 

 

Nyelvtudás 

 

 Szaknyelv tudással bővített felsőfokú angol (egyetemi diplomának megfelelően) 

 

Munkahelyek 

 -teljes állásban: 

 

2008. február 1-től Debreceni Egyetem Pszichológia Intézet, Személyiség- és Klinikai 

Lélektani Tanszék (egyetemi tanársegéd) – jelenleg is. 

2003. január 1-től 2007. június 30-ig Kenézy Gyula Kórház-Rendelőintézet 

Pszichiátriai és Pszichoterápiás Osztálya, Debrecen (pszichológus) 

2001. december 1-től 2002. december 1-ig a Cherry Orchards Camphill Community – 

terápiás közösség, Nagy-Britannia, Bristol (co-worker) 

2000/2001-es tanévben a Balmazújvárosi Nevelési Tanácsadó (pszichológus) 

 

-megbízással, részmunkaidőben: 

2018. februárjától klinikai szakpszichológusként a BVESZ (Balmazújvárosi 

Egészsgügyi Szakszolgálat) ambuláns szakrendelésén – jelenleg is. 

2018. októberétől a Balmazújvárosi Egészségfejlesztési Iroda mentálhigiénés 

csoportjának pszichológusaként – jelenleg is. 

2017. októberétől-2018.októberig a BTSZM (Baptista Tevékeny Szeretet Misszió) 

nevelőszülői hálózatában pszichológusként, ahol a központi nevelőszülő képzésben is 

részt vettem. 
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2013-15. között személyiségfejlesztő pszichológiai munkát végeztem a MATEHETSZ 

(Magyar Tehetségsegítő Szervezetek Szövetsége) többszöri megbízásában. 

 

 

A Debreceni Egyetem pszichológus képzésében 2008. óta oktatott tantárgyak (többféle 

képzési rendben: 5éves/BA/MA) 

 

 Személyiséglélektan 1.  

 Személyiséglélektan 2. 

 Személyiséglélektan 5. 

 Személyiséglélektan gyakorlat 

 Pszichodiagnosztika 1./ Személyiség- diagnosztika 

 Klinikai pszichodiganosztika 

 Gyermek pszichodiagnosztika 

 Esetelemzés  (klinikai pszichológiai) 

 Rorschach-teszt 1. 

 Rorschach-teszt 2. 

 Rorschach-teszt 3. 

 Pszichoterápia alapjai 

 Bevezetés a pszichológiába (szakmai szocializáció) 

 Klinikai gyermeklélektan 

 Gyermek pszichoszomatika 

 Szakdolgozati szeminárium/ Személyiséglélektan műhelymunka (témavezetés) 

 Segítő kapcsolatok (angol nyelven, „Atlantis” programban) 

 Projektív tesztek a pszichológiai szakértésben és a gyógyításban 

 Közösségek a pszichológiai segítségnyújtásban 

 

 

A Debreceni Egyetem mentálhigiénikus képzésében 2008. óta oktatott tantárgyak 

 

 Személyiséglélektani alapok 

 A deviáns viselkedés pszichológiája 

 Szakdolgozati szeminárium 

 Önismereti szakmai szocializációs csoport 

 Alkalmazkodási zavarok gyermekkorban 

 Szocializáció 

 

Egyéb oktatási tapasztalatok 

 

2005/2006-os tanévben Kommunikáció tantárgy (szeminárium) oktatása a DE OEC külföldi 

hallgatói számára (angol nyelven). 

2000/2001-es és 2004/2005-ös tanévben Relaxáció tantárgy oktatása a DE EFK gyógytornász 

hallgatói számára. 

 

Egyéb szakmai információk:  
 

1999. OTDK Személyiséglélektani szekciójában országos II. helyezés értem el. 

2000/2001-es tanévben a Magyar Köztársaság Ösztöndíjasa voltam. 



A relaxációs képzésen kívül 250 óra igazolt pszichodráma csoportos önismereti tapasztalattal 

és 20 óra KIP egyéni önismereti tapasztalattal rendelkezem. 

 

Egyéb személyes információk: 
 

Házas vagyok, két gyerekem van. 

 


