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ELOZMENYEK
James 1890
« az ,elsddleges emlékezet”.
a tudat mikodéseben alapvet6

» segit osszekapcsolni a rovid idon belul egymast kovet6
élmeényeket (értelmes egész)

A Brown-Peterson paradigma
« GTB 620- harmasaval vissza (ismétlés megakadalyozasa)
« Kozbeiktatott feladat
(szamolas)
I A felejtést nem az interferencia okozza! (kulonboz6é feladatok)
 Nyomelhalvanyulasi hipotézis:
a felejtésért az emlékezeti nyomok gyors hanyatlasa a felel6s



Sorrendi pozicio-hatas

« 15-20 elemU sorozat
« Szabad felidézési helyzet — kotetlen sorrendben

A bemutatasi sorrendnek hatasa van a felidézésre,
« alista elejére (primacia v. els6bbseégi hatas) és

« alista végére (recencia v. ujdonsagi hatas) jobban
emlékszunk

 Amennyiben megakadalyozzuk a tanulast koveto ismétleést,
akkor a recenciahatas eltlinik, mig a primaciahatas
megmarad

« Amikor a tanulas és a felidézés kozé feladattal kitoltott
késleltetést iktatnak, a recenciahatas eltlnik



A sorrendi pozicio gorbe
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A gorbe recencia és primacia reszeét
mas valtozok befolyasoljak

Recencia:

befolyasolja a szogyakorisag, a primaciat nem
ha a tanulas utan a felidézést kesleltetjuk (feladatot
iktatunk be), a hatas eltlnik

Flggetlen a parhuzamos feladat nehézségétdl

A listanak ebbdl a részébdl a leggyorsabb az el6hivas
Vizualisan bemutatott szavak: fonologiai hibak
hangzasi hasonlésagra erzékeny

primacia: jelentésbeli hasonlésagra erzekeny

- Recencia — RTM mukodése; Primacia — HTM mukodése



Hebb: szamterjedelmi feladat

* A szemelyek szamsorozatokat mutatnak be, vissza kell
mondani

« idonként ugyanazt a szamsort kapjak
. Altalaban nem veszik észre, hogy mar lattak
« A felidézés javul

Az ismetelt RTM megtartas hatasara
HTM reprezentaciok jonnek létre, ez javitja a teljesitményt



Melton kontinuitas elkepzelése

Az RTM teljesitményt ugyanaz befolyasolja, mint az HTM-et
« Az RTM eredmények oka is: interferencia

* A Hebb kisérletben az eredmeény attol fugg, hogy a két
ismétlés kozt hany sorozat volt

« Ez aretroaktiv interferencia (késdbb tanult info zavaro
hatasa)

- Nincs tudomanyos alapja ket kulonboz6 emlékezeti rendszer
feltételezéseének



Proaktiv interferencia

« A Brown-Peterson feladatban a felejtés a 4-5. sorozatnal éri el a

csucsot — ok: korabban bemutatott hasonld msh-sorozatok
interferenciaja

 Wickens
Puli vizsla tacsko rozsa
Foxi labrador komondor Ibolya
Dalmata uszkar spaniel margaréta

Kategoriavaltas: a teljesitmeny javul:
kiszabadulas a proaktiv interferencia alol

Mas pelda:
1. szavak
2. szamolas
3. Felidézés




Wickens: kiszabadulas a proaktiv
interferenciabol

A RTM teljesitmeny egyre rosszabb lesz
Ha kategoriat valt, a teljesitmeény javul

Felt.:
A kategoria-cimke hivoinger

Egy id0 utan tul sok elem kapcsolodik hozza, emiatt kevésbée
hatékony

Uj kategoria — ismét hatékony



Atkinson és Shiffrin: emlékezeti
tarak

A megtartas attol flgg, mennyi ideig volt az anyag az RTM-
ben

Az RTM felel az HTM kodolasi folyamatokert
Az elBhivasban is szerepe van

Modalitasfuggo szenzoros tar, ismételgetés RTM + HTM



Munkamemoria

* A kozponti végrehajto és az ismétl6 alrendszerek alkotjak
* Az egyes memoriak fuggetlenek

« E rendszerek, kulonosen a kozponti vegrehajtdé kapacitasa
meghatarozzak a mentalis teljesitményt



Munkaemlekezet

Kozponti vegrehajto

Téri-vizualis vazlattomb Fonoldgiai hurok
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Vizualis szemantika [© | Epizédikus HTM




Baddeley: a munkamemoria

Szamterjedelmi feladat (3, 4, 5, 6 szam) + parhuzamos
feladat —

? Egységes a RTM? Korlatozott kapacitasu?

A parhuzamos feladatban alig csokken a teljesitmény ha mas
modalitasban van

A munkamemoria:

Atmeneti tarolast végez
Flggetlen informacioforrasokat hoz kapcsolatba
Korlatozott kapacitasu

Fenntartja és manipulalja az infot a kovetkeztetés, megértés,
tanulas ideje alatt

Részei vannak, nem egységes



A munkamemoria

Olyan aktiv, tobbkomponensii ¢s dinamikus rendszer, melyben

nemcsak taroljuk az informaciot, hanem miiveleteket is végziink
vele (Baddeley ¢€s Hitch, 1974)




Baddeley modellje

Me¢eroeljarasok:

Corsi- kocka Hallgatasi terjedelem
(Corsi blocks) (Listening span)

Mintazatterjedelem Szamolasiterjedelem
(Pattern-span) (Counting span)

Visszafele
szamterjedelem
(Backward digit

span)

N-et vissza
(N-back task)

Olvasasiterjedelem
(Reading span)

Alsz6 ismétlés
(Non-word
reptition)

Szamterjedelem

(digit span)

Szédterjedelem
(recall of words)



Baddeley modellje

Meéroieljaras Mi a feladat? Helyes valasz
Szamterjedelem Ugyanabban a sorrendben mondd 6...2...9...7...

(digit span) vissza kovetkezo szamokat!
6...2...9... T... 4...1...8....5...3....
4...1...8....5... 3....

Széterjedelem (recall of words) Ugyanabban a sorrendben mondd »alma...sapka...kutya”
vissza kovetkezé szamokat!
alma...sapka...kutya ,nadrag...kuka...barack...papir”
nadrag...kuka...barack...papir
Klszé6-ismétlés (Non-word Mondd vissza a kovetkezo szot! ,tarembik”

repetition) tarembik ,hapamarogany”
hapamarogany »intogszocolarasu”
intogszocolarasu

Olvasasterjedelem Mondd vissza a koévetkezo mondatok ,,uszas...meleg”
(Reading span) utolsé szavait!

Nyaranta, amikor késo este van, a
nyitott ablakon at csak ugy tédul be
a madarszo és a kellemes meleg.

Szabo Kati nagyon szeret a kozeli
modern uszodaba jarni, mert egyik
kedvenc iddtoltése az uszas.




A fonologiai hurok

Conrad 1964

A memoria-terjedelem tesztben a hibak a hangzason
alapulnak

pl. V helyett D és nem U

« Egy tar amely képes a beszédalapu informacio megtartasara.
Verbalis ismétlés segitségevel képes 2 s-ig megtartani a
beszédet

« EQgy olyan rendszer, amely szubvokalis beszedre képes

e parhuzamosan mukodik a téri-vizualis informaciok
megtartasaert felelbs téri-vizualis vazlattbmbbel

« harmadik komponens koti 6ket 0ssze, a kbzponti végrehajto,
ami a korlatozott kapacitas elosztasaért es a ket alrendszer
osszehangolasaert felel6s



fonologiai hasonlosagi hatas

Egy fonoldgiailag hasonlé msh-bdl v. szavakbdl all6 lista rovid
tavu megtartasa gyengébb, mint egy fonoldgiailag jol
megkulonboztetheto elemekbdl allo listaé

proba



A szohosszusag hatasa

« Egy szodlista felidézésénél a hosszabb szavakbdl allo listan
gyengébb a felidézési teljesitmény

« Baddeley, Thomson, Buchanan 1975
5 szobaol allo listak
Az egyes listak kiilbnb6zb hosszusagu  .s|-
Szavakbol alltak :

=1:2:25

alled

4.0 — —12.00

3.5 — =175

—A felidézes a szétagok szamaval _
csokkent 20|

Number of words rec

=1:1:50

2.5

1.25

Number of words/sec




Szamterjedelem

Kinaiak:9,9 angolok:6,6 walesiek:5,8

Artikulacios sebesseg
Kinaiak: 265 ms/szam angolok:321 walesiek: 385

—A fonoldgiai hurok kapacitasa korlatozott (2s), ezért a
szamterjedelem attol fugg, hogy mennyi ideig tart kimondani a
szamokat



Az artikulacios elnyomas

1. A személyek egy irrelevans szot ismetelnek pl. ,the”
2. Kbzben egy szolistat hallanak, amelyet fel kell idézniuk.
A memoriaterjedelem csokken

| Beszédet nem igénylo feladatnak nincs hatasa

-> A sz0 ismétlése megakadalyozza, hogy mas anyag
ismétlésre keruljon a fonologiai hurokban

« Vizualisan bemutatott massalhangzoknal nincs fonologiai
hasonlosagi hatas, ha megakadalyozzak a szubvokalis
artikulaciot a megjegyzessel parhuzamos hangos
artikulacioval, pl. ,the”



Irrelevansbeszed-hatas

* A szamterjedelmet a szamokhoz hasonlo hangzasu
értelmetlen szavak lerontjak

 Nem hasonl¢6 valodi szavak nem rontjak le



A fejlodés és a fonologiai hurok

4-9 éves kor kozott n6 az emlékezeti terjedelem
(szamterjedelmi feladat, alszo ismétlési feladat)

8 év utan: kapcsolat a szavak kiejtesi sebessége és a
munkamemoria-kapacitas kozott

Kapcsolat az anyanyelv-elsajatitas utemevel
(alszoismétlesi feladat-szokincs)
ldegennyelv elsajatitas uteme
alszo-ismetlés — idegen nyelv szokincs



Fonologial hurok szerepe

Az olvasas tanulasa

Nyelvi megertés

Hosszu tavu fonologiai tanulas:
A szokincs elsajatitasa:



Fonologial hurok €s nyelvtanulas

Fonologial hurok: olyan alrendszer, mely fonologiai (beszed alapn)
formaban tarolja az informaciot, és csak kismertékben terheli a
kozponti vegrehajtot.

(,,Hurok”: a hallott anyag rovid 1dejii belso artikulacids ismételgetését
biztositja)

Nagy szerep a nyelvelsajatitasban €s a 2. nyelv tanulasaban.




Fonologial hurok ¢€s nyelvtanulas

* Szoros kapcsolat a szokincs novekedese €s a
fonologial hurok fejlodése kozott

* Longitudinalis vizsgalatok: a fonoldgiai hurok
kapacitasa bejosolhatja a kesdbbi szokincsnovekedest
(Service, 1992)

» poliglott (legalabb 3 nyelven beszel0) €s nem
poliglott személyek 0sszehasonlitasa: 1Q-ban nincs
kiilonbség, verbalis munkamemoriaban (fonologiai

nurok) van




 fonoldgiai RTM deficitben szenvedd — nem tudott
nem kapcsolatban levd szoparokat megtanulni az
Idegen nyelven (anyanyelven igen)

e Irrelevans hang mondogatasa (1smetles
megakadalyozasa) — idegen nyelv tanulasat
megzavarta

e A szOtar nagysaga ¢€s az alszo teszten elert eredmény
korrelal 4 éves korban



Fonologial hurok ¢€s nyelvtanulas

Uj szavak tanulésa:

« Ujszerii nevek (Hiibedin, Cselika) és ismerds nevek
(Peter, Andor): az Ujszerli neveket a nagy
fonologiaithurok-kapacitasu gyerekek konnyebben
megtanultak, az ismerds nevek megjegyzesében nem
volt kiilonbség

— a szokincs konnyebben boviil (Baddeley, 1998)

A fonologial hurok a nyelvelsajatitas, nyelvtanulas
,,motorja”.




Téri-vizualis vazlattomb

kepzeleti kepek letrehozasaban, manipulaciojaban jatszik
szerepet.

Téri feladat F+ teri vagy verbalis feladat

parhuzamos téri

,kovessen egy ingat egy fénysugarral” vagy
verbalis feladat

dontse el szavakrol hogy ige vagy fonév

« A parhuzamos téri-vizualis feladat rontotta az inga eltalalasat

- Létezik egy onallo téri-vizualis munkapad



A Brooks-matrix

Brooks 1967, Baddeley

1. Térifeltétel:

Jegyezze meg a mondatokat,

képzelje el egy 4x4-es matrixban
2. Ertelmetlen mondatok,

amelyeket nem lehet térileg kodolni
+parhuzamos ingakovetd feladat

« A téri mondatokra valo emlékezés jobban leromiott a
parhuzamos ingakovetd feladattol



A teri vizualis vazlattomb:
kepesek vagyunk mentalis képek létrehozasaval
Ismételgetni

3 4
2 5
7 6
8

Spatial material
In the starting square put a 1.

In the next square to the rigit puta 2.

In the next square up put 2 3,

In the next square to the righ! put a2 4.

In the next square douwn put a b.

in the next square down put a 6.

in the next square to the left puta 7.
in the next square down put an 8.

Nonsense material

In the starting square put a 1.

In the next square to the quick put a 2.
In the next square to the good put 2 3.
In the next square to the guick put 2 4.
In the next square to the bad put 2 5.
in the next square to the had put a 6.
In the next square te the sfow put a 7.
in the next square to the bad put an 8.



Topografial amnézia

* Mr. Smith — Uj téri infok elsajatitasanak képessége sérul
« Sajat haz alaprajza - sikertelen



A teri-vizualis teljesitmény
vizsgalata

« Corsi kockak (elédje 1Q-teszt volt)
9 kocka,

Erintse meg ugyanabban a sorrendben
 Mas modszerek

Egyre bonyolultabb vizualis mintak reprodukcioja



Téri1 vizualis vazlattomb

irrelevans beszéd-hatas

A kézmozgasok megzavarjak a téri-vizualis memoria-
teljesitmenyt

Romlik a teljesitmény, ha a képeket az 6ramutato jarasaval

egyez0 iranyba kell felidézni + kozben ellenkez6 iranyba
mutogatni

vizualis hasonlosagi hatas:

képek megjegyzeésenél

artikulaciés elnyomasi hatas

az irrelevans kézmozgasok rontjak a jelnyelvi teljesitmeényt



A kozponti vegrehajto

A kozponti végrehajté kontrollalja a fonoldgiai hurok és a téri
vizualis vazlattomb mikodeseét

Legkevésbée feltart

Informaciot juttat az alrendszerekbe és informaciohoz jut
belbluk

Koordinalja az egyes emléknyomokat

Sajat atmeneti informaciotarral rendelkezik, hogy a
dontéseket meghozhassa



A kbGzponti végrehajto és a fonologiai hurok fontosabb
tulajdonsagai és funkcioi

Kozponti vegrehayto Fonologiar hurok

- mvelett komponens - szohossZus agt hatas

- kontroll - fonologian hasonldsag
- Hgyelemt momtorozas - arttkulacios elnyomas
- matlas - tarolas

- kapesolat hosszutavy memotiaval - fyelvtanulas

- fyelvvaltas - szokincsbowiiles




Nyelvi folyamatok

(Mentalis szotar)
Deklarativ emlékezeti rendeszerek
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Kétnyelvuség és memoria

Polonyi és Németh, 2002:
osszehasonlitas egynyelviiek, nyelvszakosok ¢€s
kétnyelviiek kozott

Olvasasi terjedelem €s alszo 1smétlés : kétnyelviiek
jobbak, mint az egynyelviek

Alsz6 ismétlés: angol szakosok is jobbak, mint az
egynyelviiek

—a kétnyelviiek a kozponti végrehajto (végrehaitd
funkciék) tekintetében jobbak, mint nyelvet 2. dbra - Az olvasasi terjedelem és a nem-sz0 teszt

)4 r rr r . é.tlagal harom CSOportnéI
tudo, de azt késobb kezdo tarsaik.

10

EgynyeMi |Nyelvszako| Kétnyelvii

B Olvasasterjedelem 3,7 3,9 5,1
0 Alsz6 ismétlés 5,6 6,4 6,7




Eltéro elméletek a munkamemoriarol

1. Flexibilis, egységes er0forras-rendszer, mely egyszerre
felelds az informacidtarolasert ¢s —manipulalasért (Daneman
¢s Carpenter, 1980, Just ¢s Carpenter, 1992)

2. A hosszatavi memoria egy aktivalt része, melyet egy gatlasi

mechanizmusokkal felruhazott figyelmi rendszer szabalyoz
(Engle, 1999)

3. Egy olyan hivoinger alapu rovidtavia memoriamiikodes,
mely hozzafér a specializalt elohivasi struktarakkal

szervezett hosszutava munkamemoria-rendszerhez
(Erincsson €s Kintsch, 1995)

(In.: Németh Dezsd: A nyelvi folyamatok és az emlekezeti
rendszerek kapcsolata, 2006, 20. old.)




Engle: a munkamemoria
komponensel

« Rovidtavu emlékezet:

a HTM aktivalt része
 Munkamemoria funkcio:

a kontrollalt figyelem vagy vegrehajté rendszer
¢ Szerepe:

a figyelem fokuszaba helyez egyes elemeket, masokat
Kiszorit



Cowan: a beagyazott folyamatok
modellje

* Nincsenek modalitasfugg6 pufferek
* Egyseges munkamemoria-kapacitas
« Kizarja, hogy a verbalis és vizualis
A munkamemoria jelenségek o0sszetevoi:
1. Afigyelem fokuszaba kerult aktivalodott HTM reprezentaciok
2. A fokuszon kivul esé de aktivaldodott reprezentacid
3. Inaktiv reprezentaciok- jo hivoingerekkel
« A figyelmi fokuszba kerult elemek LTM reprezentaciot képeznek, ezek
— Az inger Ujabb megjelenésekor ujraaktivalodnak
— Egyseéges munkamemoaria kapacitas
— Kizarja, hogy a verbalis és a vizualis kapacitas eltéro legyen
« Egyeni kulonbsegek oka:
a figyelmi rendszer



Emberek: a munkamemoria helye itt is a
prefrontalis kéreg (PRT, fMRI)

Primataknal a frontalis kéreg kulonboz6 teruletei
munkamoriakent szolgalnak a kulonbozofele informaciok
szamara

Percepcio

Memoria helyzet

aktivacio novekedés a jobb prefrontalis kéreg 46-0s
teruletében

Smith, Joines 1995

Az emlékezeti helyzetben aktivacio novekedeés a bal
prefrontalis teruleten

(6)

verbalis cimkézés (?)

Ha az emberek egy ideig késleltetve megtartjak az
informaciot, akkor a kulonboz6féle anyagok esetében
kulonbozo prefrontalls teruletek aktivacioja emelkedik.






