Emlékezetzavarok

*C")néletrajzi — 232-248
Amnézia — 369-401



Sérulések

 Temporalis lebeny
az emlékek képzddését és fennmaradasat érinti

* Frontalis lebeny
az emlékezet stratégiavezerelt (gondolkodas jellegi)

folyamatai karosodnak: téves emlékezés, id6i dezorganizacio,
konfabulacio



« konfabulacié — onéletrajzi infok hamisak, de nem
szandékosan félrevezetbek,

pl. R. R. beteg kétoldali frontalislebeny-sérulés autobaleset
kovetkeztében, eszméletlen — torténet az autobaleset utani
esemenyekrol)



Az emlekezet nem egyseges
Amneézias betegek: szelektiv serulés

e 369-370 0. — Malcolm Meltzer klinikai pszichologus esete



Az emlekezet nem egyseges
Amneézias betegek: szelektiv serulés

Proceduralis/implicit/nem deklarativ emlékezet — nem sérul
nem tudatos
- perceptualis elbfeszités
- habituacio
- kondicionalas (pl. fényinger és pislogas)
- motoros készségek
= tudni hogyan
az eredeti tapasztalathoz nincs hozzaférés

Deklarativ/explicit/szandékos emlékezet — serul
tudatos

- tények: nevek, helyek, datumok

- életesemények, eredeti tapasztalatok
=tudni, mit



Deklarativ emlékezet serulese: retrograd,
anterograd és az epizodikus amnezia

« Emlekezeti veszteseg

« Oka: fejet ér6 Utés, elektrokonvulziv sokk, agyi fertézések
(encefalitisz), stroke oregedeés (szenilis demenma)
alkoholizmus, agymutet

 Retrograd amnezia:
az emlékezeti veszteseg a trauma elott torténteket érinti
anterior temporalis lebeny sérul

* Anterograd
a serulés utani dolgokra nem emlékszunk
hippokampusz serulés

A ketté gyakran egydutt jar

« Epizodikus amnézia
csak az epizodikus alrendszer sérul

(K. C. — tudta, hogy évekig egy biz. hazban lakott, de emlékeket
nem tudott rola felidézni, rokonait stb. sem ismerte fel)



Esemenyemlekek sérulese

« Epizodikus amnézia

« Koragyermekkori fejlodési amnézia
az epizodikus emléekezet szelektiv serulese

Agykérgi

asszociacios teriletek

|

Parahippokampalis
terilet

|

Hippokampusz

. / Hippokampusz
@ «——— Parahippokampalis
teriilet

ey < Agykérgi
asszoCiacios
teriletek



Hippokampalis-kortikalis deklarativ memoriarendszer

A deklarativ emlékezeten belul elvalik az esemény és a tudas.
- tudas, szemantikus emlékezet — parahippokampalis terulet
(gazdag kapcsolatok az asszociacios teruletekkel)

- Események - hippokampusz

Agykérgi
asszociacios teruletek

I

Parahippokampalis
terulet

|

Hippokampusz

/ Hippokampusz

=

«—— Parahippokampalis
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B9y <~ Agykérgi
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ANTEROGRAD AMNEZIA

 H.M. nevl beteg: az emberi elme és ezen belul az emlékezet nem
egysegesen mukodik

« Epilepszias betegség

« Mdatet, temporalis lebeny, hippokampusz eltavolitasa

*68-70. old

Anterograd amnézia:
az 0sszes képességeét elvesztette, hogy uj informaciot tanuljon



A deklarativ emlékezet sérulése:

amnezia

« HM: temporalis lebenyirtas utan

intellektusa, nyelvi és gondolkodasi képessége nem valtozott
emlékezeti kepessége alig romlott

rovidideji emlékezete nem romliott

Szamterjedelem, Peterson-feladat, recenciahatas normalis

?a tényekre, személyes eseményekre vonatkoz6 emlékezet
leromlott

az ujabb eseményeket nem tudta megjegyezni
Bizonyos motoros készségeket el tudott sajatitani

retrograd és anterograd tunetek
= a deklarativ emlekezet sérult



H.M.

* Retrograd amnézia:

Rosszul emlekezett a mutet elotti esemenyekre, de gyermekkori
emlékeit nem érte veszteség

» Korszakov szindroma:
hasonld hatas

-> A temporalis lebeny és a kapcsolodo strukturak serulese
retrograd és anterograd amnéziat okozhat



ALKOHOLOS KORSZAKOV-
SZINDROMA

« Anterograd amnézia

* Uj emleknyomokat keptelen létrehozni
« Multbeli eseményeket fel tud idézni
 Kitolti az emlékezeti hézagokat

e Bl-vitamin hiany

 taplalkozasi deficit

* Frontalis lebeny is karosodik sokszor (munkamemoria és

rovid tavu emlékezet problema)



« Poszttraumatikus amnézia

— sulyos agyrazkodas, fejserulés utan
- Anterograd amneézia

- Feltisztul

* Tranziens globalis amnézia

- Hirtelen nem tudunk uj emlékeket kialakitani és elohivni
- Oka ismeretlen

- Gyorsan elmulik



Hippokampusz sérulées esetén egy nagyon meghatarozott
tudas az, amelyet az amnéziasok képtelenek felidézni

Képtelenek uj emlékezeti rekordokat letrehozni

A meglévo emlékezeti rekordokat képesek erdsiteni es ezert
jelentkezik naluk a priming

A hippokampusz léziét szenvedett emberek az uj, deklarativ
informacio megtanulasaban szelektiv deficitet mutatnak

Néha tovabbi informaciokat tudunk elbhivni, a kulonboz6
eldhivasi feltételek ismeretének felhasznalasaval



Az amnéziasok normalis priming (perceptualis vagy ismétlési
el6feszités) hatast mutatnak.
Szamos készség megtanulasara képesek

pl. rotacios kovetési feladat, tikor-olvasas, tukor-rajzolas, ujj
utvesztd

Normalis tanulasi gorbét mutatnak, de nem emlékeznek arra, hogy
lattak a feladatot.

Phelps

az amneziasok barmilyen ,olyan keészség megtanulasara kepesek,
amely nem igényli a hosszutavu emlékezetbdl az informacio explicit
modon valo elohivasat

Cohen 1985

A készségek tanulasa egy masfajta tanulas, amely az amnézias
betegek esetében sertetlen marad



« Graf, Squire, Mandler 1984
1. Szolista tanulasa, pl. sajt...
2. Teszt
al szabad felidezes
b/ felidézes kulcsingerrel
sa- melyik sz6 kezdodott igy
c/ kiegészités
sa... mondjon barmilyen szot, ami igy kezdodik

« Szabad felidézés: egészségesek jobbak
» Kiegeészités: amnéziasok jobbak



Mit tudnak az amnéziasok?

a. ACEL, utdna AC___ (talaljanak ki egy sz6t, ami igy kezdédik)

b. ACEL, utana AC__ (emlékezzenek ra, milyen szavakat lattak
korabban)

a. Amneéziasok is jol teljesitenek
Tukorirassal leirt szavak kiolvasasanak tanulasa

Mesterseéges nyelvtani szabalyok megtanulasa
Uzem iranyitasat szimulalé komplex rendszer miikodtetése



A perceptualis részletek javitjak az amnézias betegek
felismerési emlékezetét

7 wint 5 a7int 8. szint



AMNESZTIKUS SZINDROMA

Epizodikus emlékezet jelentOosen karosodik
Mas kognitiv funkciok épek maradnak altalaban

Temporalis lebenyt, frontalis lebenyt és a hippokampuszt
osszekotd halozat sérul

Okok: alkoholos Korszakov-szindroma, kétoldali agyserulés,
oxigénhianyos allapot vagy kozponti idegrendszeri fertézes
Mas kognitiv zavarok is felléphetnek

Munkamemoria as szemantikus emlékezet altalaban ép
Szemantikus emlékezet gyarapitasa altalaban problémas
Implicit emlékezet jo (priming, proceduralis tanulas, klasszikus
kondicionalas)

Felejtés uteme altalaban normalis



RETROGRAD AMNEZIA

« zavarok az onéletrajzi emlékezet személyes és szemantikus
szintjén
« Anterograd és retrogard gyakran egyutt jar

Modszerek:

- Rovid ideig hires emberek fényképeinek felismerése
- Egy évados tévesorozatok

- Onéletrajzi emlékek felidézése

- Kulcsszavas eljaras (Galton) — emlekfelidézés hivoszora,
iIdOben is elhelyezni

- Onéletrajzi emlékezeti interju

Ribot torveny — régebbi emlekekre jobban emlékszunk,
tartosabbak



Magyarazatok

Hippokampusz és kornyezd teruletek szerepe az emlékek
konszolidalasaban

Késobb az uj infok fokozatosan eljutnak mas agykerqgi
teruletekre is

Alvasmegvonas megzavarhatja a konszolidacio folyamatat



Traumas agyserules

Wessex Fejsériulés Matrix skala — agy trauma utani fokozatos
felépulését kisérd apro viselkedésbeli valtozasok felmérése

- Altalaban poszttraumas amnézia — figyelemzavar és a tanulas
képesseg romlasa

- El6szor a sajat személyukre vonatkozo tajekozodast nyerték
vissza, utana a teri orientaciot, vegul az idoi tajekozodast

- PI. 393 o.

- Korai neuralis konszolidacié hianya

- ,durva” sportok - szemantikai feldolgozas sebessége
csokken (modszer - 191. 0.)



Sunderland és mtsai (1983)

« Paros asszociacios tanulas

« Sz0 — és arcfelismerési teszt

« Szemantikus feldolgozas sebessége teszt

* Rovid szovegbekezdés azonnali és késleltetett felidézese
« Kerdbiv memoriaproblémakrol

* Naplo

- Mind a kozelmultban, mind a régebben fejsérulést
szenvedettek teljesitménye alacsonyabb, mint a
kontrollcsoporté - tartos emlekezeti zavar



Rivermead Viselkedéses Memoria Teszt
(1998)

* Mindennapi emlékezeti problémak felmérése
* (396.0.)



« Clive Wearing esete — 17. o.
? Milyen amnézia?



ELMELET

HIANYZIK AZ EMLEKNYOMOK MEGSZILARDITASANAK
KEPESSEGE

A. Nem épulnek ki hosszutavu emléknyomok
B. Kiéepulnek, de hamar elhalvanyulnak

PROBLEMAT JELENT AZ EMLEKEK HOZZAKAPCSOLASA A
KONTEXTUSHOZ

- forrasamnézia: nehezen idézik fel egy adott emlek forrasat

HIPPOKAMPUSZ SZEREPE + KORNYEZO TERULETEK -
,EMLEKEZES” SZUBJEKTIV ERZESE (epizodikus emlékezet)



Pszichogén amnezia

Altalaban

* A pszichologiai stressz vagy trauma emlékezeti veszteséget
hozhat létre

« Ez egy érzelmi szuksegletet elegit ki. Arra szolgal, hogy a
nem kivant élményt eltuntesse a tudatbol

« Hirtelen kezd6dik és fejez6dik be

 Megakadalyozza az élmény tudatossa valasat, igy csokkenti
az elményhez kapcsolddd szorongast



Onéletrajzi emlékezethez kapcsolhato
Pszichogén amnezia

. FUGA — Onéletrajzi emlékezet hirtelen elvesztése + elkdborlas
1-2 6ra vagy nap

Alt. stresszhelyzet el6tte

Depressziv hangulat

Gyakran volt mar atmeneti, organikus amnézia elétte
Altalanos szemantikus tudas és intelligencia megdrzddik
Onéletrajzi memoriaszigetek

Ujonnan tanult dolgok, pl. szavak sulyosan sériilnek

Nem hatékony a gyogyszer €s a hipndzis sem



. HOMALYALLAPOT

A személy elmenekul a helyzetbdl

Elvész az 0sszes, szemelyes azonossagaval kapcsolatos
informacio

A felépulés utan sem emlékszik arra, ami a homalyallapotban
tortént

Hipnozissal az emlékek felidézhetok

Az Uj kornyezetben normalisan, de a korabbitol eltéréen
viselkedik

Amikor visszatér a régi kornyezetbe, nem emlékszik a
kozbensd dolgokra



James (1890): Ansel Bourne
tiszteletes

Acsnak tanult, de hirtelen, kiilénés kériilmények k6zétt megromliott a latasa és a
hallasa. Ekkor ateistabol keresztény lett. Azota vandor prédikatorként élt. Gyakran
fajt a feje, idénként révidebb eszméletvesztések jelentkeztek nala. A baloldalon a
bére fokozottan érzékeny volt, egyebként fizikailag és szellemileg egyarant jo
allapotban volt. 1887. januar 17-én kivett a bankbol 55 dollart, hogy bizonyos
Sszamlakat kifizessen. Ez volt az utolso dolog, amire emlékezett. Aznap nem tert
haza, €s honapokig senki sem hallott rola. Keersték az ujsagokban, a renddrségq is
kereste. Marcius 14-én egy masik varosban egy J. Brown nevii ember, aki 6 hete
tizletet bérelt es papir, gytumolcs, valamint aprocikk kereskedeéssel foglalkozott,
hirtelen azt mondta, hogy az 6 neve Ansel Bourne. Azt mondta tovabb, hogy teljesen
ismeretlen ebben a varosban és a kereskedelemhez nem ért. Az egyetlen dolog,
amire emlékezett az volt, hogy kivett a bankbol nemi penzt. Nem hitte, hogy ket
honap telt el azota. Az emberek betegnek hitték, orvost hivtak, kesobb érte jOtt a
nagybatyja. Legyengllt, eqy csomo pénzt veszitett az (zleten és mar az
edessegboltba valo belepést is borzalmasnak talalta. Bourne korabban semmilyen
kapcsolatban sem volt a kereskedelemmel. Brown, a szomszédok leirasa szerint eqy
hallgatag, preciz ember volt, nem volt benne semmi furcsa, vagy kilénos. Tébbszor
utazott Phyladelphiaba aruért, maga f6zoOtt az lizlet hatso részében és ott is aludt.
Rendszeresen jart templomba, és eqy a lelkésszel valo talalkozas soran, nagyon jo
elbadonak talaltak. Ez volt az a pillanat, amikor a termeszetes allapotaba
visszakerdlilt.



3. SZITUACIOSPECIFIKUS AMNEZIA
eroszakos blncselekmények és gyilkossag esetén

« Széls6seéges érzelmek esetén, brutalitas esetén

« Alkohol hatasa — ,filmszakadas” — meggatolja az
emléknyomok konszolidaciojat - lallapotfiggb emlékezet
befolyasa

« 100-bol 78 % valadi, 14 % szimulalt, 8% nem tisztazhato

- Olyan raboknal is akik onként adtak fel magukat

- Nem enyhit6 korulmeny

- Hasonlo6 jelenseg aldozatok és szemtanuk esetében is

-> Valos jelenseég

33 % csak 3 év alatt nyeri vissza az emlékeit, 26 % részlegesen
- El6hivas problemaja



4. A TOBBSZOROS SZEMELYISEG
Fajtai (Ellenberg):
« Szimultan kettés szemeélyiség
« Szukcessziv kettds személyiseg
1. Kolcsonosen ismerik egymast
2. Az egyik amnézias
3. Kolcsonosen amnéziasak

Nissen és mtsai (1988): n6, 22 személyiségébdl 8 nem tudott
egymasrol

- Kozos implicit memoria (szoto-kiegészitési feladat)

- Egymas emlékeinek explicit felidézésére nem mindig képesek a
szemelyiségek

- ? Uj életformat akarnak kiprébalni a személyiségekkel?



Szimultan kettés személyiseg

 mindegyik kulon identitasérzéssel rendelkezik,
« az egyik dominans, a masik hattérben van, halvanyan



Szukcessziv kettds szemelyiseqg:
kolcsonosen ismerik egymast

Mindket szemelyiség ismeri a masikat.

Cory 1920

Egy 29 éves nO esetet ismerteti, ,A” és ,B” szemelyiség

LA normalis, kulturalt, ragyogoan kinézo né. Kicsit gatlasos. Jol
zongorazik, de vacakul enekel.

,B”: oregebbnek és merészebbnek nézett ki. Eqy tiszteletremélto,
komoly no, aki azt mondja, hogy 6 eqy spanyol énekes
reinkarnacioja. Jol énekel. Amikor angolul (anyanyelvén) beszél, azt
er0s spanyol akcentussal teszi. EQy nemes kedvese. Tancosng,
gyonyorti szepseg.

A ket szemelyiség tudott egymasrol de mindkettonek volt eqy kis
része, amelyet a masik nem ismert



Szukcessziv kettos szemelyiseqg:

Kolcsonosen amneézias

e Gelin1711

Eqgy fiatal né a francia forradalom alatt Stuttgartba erkezett,
ahol hirtelen megvaltozott a személyisege ées franciaul beszélt
Jjol, nemetiil pedig akcentussal. A francia allapotaban
mindarra jOl emlékezett, amit az el6z0 francia allapotaban tett,
vagy mondott, de a német allapotaban semmit se tudott a
franciarol és forditva



Szukcessziv kettos szemelyiseqg:
az egyik amnezias

Azam 1887

Felida X., hallgatag, csendes varroné. Gyakran fajt a feje és
SOk pszichoszomatikus problémaja volt. Eqy krizis utan
vidaman, elevenen, panaszoktol mentesen, megvaltozott
szemelyisegkent ebredt. A masodlagos szemelyisege sokkal
egészsegesebb volt, mint a primer. A masodlagos
személyiseg mindent tudott az a primer személyisegrol, de a
primer szemelyiség semmit sem tudott a masikrol.



5. PSZICHOGEN FOKALIS RETROGRAD AMNEZIA

Anterograd amnezia nelkul
Ritka

Nem emlékeznek tisztan a multjukra, de masok elmondasabadl
megtanulhatjak a multjukat és ezt hasznaljak

241. o.



Organikus eredetu onéletrajzi emléekezeti
zavarok

« Agyserulés kovetkeztében
* Az idOben és térben valo tajekozodas problémas
A szemelyiség elvesztesének érzesét ritkan tapasztaljuk



Onéletrajzi emlékezet és agy

A. Szemantikus/epizédikus megkulonboztetes

Organikus retrograd amnézia — esemeények epizodikus emlékei

és szemantikus onéletrajzi ismeretek (pl. tanarok nevei)
elvesztése

Kivételek:

- olasz nQ, j0 szemelyes emlékezet, , de rossz kozéleti
emlékezet, hires emberek fenyképeit sem ismerte fel

- Korszakov-szindromas: forditott mintazat



B. Konfabulaci6
— onéletrajzi infok hamisak, de nem szandékosan felrevezetdek,

pl. R. R. beteg kétoldali frontalislebeny-sérulés autobaleset
kovetkeztében, eszméletlen — torténet az autobaleset utani
esemenyekrél — 244. o.

- Frontalis lebeny sérulés - Diszexekutiv szindroma
(végrehajtd rendszer zavara):

Kategoria-fluencia problemas; ,regélés” (245.0.)



C. Téveszmék

- A paciens nyilvanvaloan téves elképzelése onmagarol vagy a
kulvilagrol

- Nagyon stabilan fennmaradhatnak

- Részletesek

- Frontalis lebeny sérules

- Gyakran skizofréeniaban

- Fantasztikus elemek

- Gyakran uldoztetéses tartalmuak

Pl. 246. o.






Brown-szindroma (?)

* A Bourne személyiség elfojtott, elutasitott, amnézias kivonata.
(W. James)



A hipnotikus amnezia

Hilgard:
* Az emléknyomok kozott egy barrier jon létre, amely
megakadalyozza az emléknyomok hozzaférhetoseget



