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Atkinson és Shiffrin emlékezeti
modellje
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A motivacio szerepe a folyamatban

* A tudast a motivacios folyamat forditja at
viselkedésbe. A motivacios folyamatot a
pillanatnyi célok is befolyasoljak.

* A motivacid nem befolyasolja, hogy mit tanul
az organizmus, de azt igen, hogy ennek a
tanulasnak van-e valamilyen explicit hatasa



Kondicionalas vs. memoria

Kondicionalas

* Indukcio: az élélény rajon a kdrnyezet
torvényszer(iségére tapasztalatok és biologiai
prediszpoziciok eredmeényeként.

Emlékezet
e A memoriaban tarolt tudas



Allatkisérletek vs. human kutatas

Allatkisérletek

e kevesebb etikai korlat
Human kisérletek

* Az instrukciokkal finomabban manipulalhatok



A szenzoros emlékezet

Az informacioknak egy nagyon rovid ideig
tarto tarolasa egy adott modalitasban

A perceptualis rendszer a fizikai energiat
perceptualis reprezentaciéva alakitja.

Ezt a perceptualis informaciot egy szenzoros
tarban kell tartani rovid ideig, hogy
azonosithassuk, amit észleliink és
létrehozhassunk egy tartos emléknyomot

lkonikus és echoikus emlékezet



Az ikonikus emlékezet terjedelme

* Teljes beszamoltatasi

feltétel: 50 ms expozicios D K R
ido

* Ha rovid ideig nézzik a
betliket (kevesebb mint 1
s), akkor 4-5 bet(it J F O A
vagyunk képesek
felidézni

* Azikonikus emlékezet
kapacitasa 4-5 elem (?)



Részleges beszamolasi helyzet
(Sperling 1960)

Ingerexpozicié 50 ms

Egy mély, kdzepes, vagy magas
hang jelzi, hogy melyik sorrol
szamoljanak be.

A szignal késleltetésével a
szemeélyek egyre kevesebb
elemrdl szamoltak be.

Az ikonikus emlékezet
terjedelme lényegesen
nagyobb, mint 4-5 elem.

Ha a késleltetés elérte a 250
mst, a részleges beszamoltatas
elOnye eltlint

Mean number of letters recalled
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Az ikonikus nyom helye

e Az ikon a retina fotoreceptoraiban van. (Sakitt,
1976)

* Az ikonikus emléknyom kép szerd:
A részleges beszamolasi helyzet csak fizikai
jellemzdbk esetén volt elényos (pl:
elhelyezkedés, szin) nem fizikai jellemzdk
esetén (maganhangzo, massalhangzo) nem.



A szemmozgasok

e Az informaciofelvétel a

szemmozgasok kozott
zajlik
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Az echoikus emlékezet

A részleges beszamoltatasi
technika: Darwin, Turvey,
Crowder 1972

Kisérletek a haromfuld
emberrel”

Harom hangszoro-harom
hangsor

4 s utan a részleges
beszamoltatasi helyzet
eldnye eltlnik.

Az echoikus emlékezet
kapacitasa nagyobb mint 3
elem.

Letters “available”
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Delay of cue (sec)
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* A szenzoros elmeényt rovid ideig megtartjuk,
ezalatt elemezhetjik és tartésabb formaba
kodolhatjuk



A ,rag hatas” (Crowder, 1971)

* Arag torli az echoikus
nyomot és rontja az utolsé
téetel felidézéset.

e Az interferencia verbalis
jellegl




Az echoikus emlékezet beszédszerd

* Ayres 1977 beszédhangok esetén nagyobb volt
azinterferencia, mint zenei hangok esetén

 Neath, Suprenant, Crowder A lényeg, hogy a
szemelyek ugy gondoljak, hogy a hangot
ember hozta létre. ,,baaa” ha ugy tudtak
ember — volt raghatas,ha birka, akkor nem.



Az echoikus nyom idotartama
(Glucksberg és Cowan 1970)

e ,shadowing” feladat
* A nem figyelt fulbe idonként szamok

 0s késleltetésnél a beszamolok pontosak 2 s
hanyatlik, 5 s semmit sem idéznek fel.



Kovetkeztetések a szenzoros
emlékezettel kapcsolatban

Rovid ideig jelen van az informacio

Ez alatt képesek vagyunk észlelni az elemek kozti
kapcsolatot és egy tartos emlékezetben kodoljuk

Ha rovid idén beltl nem kédoljuk, akkor az informacio
hanyatlik és elvész.

Hogy mit kodolunk az attél figg, hogy mire figyellnk.

A kornyezet sokkal tobb informaciot nyujt, mint
amennyire figyelni lennénk képesek.

A szenzoros emlékezetbe keriil6 anyag nagy része nem
kerul feldolgozasra.



A rovididejli emléekezettel kapcsolatos
vitak
e Az Atkinson-Shiffrin modell szerint az

emléknyomok az STM-ben ismeétlés réven
maradnak fenn a tartdés emléknyom az LTM-

ben épul fel.
Az STM-LTM megkulonboztetés melletti érvek:

— Az STM-ben valo ismétlés révén jon létre az LTM-
ben a reprezentacio.

— Az STM-ben és LTM-ben eltéro a kodolas.
— A megtartas ideje eltéré.



Az ismétlés hatasa

* Rundus 1971
1. A személyek hangosan ismeételték az anyagot

2. Megszamolta,, hogy az egyes szavakra hany
ismétlés esik

A tobbet ismeételt szavak felidézése jobb volt.



Az ismétlés hatasa Il.

* Glenberg, Smith, Green 1977

1. A személyek egy szamot kaptak 2 s-ig pl. 5961
2. Ezutan egy szot ismeételtek 2, 6 vagy 18 s-ig.
3. A négy szamjegyet kellett felidézni.

4. A kisérlet végén a szavak felidézesét kérték.

Nem volt kapcsolat az ismétlés és a felidézés
meérték kozott.



e Craik és Watkins 1973
e 21 sz6bdl allo lista
e jdézzék fel az utolso ,G” betlivel kezd6d6 szot

* lany, puska, garazs, gabona, asztal, labda, horgony,
golya, hal, fog,

* konyy, sziv, egér, galamb, kanna, bura, papir, tliz,
gép, haz, cipo

27 lista utan az osszes szot fel kellett idézni

|

Nem volt kapcsolat az ismétlés és a felidézés kozott.



Ismétlés a tudas anyja?

* Neisser 1982 - egy prof. a 25 éven keresztul
(kb. 5000-szer) elmondott csaladi imara alig
emlékezett. l

Az ismétlés nem garantalja a hosszantarto
emléknyomot.



A feldolgozas szerepe

* Craik és Lochart 1972
* A kritikus tényez6 a feldolgozas meértéke

l

Az ismétlés csak akkor javitja az emlékezést, ha
az anyagot egyre mélyebben feldolgozzuk. A
passziv ismeétlés nem eredményez jobb
felidézest



A feldolgozas meélységének hatasa
(Craik és Tulving 1975)

* Felszines:
A sz6t nagy betlvel irtak-e?

,labas” 3
* Kozepes: i
Rimel-e egy masik széval? ,,mazas” _ 60
 Mély: % i
lllik-e a sz6 a mondatba? A ...... a g 1)
tlzhelyen volt” E e |
* Veégul a szavak felismerését § E S .
kérték. 20 [EEd £
¢ .00 L= | . b |
Minél mélyebben dolgoztak fel, e s e

annal pontosabb volt a
felismeres



* Bloom és Mudd 1991: A szemeélyeknek arcokat
mutattak. Feladat: itéljek meg, hogy
-férfi-e vagy né
-becsulletes-e

l

* Minel mélyebben dolgozunk fel egy sz6t, annal
pontosabb lesz a felismerés. A passziv ismétlés

nem javitja a felidézést.
* Del a feldolgozas mélysége nehezen
definialhato fogalom.




Kodolasi kilonbségek

* Feltételeztek:
Az STM-ben a kodolas szenzoros (akusztikus)
Az LTM-ben jelentés szerinti

e Kintsch és Buschke 1969: 16 szavas listak, vizualis
bemutatas, 2s/sz6 sebességgel a személy egy szot kap

Feladat: Idezze fel azt a szot, amely a listaban ezt kdvette.
A lista végen akusztikus jellegl zavarok pl. tenger-
henger
A lista elején szemantikus pl. tenger-6cean

|

Az STM akusztikus jellegl, az LTM pedig szemantikus




Tombosités

* Bower és Springston 1970

Joval nagyobb a betlkre vonatkozo emlékezeti
terjedelem, ha azok jelentéssel bird
egysegeket alkotnak.

IBM FBI MTV FTC

Az emlékezést segitette az LTM-ben lévo
szemantikus informacio



e Peter és Lombardi 1990

1. Mondatok, pl. ,,A herceg megkerulte a palotat
és a bejaratot kereste”

2. Sz6lista, amely tartalmazta a ,kastély” szot
3. Az eredeti mondat felidezése.

* Aszemélyek 25%-a kastélyt mondott, palota
helyett. ‘1'

A kozvetlen emlékezet magaba foglalja a
szemantikus informaciot is.



* Craik és Lochart 1972 Wickelgren 1974

* Aklulonbozoféle informaciok felejtése eltérd
tempoban torténik

* Az id6 mulasaval az akusztikus informacio elvész
és megmarad a szemantikus informacio amely
végig jelen volt és szemantikus konfuziot
eredményez.

Az akusztikus és szemantikus informacio egyarant
szolgal a rovid és a hosszuidejl emlékezet
alapjaul.



A megtartas flugg a késleltetés idejetol

e Brown és Peterson 1959
e CKF 458-3
e De:

* az elsd trigram esetén
nem kaptak gyors :
csokkenést. S u
(interferencia)

* Ebbinghaus gorbéi is
hasonlok

Time, sec




Kovetkeztetések az STM-mel
kapcsolatban

Az informaciofeldolgozas maodja befolyasolja az
emlékezést.

Minél mélyebben dolgozzuk fel az informaciot,
annal kevésbé felejtjuk el.

Az ismeétléssel, kodolassal, megtartassal
kapcsolatos adatok anélkul is értelmezhetéek,
hogy egy rovididejl emlékezetet feltételeznénk.

Az ismétlées befolyasolhatja az emlékezeti
folyamatokat.

Baddeley: , ismétl6 rendszer”




Munkamemoria...



Squire (1992)

Hosszu tavu emlékezet

Explicit
(deklarativ

Implicit (nem deklarativ)
emlékezet)

emlékezet

Kondicionalas,
készségek,
el6feszités

Epizodikus Szemantikus
emlékezet emlékezet




* Explicit emlékezet — a szandékos el6hivas
szamara hozzaférhetdé emlékek, amelyek
szemelyes eseményeket vagy tényeket
tartalmaznak

* Implicit emlékezet — a hosszu tavu
emlékezetbdl el6hivott informacio a
teljesitményben mutatkozik meg és nem
annyira tudatos felidézesben vagy
felismerésben



