Kutatasi teriiletek:

F¢ teriilete a gerontopszichologia

Adaptalta és szamos klinikai vizsgdlat folyaman kiprébélta a Niirnberger Alters Inventar nevi
gerontopszicholdgiai tesztsorozatot.
Alkalmazta a NAI-t gydgyszerhatds vizsgélatokban is, mint a kognitiv funkcidk véltozasanak
mérésére is alkalmas mérdeszkozt.

Elemezte a nyitott szivmiitétek kovetkeztében kialakuld kognitiv diszfunkcidkat.

Foglalkozott a depresszid, a mentdlis allapot és a kognitiv funkcidk kapcsolatdval, vizsgdlta a
depresszio és dementia elkiilonitésének lehetdségeit.

Foglalkozott az idés személyek ondllo életvitelnek, fiiggetlenségnek és az Onértékelésnek,
illetve a szocidlis, instrumentdlis aktivitdsnak, dpoldssziikségletnek az osszefiiggéseivel.
Kiterjesztette a vizsgalatokat a testi allapotot jellemz6 paraméterek- az immunregulacio és a
taplaltsag - €és a kognitiv mitkodések kozotti osszefiiggések feltérképezésére.

Tapasztalatokat szerzett gyogyszerhatékonysdg vizsgdlatok kognitiv funkcidkat mérd
tesztbattéridinak kidolgozasaban és klinikai kiprébaldsaban.

Osszegzd tanulmdnyokban foglalkozott az iddskori depresszié és szorongds mérésének
pszichometriai lehetOségeivel, az alkalmazhaté diagnosztikai kérdéivekkel és tiinetbecsld
skalakkal. Kidolgozta a gerontopszicholdgiai szaktevékenység protokolljit. Foglalkozott a
civil szervezeteknek az idosek lelki egészségének fenntartdsdban is megmutatkozé szerepével.

Tevékenységének részei az iddéskordakkal folytatandd orvosi kommunikdciorol —irt
konyvfejezetek és az idoskor egészségpszichologidjdval foglalkoz6 dsszefoglald tanulmany is.
Foglakozott a neurdzis szakgondozds szervezési kérdéseivel €s tudomanyos tevékenységei
kozé tartozott egyes kronikus borbetegségek pszichoszomatikus szempontjainak vizsgilata,
ami a betegségek pszicholdgiai profiljanak megrajzolasdhoz vezetett.

Egyéb kutatdsi teriiletek:

Drog és magatartds

Drogélményekkel kapcsolatos interjuk elemzése

Segitd foglalkozas és kiégés kérdoives felmérése

Oktatasi mddszerek kidolgozasa és kutatdsa az orvosi kommunikacié és orvosi pszicholdgia
oktatdsa kapcsan

Klinikai egészségpszicholdgia

Orvos —beteg egyiittmiitkodés

Pszicholégiai intervencio sulykorrekcids csoportok szdmdra multidiszciplindris team
keretében




