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SZEMÉLYES ADATOK 

Név Dr. Pataky Nóra 

Születési idő 1979.01.21. 

Elérhetőség pataky.nora@arts.unideb.hu 

 

ISKOLAI VÉGZETTSÉG, EGYÉB TANULMÁNYOK 

2009- 2012 Debreceni Egyetem, Humán Tudományok Doktori Iskola, 
PhD pszichológia tudomány (2014) 

2009-2012 

 
SOTE ÁOK, klinikai és mentálhigiéniai gyermek- és ifjúsági 
szakpszichológus (2012) 

1999-2005 Debreceni Egyetem, pszichológus, pszichológiatanár, 
pszichológus szakfordító angol-magyar nyelven 

1997-2002 Debreceni Egyetem, magyar nyelv és irodalom szakos 
középiskolai tanár 

Egyéb specifikus 
képzések 

Gordon-tréning 

Individuálpszichológiai képzés/ workshop 

Család- és párterapeuta módszerspecifikus képzés (200 óra 

elmélet, 150 óra önismeret) 

 
 

 

MUNKAHELYEK, MUNKAKÖRÖK 

 

2009 szeptembertől 
folyamatosan 

Debreceni Egyetem BTK Pszichológiai Intézet 
Tanácsadás, Fejlődés- és Iskolapszichológiai Tanszék -  
egyetemi adjunktus  
(fő oktatási területek: tanácsadás, fejlődéslélektan, 
iskolai preventív programok, iskolai mentálhigiéné, 
tehetségfejlesztés, személyiségfejlesztés) 
 

2008-2009 

 
KEMÖ Tanulási Képességeket Vizsgáló Szakértői 
Bizottság és Nevelési Tanácsadó - egyéni és csoportos 
tanácsadás, terápia, pályaválasztási tanácsadás, 
pszichodiagnosztika 

2008-2007 Győr-Moson-Sopron Megyei Munkaügyi Központ -  
pályaválasztási-, pályamódosítási-  és karrier tanácsadás, 
kiválasztás, tréningek tartása 

2007-2006 Győr-Moson-Sopron Megyei Gyerekvédelmi Központ - 
 pszichológus 

2006-2004 Benedek Elek Általános Iskola, Debrecen -
iskolapszichológus, tanár 



 
 

 

SZAKMAI TAPASZTALATOK 

 

Munkakörök ismertetése 
Ellátott tevékenységek és feladatok 

felsorolása 

pedagógus, pszichológus, 
mentálhigiénikus, szociális területen 
dolgozók részére továbbképzések, 
előadások, tréningek tartása  
(pl. EFOP-3.1.6-16-2017-00038; az 

Oktatási Hivatal megbízásából EFOP-

3.1.3-16-2016-00001) 

 

 

 személyiségfejlesztés, önismereti 
csoport, mentálhigiéné, diagnosztika, 
pályaorientáció, pályamódosítás, 
karriertervezés, projektív tesztek 
(rajzvizsgálatok), krízislélektan, 
fejlődéslélektan, játékterápia, 
magatartásproblémák, agresszió, 
időskor, kiégés, tananyagfejlesztés 

MATEHETSZ tréningek tartása 10 és 30 
órában pedagógus továbbképzésekben 
(2015-2020) 

stresszkezelés, kiégés, megküzdés, 
tehetség 

Méliusz Juhász Péter Megyei Könyvtár és 
Művelődési Központ tréningek, 
előadások tartása projektek keretében 

 

tehetség, kommunikáció, asszertivitás, 
stresszkezelés 

 
 

 
 

NYELVTUDÁS 

angol  felsőfok 

 


