Az iskolai egészségpszichológia tárgy vizsgakövetelménye

1. Orosz Róbert: Iskolai mentálhigiéné. Oktatási segédanyag. DE, Pszichológiai Intézet honlapjáról letölthető.

2. A személyiség felépítése, a fejlődés dinamikája C. G. Jung elméletében. 

3. A. Maslow önmegvalósítással kapcsolatos kutatásai, a szükségletek hierarchiája elmélete, az önmegvalósítók jellemzői, a deficit illetve a növekedési igények által motivált ember. (Atkinson és mtsai.: Pszichológia)

4. Piaget kognitív illetve erkölcsi fejlődéselmélete.

5. Kohlberg erkölcsi fejlődéselmélete.

6. Erikson pszichoszociális fejlődéselmélete.

7. Mahler tárgykapcsolat elmélete.

8. A tudat fejlődése, egészség és patológia Ken Wilber elméletében. Wilber: A működő szellem rövid története 9-13. fejezet.

9. Csíkszentmihályi Mihály: Flow. Az áramlat. 2-7. fejezet.

10. A speciális bánásmódot igénylő tanulók. Tóth László: Pszichológiai a tanításban. 14. fejezet.
11. A pedagógiai értékelést befolyásoló mechanizmusok. Tóth László: Pszichológiai a tanításban. 10. fejezet 176-181.o.

12. Vonatkoztatási csoportok. Tóth László: Pszichológiai a tanításban. 15. fejezet 

13. Énkép, önbecsülés, önbizalom, én-hatékonyság. Orosz Róbert: A labdarúgó tehetség kibontakoztatását befolyásoló pszichológiai tényezők vizsgálata. 36-42. o. Doktori értekezés. A Debreceni Egyetem honlapjáról letölthető.

14. Arousal, szorongás, stressz és a személyiség megküzdési mechanizmusai. Orosz Róbert: A labdarúgó tehetség kibontakoztatását befolyásoló pszichológiai tényezők vizsgálata. 42-49. o. Doktori értekezés. A Debreceni Egyetem honlapjáról letölthető.

15. Buda Béla: Iskolai nevelés a lélek védelmében. 1-4. fejezet.
16. Virginia Satir: A család együttélésének művészete. 3,4,6-10,19. fejezet.

