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A kurzus hallgatói iskolapszichológusi vagy egyéb tanácsadási gyakorlaton vesznek részt. 

Ezzel párhuzamosan az órákon a gyakorlati esetek megbeszélése folyik. Az esetmegbeszélés 

során visszatérünk az odavágó pszichológiai elméletekhez, kutatási eredményekhez. 

 

Cél a hallgatókat felkészíteni a gyakorlati munkára, az elméleti szempontok beépítése a 

gyakorlati munkába, a korábbi tanulmányok elmélyítése, az integratív szemlélet 

alkalmazásának elısegítése a tanácsadói munkában.  

 

Irodalom: 

 

Jenkins, H. (2006): A rendszer kezelése. Animula Kiadó, Budapest. 

Schaefer, T. (2010): Ami a lelket megbetegíti, és ami meggyógyítja. Bioenergetic Kiadó. 

Piliscsaba. 

Watzlawick, P. – Weakland, J. - Fisch, R. (2008):  Változás. A problémák  

keletkezésének és megoldásának elvei. Animula Kiadó.  

Watzlawick, P. (1989): A helyzet reménytelen, de nem súlyos. Helikon Kiadó.  

Wilber K. (2003): A mőködı szellem rövid története. Európa Kiadó. Budapest. 


