
 

Kutatási területek: 

 
• személyiségfejlesztõ játékok a gyermek és ifjúságpszichológiában 

• imaginatív technikák a sportpszichológiában 

• a szociális környezet szerepe a sporttehetség kibontakoztatásában

• a győzelembe vetett hitnek és háttértényezőinek szerepe a sportteljesítményben

• sporttehetség fejlesztése 


