1. A proszociális viselkedés és agresszív viselkedés között sok párhuzam vonható, az egyik párhuzam azonban „sántít”. Melyik?
A. Mindkét viselkedés pszichológiai tárgyalása kezeli a „tudatos választás eredménye” (szándék) elemet.
B. A két viselkedés egy állandó eredővel része a személyiségnek: akiben több a proszociális elem, kevesebb az agresszív, és viszont
C. Mindkettőben létezik egy ösztönös bázisa a viselkedésnek.
D. A társas tanulás mindkét viselkedésre hat.

2. Mely normák hatnak támogatóan a segítségnyújtó viselkedésre? Az egyik nem.
A. a társadalmi felelősség normája
B. a kölcsönösség normája 
C. A családi élet szentségének a normája
D. A mások segítségnyújtásáról árulkodó leíró norma

3. Ki az, akinek a segítőkedvét mások jelenléte nem befolyásolja hátrányosan?
A. Aki úgy gondolja, hogy mások majd biztos segítenek, rá nincs is szükség
B. Aki a mások nem-segítéséből azt olvassa ki, hogy nincs is szükség segítségnyújtásra
C. Aki fél attól, hogy a segítségnyújtással mások előtt felsül, mert nem tud szakszerű segítséget adni, vagy a segített elhárítja a segítségnyújtást
D. Aki megéli saját hozzáértését vagy azt, hogy a jelenlevők a szakértelme vagy státusza alapján tőle várják a cselekvést
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4. Az altruista viselkedés tiszta önzetlen motívumát sokan megkérdőjelezték. Végül is van-e önzetlen segítségnyújtás? A Batson-Cialdini vita nyomán született következtetéseket olvassa, melyek közül az egyik hibás. Melyik?

A. A negatív állapot enyhítés modellnek igaza van abban az esetben, ha az empátia a segítő és segített között alacsony.
B. Az embereknek sokat számít, hogy mennyire könnyű kilépni segítségnyújtás nélkül egy helyzetből, és ezzel még a magas empátia helyzetben is így vannak.
C. Az empátia-altruizmus hipotézisnek igaza van a magas empátia helyzeteiben.
D. Számos olyan tapasztalat halmozódott fel, ami birtokában nem cáfolható az önzetlen altruizmus létezése.

5. Hogyan lehet ösztönözni, fokozni a segítségnyújtást? Az egyik módszer nem alkalmas erre.
A. Összehasonlító kiértékelés alkalmazásával
B. Panaszkodni kell, hogy annak ellenére, hogy az ügy milyen fontos, mennyire kevés segítséget nyújtanak az emberek
C. Példamutatással kell mások előtt járni
D. Konkretizálni kell, hogy kitől és pontosan mit kérünk

