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TANULMANYOK
Krudy Gyula Gimnazium, Nyiregyhaza (1987 - 1991)
Kossuth Lajos Tudomanyegyetem, BTK
Pszicholdgia szak (1991-1996) — Pszicholdgus oklevél (1996)
Debreceni Egyetem, Multidiszciplinaris Doktori Iskola

Oszténdijas (1996-1999) — PhD (doktori védés — 2004; PhD fokozat - 2004)

NYELVISMERET

Angol - fels6foku C tipusu nyelvvizsga

MUNKAHELY, BEOSZTAS

Debreceni Egyetem, Pszicholdgiai Intézet, Személyiség- és Klinikai Pszicholdgiai Tanszék (2000-2007)
Debreceni Egyetem, Pszicholdgiai Intézet, Pedagdgiai Pszicholdgiai Tanszék (2007-t6l)

Tudomdnyos segédmunkatars (2000 — 2004)

Egyetemi tandrsegéd - Elsé ciklus (2004 - 2008)

Kinevezett tanarsegéd (2008)

Kinevezett adjunktus (2009)

OKTATASI TEVEKENYSEG

Pszicholdgusképzésben osztott és osztatlan formaban nappali és levelez6 képzésben oktatott kurzusok (16 kurzus)

Evolucids pszicholdgia (gyakorlat)

Evolucids pszicholdgia 1., Il. (el6adas)

Fejezetek a tehetségkutatas terileteibdl (gyakorlat)
Fejlédés és kognitiv pszichodiagnosztika (gyakorlat)
Fejlédéslélektan (gyakorlat)

Fejlédéslélektan Il., lll. (elGadas)



Fejlodéslélektan IV. (gyakorlat)
FelnGttkori valtozasok (el6adas)
Iskolai Tehetséggondozas (elGadas)
Osszehasonlité pszicholégia (eléadas)
Személyiséglélektan I, Il., llI. (el6adas)

Személyiséglélektan 1., II., lll. (gyakorlat)

Tanarszakos targyak (6 kurzus)

Iskolai mentdlhigiéné

Iskolai tehetségfejlesztés

A nevelés pszicholdgiai alapjai

Pszicholdgiai elméleti alapok

A személyiségfejlesztés pedagdgiai pszicholdgiai alapjai

A tanari személyiség fejlesztése

Pedagdgus szakvizsga (1 kurzus)

Szakmai 6nismeret

PhD kurzus (1 kurzus)

Kotédés ovodaskorban

Mentaélhigiénikus képzés (1 kurzus)

Személyiséglélektan

Gydgypedagdgiai kar (5 kurzus)

Magatartdszavarok specidlis pszicholégiaja (fejlesztépedagdgusok szamara)

Pszichodiagnosztika I., Il. (fejleszt6pedagdgusok szamara)

Pszicholdgia Il. (gydgypedagdgusok, szocidlpedagdgusok dvodapedagdgusok, kisgyermeknevelSk szamara)
Személyiség- és szakmai készségfejleszts tréning (fejlesztépedagdgusok szamara)

A viselkedés elemzése és fejlesztése (gyogypedagdgusok, dvodapedagogusok, kisgyermeknevel6k szamara)

Mentorkurzusok (2 kurzus)

Tanitsunk Magyarorszagért |., Il.

EGYEB SZAKMAI TEVEKENYSEG
e Szakdolgozatok, mihelymunkak vezetése (179 fG) és biralata

e (OTDK témavezetés (3 f6)



e Szakmai felkérésekre doktori biralatok készitése, opponalds, doktori szigorlatokon vizsgdztatoként vald
részvétel. (Doktori folyamatban védési bizottsdg tagjaként 4 alkalommal, opponensként 6 alkalommal,
szigorlati vizsgaztatoként 3 alkalommal kértek fel kozrem(kodésre.)

e Doktori témavezetés (3 f6 megvédte disszertacidjat, 1 abszolutériumot szerzett)

e A Debreceni Egyetem Tehetséggondozé Programjdban aktivan részt veszek DETEP-témavezet6ként (5 6)

e Képzések kidolgozasa és tartasa a TAMOP 3.4.4.A/08/1-2009-0001 Magyar Géniusz Integrdlt Tehetségsegitd
Program - Orszdgos Tehetségsegité Hdlozat c. projekt keretében

e A Tehetséghidak Program keretében tehetség- és palyatanacsadas

e Tanulmanykotet szerkesztése:

Kortarskapcsolatok iskolaskorban. Debrecen, Debreceni Egyetemi K., 2012.

KITUNTETES
A Debreceni Egyetem Bélcsészettudomanyi Karanak legnépszeribb oktatdja lettem a 2014/2015-6s tanévben

az egyetemi és az MA képzésben részt vevd hallgatok szavazatai alapjan.

OSSZEFOGLALO AZ ELVEGZETT TEHETSEGGONDOZOI TEVEKENYSEGEKROL
A MATEHETSZ munkajaba 13 éve kapcsolédtam be, azdéta szinte folyamatosan az egyéni tandcsaddsok mellett

valamilyen képzési, oktatasi tevékenységben vallalok részt.

Kozvetlen tehetségsegit6 tevékenységek
Tehetségsegitést az dvodatdl az egyetemi hallgatdkig minden korosztdlyban végeztem.
Tanacsadasok szintjén foglalkoztam tehetséges gyerekekkel és fiatal felnGttekkel egyarant, ha az sziikséges volt, a szil6k
bevondsa is megtortént a tanacsadasi folyamatba.
Az egyéni tanacsadasok, melyeket végeztem a MATEHETSZ kotelékein beliil zajlottak a kovetkezd témdk valamelyikének
mentén:

1. Palyaorientacios tanacsadas

2. Tehetség-tanacsadas

3. Egyéniszemélyiségfejlesztés

4. Tehetségazonositd egyéni konzultacid

5

Egyéni pszicholdgiai tanacsadds, mentalis tdmogatds

FGalldésu munkahelyemen, a Debreceni Egyetemen a tehetséges hallgatokat egyrészt tudomanyos munkak
létrehozasaban, illetve tudomanyos szervezédésekbe valé bekapcsolédasban tdmogatom tobb férumon, masrészt a
Tanitsunk Magyarorszdgért program munkatarsaként kiképzett egyetemista mentorok bevonasaval hatranyos helyzetd
7-8. osztalyos fiatalok palyavalasztasi lehet&ségeit és dontéseit kivanom munkatarsaimmal egyiitt folyamatos mentori

tevékenységgel segiteni.



Részletezve a tehetségsegits tevékenységeket

Egyéni tandcsadds kerete

e A Tehetséghidak Program keretében Tehetség-és Pdlyatandcsadds 2015. janudr és aprilis kdzott tehetséges

gyermek illetve szilei szdmara egyénenként 10 éra idGtartamban (9 f4)

EFOP-3.2.1.-15-2016-00001 (9 f&) egyénenként 5 illetve hosszabbitds esetén 10 6raban.

A Debreceni Egyetem keretein beliil végzett tehetségsegito tevékenység

e (OTDK témavezetés (3 f4)

e A Debreceni Egyetem Tehetséggondozd Programjdban kezdetektdl fogva részt veszek DETEP témavezet6ként (6

f6)
o Kotetet szerkesztettem, melyben 3 hallgatd kapott publikacids lehet&séget, segitve palydjuk elinditasat

e  Kutatdcsoport létrehozasa tehetséges hallgaték bevonasaval

sz

e Pszicholdgia osztatlan képzésben, illetve BA vagy MA szinten 179 hallgatd szakdolgozatdnak voltam

témavezetdje, amelyek kodziil ma tobben is fokozattal rendelkezd kutaték vagy annak kiisz6bén alinak.

A Tanitsunk Magyarorszagért program munkatarsaként immdron negyedik féléve segitem a mentordldsi munkakat.
Egyrészt az egyetemistak mentoralasra felkészitd oktatdjaként veszek részt a programban, masrészt a mar kiképzett és a
hatranyos helyzetli altalanos iskolasokat mentordléd hallgatok segitGjeként mikodok folyamatos tandcsadasi és a

mentoralast szervezd és ellendrzé feladatokkal.

e

Kozvetett mdédon térténd tehetségsegitési tevékenység tehetségfejleszté szakemberek képzése nyoman

Idetartozd tevékenységeim voltak: konyviras, képzés kidolgozas és annak rendszeres tartasa, e-learning oktatasi anyag

készités és azokra épiild kurzusok megtartasa nagy szamban.

A Debreceni Egyetem keretein beliil évek 6ta folyamatosan tartok tehetségfejlesztéssel kapcsolatos kurzusokat

pszicholdgus hallgatdk és tanarszakos hallgatok szamara.



Részletezve

Kényv
Tehetség- és személyiségfejlesztés cimmel jelent meg kotetiink a Géniusz sorozatban:

Indntsy-Pap Judit, Orosz Robert, Pék Gy6z6, Nagy Tamas: Tehetség és személyiségfejlesztés. Budapest,

Magyar Tehetségsegit Szervezetek Szovetsége, 2010

Képzések, miihelymunkak
e Képzés kidolgozasa és tartdsa a TAMOP 3.4.4.A/08/1-2009-0001 Magyar Géniusz Integrdlt Tehetségsegitd

Program - Orszdgos Tehetségsegité Halozat c. projekt keretében

e Mdhelymunka tartdsa MATEHETSZ megbizasabol dvddapedagdgusok szamara: A tehetség miihelymunkdban

alkalmazott pszicholdgiai, pedagdgiai és modszertani gyakorlatok cimmel

E-learning kurzusok kidolgozasa és tartasa

e EFOP 3.2.1-15-2016-00001 - Tehetségek Magyarorszdga programban az E002 - es kurzus kidolgozasa:
A személyiséq fejlédésének szerepe a tehetség kibontakozdsdaban cimmel. 17 csoport esetében lattam el
a kurzusgazdai feladatokat.

e EFOP 3.2.1-15-2016-00001 - Tehetségek Magyarorszdga programban az E012 - es kurzus kidolgozasa Fejlédés-
lélektan a tehetségfejlesztés vonatkozdsdban cimmel. 26 csoport esetében lattam el a kurzusgazdai

feladatokat.

Egyetemi tehetségkurzusok tartasa

e Fejezetek a tehetségkutatas teriileteibdl (pszicholdgus hallgatok részére, gyakorlat)
e  Empirikus munka a tehetséggondozasban (pszicholégus hallgatok részére, gyakorlat)

e Iskolai tehetséggondozas (pszicholdgus hallgatok részére, gyakorlat)

e Iskolai tehetségfejlesztés (tandrszakos hallgatdok részére, gyakorlat)

Tehetségkivalasztas

e Magyar Templeton Programban,a tehetségek bevalogatdsanak utolsé korében,a személyes interjuk

felvételében (20 f6)



