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Tantárgyi tematika és vizsgakövetelmények Biológiai alapok I. tárgyból 

 

I.  Az emberi test főbb szerkezeti elvei 

II.  Sejttani alapok 

1. A sejtet felépítő anyagok 

2. A sejthártya felépítése és működése 

3. Az eukarióta sejt felépítése 

4. Anyagszállítás a membránon keresztül 

5. Jelzőmolekulák, receptorok, jelátvitel 

6. A fehérjeszintézis 

III.  A csontrendszer 

1. A csontok szerkezete 

2. A csontrendszer felépítése 

3. A csontszövet élettana 

4. Kalciumhomeosztázis – kalciotrop hormonok 

IV.  Az izomsszövet élettana; az izomrendszer anatómiája 

1. A simaizmok működése 

2. A vázizomrostok működése 

3. Az emberi test főbb izmai, izomcsoportjai 

V. A vér élettana 

1. A vér sejtjeinek kialakulása és fejlődése 

2. Az immunrendszer és az immunsejtek működése 

3. Vérzéscsillapodás 

4. A legfőbb emberi vércsoportrendszerek 

5. A légzési gázok szállítása 

VI.  A légzőrendszer működése 

1. A légzőrendszer felépítése  

2. A légzőmozgások 

3. Szabályozás 

VII.  A keringési rendszer 

1. Anatómiai ismeretek: a szív és az érrendszer felépítése  

2. Nyirokkeringés 

3. A vér keringése az érrendszerben 

4. A szív működése 
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5. A cardiovascularis szabályozás 

6. Egyes területek vérkeringési sajátosságai: szív, zsigerek, vázizom, bőr, agy 

VIII.  A kiválasztórendszer felépítése és működése 

1. A kiválasztórendszer felépítése 

2. A vese finomszerkezete 

3. A veseműködés alapjai 

4. A Na+- és K+-kiválasztás hormonális szabályozása 

5. A vizeletelvezető rendszer működése 

IX.  Tápanyag- és energiaforgalom. Az emésztőrendszer működése 

1. A tápcsatorna szerkezete és működése 

2. A tápcsatorna működésének szabályozása 

3. Az energiaforgalom 

X. A bőr felépítése 

1. A bőr szerepe 

2. A bőr részei 

3. A bőr függelékei 

 

Az előadásokon elhangzott anyag (diabemutató formájában hozzáférhető) 

elsajátítása ajánlott. 
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