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A RENDVEDELMI BUNUGYI PSZICHOLOGIAI TEVEKENYSEG SZAKMAI
PROTOKOLLJA

A Magyar Koztirsasdig Renddrségének (tovdbbiakban renddrség) bilniigyi
szakteriiletén végzett pszicholégiai tevékenységnek célja a renddérség biliniild6zd
munkdjdnak segitése, a felderitd allomdny biiniild6z8 kompetencidinak fejlesztésében, a
biincselekmények tényalldsdnak felderitésében €s rekonstrudldsdban, a bilincselekmények
elkovetdinek azonositdsdban, biincselekmények megel6zésében és megakadalyozasaban, a
pszicholégia tudomanydnak — elsésorban a krimindlpszicholégia — eszkoztardnak
alkalmazasaval és felhaszndldsaval, beépitve a mindenkori tudomédnyos eredményeket és
tapasztalatokat.

A magyar renddrség bliniigyi munkdjaban végzett pszicholdgiai tevékenység nem
mas, mint az altaldnos és szakmai koztudatban a krimindlpszicholégiai néven ismertté valt
szakteriilet. A rendOrség torténeti fejlédésében ugyan voltak torekvések, mindenféle hatalmi
és szervezeti érdekvezéreltségekbdl addéddan, ezen tevékenység, mds megnevezés alatt vald
besoroldsdra és dtmentésére, Uigy mint ,rendSrpszicholégus”, ,bliniigyi pszicholégus”, a
korébbi ,,renddr-orvos” megnevezés mintdjira, de ezen probalkozasok, mar kezdetekben is,
a rendkiviil differencidlatlan és kidolgozatlan keretek és miikddési szabdlyzok miatt,
elhaléak voltak. Szintén ezen nem tisztdzott érdekek kovetkeztében egyes idészakokra
komoly akadalyokba iitkoztek a krimindlpszicholdgiai laboratériumok és kozpontok
miikodései és az ehhez kapcsolddé és fejlédd szakdgazatok. Mindez annak ellenére, hogy a
pszicholdgia a renddrségen elsdsorban a kezdetekben a biiniigyi munka segitésén keresztiil
nyert létjogosultsdgot s csak ezt kovetden kovetkeztek a tovabbi specifikumok..

1. A nyomozati munka pszicholégia tamogatasa

A nyomozds egy miiltbeli esemény (blincselekmény) rekonstrudldsdra, adekvat
megismerésére irdnyuld, adatokkal és verzidkkal végzett szellemi és gyakorlati
tevékenység. A nyomozisteljesités sordn fel kell deriteni a biincselekményt, az elkovetd
személyét, fel kell kutatni és biztositani kell a bizonyitasi eszkdzoket.

A nyomozas tehdt egy igen bonyolult folyamat, mert a tilnyomo részben a miltban
lezajlott, egyedi jellegli és tobbnyire titkolt magatartdsokat kell alaposan és gyorsan
felderiteni, illet6leg a birdsigi feleldsségre vondshoz sziikséges és elégséges torvényes
bizonyitékokat Osszegylijteni. Mindez nem végezhetd Otletszertien és ide-oda kapkodva,
megfelelden 4atgondolt és strukturdlt nyomozati tervezés nélkill. A tervezésben
megnyilvanulé szellemi tevékenység jellege és az elvégezhetd nyomozdsi cselekmények
kore alapveten az tligyben rendelkezésre 4ll6 adatok mennyiségétdl és mindségétdl fiigg.
Az adatok fokozatos bdviilésével és 6sszegylijtésével alakulnak ki a bizonyitékok, azaz jon
1étre a biintetdeljards folyamata.

Ezen a fentebb leirt biintetdeljards nyomozati és vizsgalati szakaszdban keriil sor a
renddrségen pszicholégus bevondsdra azért, hogy az adatgytijtést segitse. Kiemelendd, hogy
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az ,,ut” legaldbb olyan fontos, mint az eredmény, azaz a pszicholégus bevondsa altal tortént
bizonyiték beszerzésének 1is torvényesnek és hitelesnek kell lennie, nemcsak az
eredménynek, a bizonyitéknak. Eppen ezért keriilt kidolgozdsra a nemrégiben megjelent
blniigyi pszicholdgiai szakmai protokoll, ahol a kialakitott és rogzitett szakmai
szempontokat nagyon fontosnak tartjuk az egységes szakmai tevékenység végett.

A blniigyi pszicholdgia alapvetéen hdrom nagy teriiletet foglal magédban az
ismeretlen elkovetés nyomozati iigyekben, mely a profilalkotds, a poligrafos vizsgdlatok
illetve a tand meghallgatdsokon vald pszicholdégusi részvétel, mint szaktanacsado.

2. Profilalkotas

Profilalkotds: adott biincselekmény(ek)re vonatkozéan, az ismert bizonyitékok és
adatok alapjan, ismeretlen elkdvetd személyérdl valdsziniisithetd jellemzOk meghatarozisa.

Pszicholégiai profilalkotds: adott biincselekmény(ek)re vonatkozdan, els@sorban a
pszicholdgiai adatok (motivacié, gondolkoddsmod...stb) Osszegzése, értékelése és
elemzése; valamint pszicholdgiai elméletek, mddszerek és kutatdsi eredmények alkalmazdsa
altal az elkovetér6l és cselekményér6l valdszinisithetd pszicholégiai jellemzdok
meghatdrozasa.

Profilelemzés: a profilalkotds sordn elkésziilt profil(kép) alapjan, egy mar létezd
adatbazisban szerepld, legmegfelelobb és legvaldsziniibb, azaz a leghasonlébb biniigyi
profil(kép) vagy konkrét tettes kivalasztasa.

A profilalkotds, olyan miivelet, amelynek sordn az egyén fontosabb
személyiségbeli és magatartdsi jellemz6éi azonosithaték, az dltala elkOvetett
biincselekmény(ek) alapjdn. A profilalkotd (profiler) megkisérli elkésziteni egy ismeretlen
biinelkdvetd jellemzdinek leirdsat, oly médon, hogy tanulmédnyozza és értékeli a blintény
helyszinének részleteit, az dldozatot, és egyéb hozzaférhetd bizonyitékokat.

Egyéni blinoz6i profil meghatdrozza azt, amelyek alapjdn a nyomozds soran
latokorbe keriilt személyek koziil kivéalaszthatd, kizarhatd, illetve — a sértett sziikebb vagy
tdgabb kornyezetében — keresheté az annak megfelelé személy. Leszlikiti a lehetséges
elkovetok korét, illetve megtaldlni a legvaldsziniibb elkovetdt a sok lehetséges elkovetd
kozil. Segitséget nyudjt az Osszekapcsolhatd bilincselekmények felderitéséhez és
megértéséhez a helyszinen taldlt nyomok és viselkedési jegyek azonositdsdval és
elemzésével (pl. modus operandi, elkovetdi kézjegy). Segitséget nyujt tovdbbd annak
értékelésében, hogy egy csekélyebb silyt bilincselekmény elkdvetdje a késdbbiek sordn
stilyosabb és/vagy erdszakosabb biincselekmények végrehajtéjava valik, valamint ahhoz is,
hogy a nyomozdknak adekvét alternativak és nyomozdasi stratégidkat készitsenek el.

3. A kihallgatas, tanti meghallgatas

Régi szalldigeként kering mar nyomozé berkekben, hogy ,tanibdl lesz a legjobb
gyantsitott”. Eppen ezért és mds miatt is a kihallgatds a leggyakoribb és legjelentésebb
nyomozasi cselekmény, amely a biintetd eljards daltal meghatdrozott alakisdgok és
biztositékok mellet, a személyi jellegli bizonyitékok megszerzését szolgilja, és pedig
azdltal, hogy a kihallgatott (sértett, gyanusitott, tand) a biincselekményrdl szerzett legjobb
tuddsdnak megismerését teszi lehetévé. Ennek megfeleléen a krimindl taktikdnak a
kihallgatdsokkal foglalkoz6 része azokat a taktikai ajanldsokat, kovetelményeket igyekszik
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kimunkdlni, amelyek a kihallgatds szervezésére, tervezésére, teljesitésére és ellendrzésére
vonatkoznak és egyszersmind a kihallgatdsok hatékonysdgat biztositjak, fokozzak.

A biintigyi munkédban eljar6 pszicholégus tevékenysége nem helyettesiti a
nyomozati munka sordn sziikségesség valo igazsagiigyi pszicholégus szakértd
tevékenységét, annak tényfeltir6 bizonyitdsi munkdjat. Ugyanakkor harmonizélnia és
illeszkednie kell az Orszagos Igazsagiigyi Szakért6i Intézet altal kiadott 10. sz. médszertani
levélhez (Budapest, 1983), mely szabdlyozza az igazsagiligyi pszicholégus szakértd
munkdjat. Tovabba szem eldtt kell tartani a jelen protokoll elkésziilése alatt kiadas el6tt allo
20. szdmud mddszertani levél szempontrendszereit és ajdnldsat. Az a pszicholégus, aki a
biliniigyi munka sordn eljart, mint krimindlpszicholégus, szaktanicsadd, természetesen
érthetd és kifejtést nem igényld Osszeférhetetlenségi okok miatt, nem jarhat el adott ligyben,
mint fiiggetlen igazsigiigyi pszicholégus szakértd. Annak a pszicholégusnak, aki adott
iigyben érintett gyanusitottal ill. sértettel a nyomozati munka sordn kapcsolatba keriilt,
mindig a pszicholdgiai etikai kédex és az Osszeférhetetlenségi szabdlyok szem eldtt tartdsa
szerint mérlegelnie kell, hogy az adott iiggyel kapcsolatos fogva tartottal a sziikséges
elsddleges irdnyitdson és akkut krizis intervencién feliill pszicholdgiai gondozéi
munkakapcsolatot kialakit-e. Amennyiben a késdbbi biintetd eljards sordn a pszicholégus
altal szolgaltatott relavans informdcidk bizonyiték erejien felhaszndldsra keriilnek, s ennek
sordn a késébbi eljards sordn a pszicholégust is mint tanit meg fogjdk hallgatni, tigy fenn
dllnak a fogva tartottal szemben a pszicholdgiai gondozdsba vétellel kapcsolatos
Osszeférhetetlenségi kritériumok. Szintén a pszicholdgiai gondozdsba vétellel kapcsolatos
Osszeférhetetlenségi kritériumok 4llnak fenn, ha a biiniigyi teriileten dolgozé pszicholégus a
sértettet vagy gyandusitottat, mint pszicholégus szakértd vizsgalta.

A pszicholégua munkdja nem csak abbdl 4ll, hogy jelen van a meghallgatdson. Fel
kell késziilnie a kihallgatdsra az iratok tanulmdnyozdsan keresztiil, esetleges korabbi adatok
alapjan a kihallgatott személyiségének feltérképezésén keresztiil. Ha irat tanulmanyozasra
nincs méd az iigy gazddjanak referdlnia kell az tigyet a jelen 1év6 pszicholégus szdmdra.
Téjékoztatni kell a kihallgatottat — meghallgatottat — és torvényes képviseldjét is a
pszicholdgus jelenlétérdl, és a kihallgatdson betoltott szerepérdl. A kihallgatds megkezdése
elott tisztdzni kell a kihallgatast vezetdé nyomozéval a kihallgatdsi tervet, a sulyponti
kérdéseket és annak feltdrdsa sordn a pszicholdgus szerepét, esetlegesen kérdéseinek
témakorét. Minden esetben el kell keriilni az esetlegesen a kihallgatdst vezeté nyomozdval
valé kompetencidért valé kiizdelmet, a kontrollért valé harcot, a rivalizdciét és az ebbdl
eredd szerepkonfliktusokat, megosztottsdgot, mely rendkiviil kedvezdtleniil hat a kihallgatds
eredményét illetden. A pszicholégusnak ismernie kell, és tisztdban kell lennie a rendszer
abuizus fogalmdval és jelenségével, melynek csokkentését - a politraumatuzacié elkeriilése
érdekében - folyamatosan szem el6tt kell tartania. Adott esetben a jkv- val6 felvétel mellett
javasolni kell ennek tovabbi elkeriilése érdekében az video rogzitést. A kihallgatds sordn a
jelen 1évé pszicholégusnak el kell érnie a nyomozdst vezet6nél, hogy a felvett
jegyzékonyvbe rogzitsék a kihallgatds sordn a krimindl pszicholdgiai szempontbdl relevans
informdcidkat. Ezek elsdsorban a kiilon téma egységekhez kapcsolddd érzelmi és indulati
allapotok, valamint azon viselkedéses rések, szcénikus és dramatikus elemek, mely verbdlis
és nonverbdlis kommunikécids jelzések kongruens és inkongruens voltdbdl adédik A
jelenlévd pszicholégusnak ismernie kell a kriminalisztikdban haszndlt ,,prizma effektust”,
mely a megismert objektumok személyiségen keresztiil torténd szubjektiv felidézését
jelenti.
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Kiemelt szerepe van a pszichologus jelenlétének és megdllapitdsainak azon
kétszemélyes helyzetekkel jar6 erOszakos és ,intim” — szexudlis jellegli -
btncselekményekben, melyben egy éllitds, egy tagadds 4ll egymdssal szemben és igen nagy
bizonyiték inség uralkodik az tigyben.

4. Poligrafos vizsgalatok

Tobb mint tiz éve nyert polgarjogot a ,miszeres hazugsagvizsgalat” poligraf
Magyarorszdgon. A RendOrségrél szolé6 1994. évi XXXIV. torvény (Rtv.) 41. § teszi
lehetdvé a poligrdf haszndlatit a RendOrség szdmdra. Az aldbbiakban a vizsgdlat
elvégzésével kapcsolatos fontos szempontok Osszegytijtésére vallalkoztunk — a terjedelem
adta lehetdségek figyelembe vételével — elsGsorban a magyarorszagi gyakorlat alapjan.

Magyarorszdgon a ,poligrifos hazugsidgvizsgilat” elnevezés honosodott meg.
Angol nyelvteriileten 4ltaldban a ,polygraph examination” kifejezést haszndljik,
tudomdnyos folyéiratokban a ,,psychophysiological detection of deception” (PDD) azaz a
pszichofizioldgiai hazugsagvizsgalat elnevezés valt uralkodéva. Az Rtv. fenti rendelkezése
ugyanakkor kizdrja a vizsgdlhatd személyek korébol a fiatalkord gyandsitottat. Az
idékozben hatdlyba 1épett tn. Gj biinteteljarasi torvény (1998. évi XIX. torvény) 180 § és a
hozz4a kapcsolddé 23/2003. (VI.24.) BM-IM egyiittes rendelet 12-132. § mar részletesebben
szabdlyozza a vizsgdlat menetét. Kitér a vizsgalt személy tdjékoztatdsira a vizsgdlati
metodika targydban, meghatdrozza a vizsgilaton jelen 1évék személyét, rendelkezik a
tolmdcs igénybevételének lehetdségérdl, tovabbd titmutatdst ad a vizsgélat sordn keletkezd
adatok kezelésére vonatkozdan.

A vizsgédlat magyarorszagi torténetében kiemelendd hogy az a hetvenes évek végén
keriilt a bilniildoz8 hatésdgok fegyvertardba. A kilencvenes évek elején évi 30-40
vizsgalatot végeztek, elsdsorban emberolési tigyekben. 1992-ben megalakult az Orszagos
Rendor-fékapitanysdg Kriminalpszicholégiai Laboratériuma, ahol el6szor végeztek nagy
mennyiségben buniigyi poligrafos vizsgalatokat. Itt alakitottdk ki a vizsgdlat ma hasznélt
magyarorszagi mddszertandt. Az elvégzett vizsgilatok szdma napjainkban évi 450-500
kozott van.

Maga a poligraifos vizsgdlat egy specidlis koriilmények kozott lefolytatott
kihallgatds, ahol a vizsgalt személy pszichofiziolégiai mutatéinak valtozdsabdl vonnak le
kovetkeztetést a személy igaz vagy hazug vialaszaddsat illetben. A nyomozds sordn
latokorbe személyek koziil kell kizarni vagy kivdlasztani azokat a személyeket, akik az
adott iiggyel Osszefiiggésbe hozhaték. Amennyiben erre nincs mdéd lehetséges elkdvetdk
korének behatdroldsa, ill. a legvaldsziniibb elkdvetd megtaldldsa a sok lehetséges elkovetd
kozill a cél. Fontos az 4j, eddig nem ismert biiniigyi informiciék felderitése pl. elhalt
személy holttestének feltaldlasi helye, elkovetés eszkozének feltaldlasi helye stb. A
vizsgdlat segitséget nyudjt a nyomozdoknak az alternativdk feldllitdsahoz a kihallgatasi
stratégiak kidolgozasaban és a nyomozasi stratégidk

Jelen tanulmdany terjedelme elsé sorban azon tevékenységek bemutatdsdra adott
lehetdséget, melyek els6dlegesen meghatdrozzdk a szakmai munkdt igy nem széltunk a
biliniigyi munkdban egyre nagyobb terepet kapd képzési feladatokrdl és blinmegel8zési
tevékenységrol, mely a kidolgozott protokollban részletesen olvashatd, s mely a tovébbi,
jovobeli fejlédési irdnyvonalakt is meghatarozza.



A rendvédelmi biiniigyi pszichologiai tevékenység szakmai protokollja 255

Irodalomjegyzék

1. Beliigyi Szemle. Krimindlpszicholégia, 52. évfolyam 2004/6. szdm

2. Boros Janos: A blinoz6i profilalkotdstdl a tantkihallgatdsig: torekvések a mai krimindlpszicholégidban In:
Magyar Pszicholégiai Szemle 2003/2. szdm.

3. Csernyikné Péth Agnes: A profilalkotds lényege. In: Krimindlpszicholégia. Rejtjel Kiad6. Budapest, 2006.
213-217. o.

4. Fenyvesi Csaba — Herke Csongor — Tremmel Fléridn: Uj magyar biinteteljaras. Dialég Campus Kiado.
Budapest — Pécs, 2004.

5. Fenyvesi Csaba — Herke Csongor — Tremmel Fléridn: Kriminalisztika Tankonyv és Atlasz. Dialog Campus
Kiadé. Budapest — Pécs, 2005.

6. Innes B: Biinos elmék — Pszicholdgiai profilalkotds a biintények felderitésében. Skandi-Wald Konyvkiad6.
Budapest, 2007.

7. Jozsa, Zs.: Az dldozattd valds és az dldozatvédelem pszicholdgiai vonatkozdsai. In: Krimindlpszichol6gia.
Rejtjel Kiadé. Budapest, 2006. 233-254. o.

8. Krispan Istvan: A poligrafos hazugsdgvizsgédlatok renddrségi alkalmazdsdnak magyarorszdgi miltja, jelene és
jovgje. In: Beliigyi Szemle 2004/ 6. szdm. 42-50. o.

9. Nagy E. — Elekesné L. Zs.: A specifikus elkovetdi profilalkotds elmélete és gyakorlata. In: Beliigyi Szemle
2004/6. szam. 51-65. o.

10. Vajger Eva — Virdg LaszI6 (szerk.): A rendvédelmi pszichol6giai tevékenység szakmai protokollja. Budapest,
2009.

11. Tatdr Laszl6: Profilalkotds a bliniildozésben. In: Korinek Ldszlé — Kéhalmi Laszlé — Herke Csongor (szerk.):
Emlékkonyv Irk Albert egyetemi tandr sziiletésének 120. évfordulGjara. PTE AJK. Pécs, 2004. 177-181. o.

12. Turvey B. E. Criminal Profiling. In: Jay A. Siegel, Pekka J. Saukko, Geoffry C. Knupfer (szerk.) Encyclopedia

of Forensic Sciences. Academic Press. New York, 2000. 466-471. o.

255



