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2002 — 2007 okleveles pszichologus,
pszichologia szakos kozépiskolai tanar
Debreceni Egyetem BTK Pszichologiai Intézet
Szocial- és gazdasagpszichologiai, valamint munka,- és
Szervezetpszichologiai Specializacio
Oklevél szama:129/2007B.

1998 — 2002 kozépiskolai érettségi
Toth Arpad Gimnazium, Debrecen

Nyelvtudas angol - fels6fok, komplex nyelvvizsga, 2010
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I. TUDOMANYOS TEVEKENYSEG

Tudomanvos kozleménvyek:

Legalabb 10 oldal (20.000 karakter) terjedelmii, szakmailag lektoralt konyvfejezet (nem
konferenciakoétet); Szakfolydiratban vagy masutt megjelent lektoralt tanulmany

Magyar nyelvii folyoirat-kozlemények:

Zsila A, Bernath A, Inantsy-Pap J (2015): Yaoi-jelenség a magyar anime
szubkultaraban. Médiakutato: Médiaelméleti Folydirat, 16:(4) pp. 55-65.

Bernath A., Kovacs J. (2015): Mentalizaciora iranyulé igény és egyiittmiikodés
integrativ alkutargyalasban. Magyar Pszichologiai Szemle, 70:(1) pp. 233-247.

Bernith A., Kovacs J. (2013): A mentaliziciés igény és a machiavellianus
nézetekkel valo egyetértés. Magyar Pszichologiai Szemle, 68:(4) pp. 671-685.

Kovécs J., Pantya J., Bernath A., Math J., Hidegkuti 1. (2012): ,,Elég-¢ mar a
rosszbol?” — Az eszkaldlodo konfliktusbol vald kilépés kisérletes vizsgéalata a
viszonzatlan békiilési gesztus €s a mentalizacids képesség fiiggvényében. Magyar
Pszichologiai Szemle, 67, 653—671.

Bernath A., Balazs K., Jonas P. (2012): A mentalizacios képesség hatasa a kreativ
reklamok értékelésére. Alkalmazott Pszichologia, 14:(2) pp. 5-19.

Kovécs J., Bernath A., Pantya J., Papp G. (2011): Az egyiittmiikodé személy
figyelmessége és eredményessége altal keltett benyomasok a megfigyeldében: tesz-

2



e kiilonbséget a tarsas értékorientacio kétféle szemiivege? Pszichologia, 31, 107—
123.

Angol nyelvii folydirat-kozlemények:

Zsila A, Bernath A, Demetrovics Zs. (2015): Aggression and emotional
intelligence: a study on a sample of otaku: ArpeccHBHOCTh ¥ SMOIMOHAIBHBIN

HHTEIUIEKT: HccilenoBanne Ha BeiOopke otaky. Medical Psychology in Russia,
33:(4) Paper 11. 8 p.

Kovacs, J., Pantya, J., Bernath, A., Medvés, D., & Béanyai, Zs. (2011): Subjects of
Hungarian cultural memory in images. Applied Psychology in Hungary, 13(1), 7—
21.

Magyar nyelvii kozlemények szerkesztett kiotetekben:

Balazs K., Berniath A. (2015): A viselkedés befolyasolasara alkalmas
kommunikaciés modszerek In: Kovacs Judit (szerk.) Szocidlpszichologiai
tanulmanyok a Szocial- és Munkapszichologiai Tanszék fenndllasanak 25.
evfordulojara. Debrecen: Debreceni Egyetemi Kiado, 2015. pp. 207-229.

Dallos A., Bernath A. (2015): A sztereotipiatartalom-kutatds modszertana In:
Balazs Katalin, Kovécs Judit, Miinnich Akos (szerk.) Pszichologiai modszertani
tanulmanyok. 259 p. Debrecen: Debreceni Egyetemi Kiado, 2015. pp. 29-44.

Papp G., Bernath A. (2015): A mentalizaciora iranyuld igény és néhany személyes
diszpozicid megbocsatasi hajlandosaggal valo kapcsolata In: Kovécs Judit (szerk.)
Szocidlpszichologiai tanulmanyok a Szocial- és Munkapszichologiai Tanszék
fenndllasanak 25. évforduldjara. Debrecen: Debreceni Egyetemi Kiado, 2015. pp.
161-177.

Bernath A., Kovéacs J. (2014): A mentalizaciora iranyuld igény tarsas
viselkedésben betoltott szerepe In: Miinnich Akos (szerk.) Pszicholdgiai
Kutatasok: Debreceni Egyetem Pszichologiai Doktori Program. Debrecen:
Debreceni Egyetemi Kiado, 2014. pp. 85-97.

Bernath A. (2014): Kommunikacios készség. In: Miinnich Akos, Balazs Katalin,
Hégye-Nagy Agnes (szerk.) Vezetd-kivalasztdst szolgdlé kompetencia alapii
tesztek leirasa: KVKteszt Komplett vezeto-kivalasztasi tesztrendszer. 115 p.
Budapest: Beliigyminisztérium, 2014. pp. 89-95.

Papp G., Bernath A., Toth E.(2014): A mentalizéciora iranyuld igény és a jovatétel
hatasa a megbocsatasra kozeli és tavoli kapcsolatokban In: Miinnich Akos (szerk.)
Pszichologiai Kutatasok: Debreceni Egyetem Pszichologiai Doktori Program.
Debrecen: Debreceni Egyetemi Kiado, 2014. pp. 99-110.



1.

Szeman-Nagy A., Kolozsvari L., R., Garboczy Sz., Rekenyi V., Almassy Zs.,
Hoégye-Nagy A., Bernath A, Ocsenas D., Mohamed S. A, Ala a Tammem1
Szerdahelyi B. (2022) A Debreceni Egyetemen tanuld magyar és kilfoldi
hallgatok pszichopatoldgiai tlineteinek Osszehasonlitdé vizsgalata a pandémia
kiilonbozé fazisaiban In: Polonyi T. E., V. Komlési A. (szerk.) (2022): A
vilagjarvany pszicholdgiaja, Oriold ¢€s tarsai Kft.

Angol nyelvii kozlemények szerkesztett kiotetekben:

Kovacs, J., Pantya, J., Medvés, D., & Bernath, A. (2013). Communicating national
heritage to an ingroup or to an outgroup member as a group or as an individual. In
P. S. Varga, K. Katschthaler, D. E. Morse, & M. Takacs (Eds.), Loci Memoriae
Hungaricae |. — The Theoretical Foundations of Hungarian ‘lieux de mémoire’
studies / Theoretische Grundlagen der Erforschung ungarischer Erinnerungsorte
(pp. 137-150). Debrecen University Press.

Doktori disszertacio:

Bernath A. (2014): Az elmeolvasas és az elmeolvasasra iranyuld igény szerepe
egészséges felndtt személyek tarsas viselkedésében.

159 p., Doktori Iskola: Huméan Tudomanyok Doktori Iskola. Témavezetd: Kovacs
Judit  (Pszichologia), Benyujtas éve: 2014. Védés éve: 2014.
Megjelenés/Fokozatszerzés éve: 2015.

OKTATASI ES OKTATASSZERVEZESI TEVEKENYSEG

Oktatasi tevékenység
(kurzusok szama és cime az alapképzésben ¢€s a mesterképzésben)

Kurzusok szama: 15 db

Kurzusok képzési helyei

1. DE-BTK Pszicholégia BA, MA
2. Szociologia BA, MA
3. DRHE Pasztoralis Tanacsadas és Szervezetfejlesztés MA

Kurzusok cime

Alapképzésben oktatott kurzusok:

1. Szocialpszichologia (BTSZAL117BA-K3)



2.

3.

okrwn

Szocialpszichologia I. (BTPS241BA-K3)

Szocialpszichologia I1. (BTPS242BA-K3)

Szocialpszichologia IV. (BTPS244BA-K3)
Tarsadalomismeret: kultura és szocializacio (BTPS104BA-K2)

Mesterképzésben oktatott kurzusok:

Noohk~owhE

Ertékitélet és attitiid kutatas gyakorlat (BTPS246MA)
Attitlid- és véleményvizsgalatok (BTSZA116MA-K2)
Kozvélemény-kutatas és modszertana (BTPS432MA)
Munkahelyi devianciak (BTPS225MA)

Munkahelyi devianciak gyakorlat (BTPS247MA)
Munkahelyi szocializacié (BTPS212MA)
Munkahelyi egészségpszichologia (BTPS213MA)

Osztatlan, kreditrendszerii képzésben oktatott kurzusok:

1.
2.
3.

Devianciak (BTPS1903-K2)
Szocializacio (BTPS1901-K2)
Sztereotipia és el6itélet (BTPS1904-K2)

Oktatasfejlesztési munka

Tematikak kialakitasa:

1. Szocialpszichologia IV. (BTPS244BA-K3)

2. Tarsadalomismeret: kultura és szocializacio (BTPS104BA-K2)

3. Attitiid és értékitélet kutatas terepgyakorlat (BTPS246MA-K2) és Ertékitélet és
attitid kutatas gyakorlat (BTPS246MA)

4.  Attitiid- és véleményvizsgalatok (BTSZA116MA-K2)

5. Kozvélemény-kutatas modszertana (BTPS250MA-K?2) és Kozvéleménykutatas
és modszertana (BTPS432MA)

6. Munkahelyi devianciak (BTPS225MA)

7. Munkahelyi devianciak gyakorlat (BTPS247MA)

8. Munkahelyi szocializacio (BTPS212MA)

Szakdolgozok szama

Osszesen: 72 16

Témavezetés

Pszichologia mesterképzésben- 24
szakdolgozati témavezetés




Pszichologia alapképzésben- 48
empirikus mithelymunka

témavezetés
Témavezetésemmel késziilt szakdolgozatok mesterképzésben:
2010.

1. Herman Agnes: Nemzeti és kozmopolita identitds tobbségi-kisebbségi
kontextusban

2. Sziics Narcisz Orsolya: "MI" - A szurkoloi identitds aspektusai

2011.

3. Bako Veronika: A munkaérdeklddés alakulasa az észlelt nevelési stilus tiikrében

4., Varkondi Gébor: a segités veszélye — Osszehasonlito vizsgalat a kiégés
szindroma megjelenésérdl a pedagdgusi €s az apoldi palyan

5. Toth Tamas Ferenc: Sztereotipidk a rend6rokrol

2012.

6. Malink6 Eszter: A vezetovel és a munkahellyel valo elégedettség mérése

7. Papp Dénes: Ertékek, a tarsas vilagrol alkotott sémak és politikai attitiidok

8. Sebdk Krisztina: Hideg van, kozelben egy machiavellista? - avagy a
machiavellizmus vizsgalata a mentalizaciéra iranyuld igény, valamint a
hétkdznapi torzitasok tiikkrében

9. Varga Dora: Az interperszonalis dependencia és az azt kisérd jelenségek
kutatésa

2013.

10. Jonas Péter: A nemzeti azonossagtudat €s a nemzeti attitiidok kapcsolata

11. Szakadath Marton: Az optimizmus és a Kognitiv Zarasi Igény a konfliktusokban

12. Sarkozi Agnes: A dolgozdi elégedettség kapcsolata az optimizmussal, a
kontrollhellyel és az onértékeléssel

13. Sagath Zita: A stressz és kiégés vizsgalata a biintetés-végrehajtas dolgozoi
korében

14. Pato Irina: A fogvatartottak szubjektiv jolléte az észlelt stressz €s a megkiizdés
fiiggvényében

2014.

15. Récz Noéra: Nem esik messze az alma a fajatol, avagy az észlelt sziilo1 nevelési
stilus, az észlelt nyomads és a kontrollhely hatdsa a szakméval val6 elégedettségre
¢s a palyavalasztasra

16. Irha Edina: A reziliencia atfogo vizsgalata missziot megjart €s missziora késziilé

katonaknal



17.

18.

19.

2015.

20.

21.

22.

2021.

2022.

Nagy Nikoletta: Mentorokkal vald elégedettség a vezetéi kompetenciak és a
mentalizacios igény fliggvényében

Héjas Erika: Az onkéntes szervezeti viselkedéssel kapcsolatban all6 néhany
tényezd vizsgalata

Vojku Zsanett: A machiavellistak targyalasi stilusa - avagy a cél valoban
szentesiti az eszkozt?

Janosi Annamdria: A tdrsas tdmasz és a sziiléi nevelési stilus hatdsa a
fiatalkoruak bliinelkovetési halandosagara

Péter Eszter Kitti: A hazugsag azonositasanak vizsgalata az 6nmonitorozas és az
emocionalis mentalis allapotok felismerési képességének tiikrében

Zsila Agnes: A Yaoi-jelenség. Szexualis orientacio- és attitlidvizsgalat a magyar
anime szubkultara specidlis szegmensében

0 20 [7

24. Toth Maté: Munkahelyi lopas €s vezetés: egy lehetséges megoldas

Témavezetésemmel késziilt empirikus mihelymunkak alapképzésben:

2009.
1.
2.

3.

<2

2011.
11.

Andrasi Bedta: A férfiassag megitélése a ndi szerepvaltozas tiikrében

Deék Orsolya: A kiils6-belsd kontroll €s az optimizmus kapcsolatdnak vizsgalata
devians és nem devians fiataloknal

Lazar Brigitta: A homoszexudalisokkal szembeni nyilt és rejtett elditéletek, s ezek
hatterében allo kiilsd és belsd motivacié kozotti kapesolatok feltarasa

Nagy Agota: A hamis visszajelzés hatdsa az értékelésre az Gnmonitorozas
tipusanak

fliggvényében

Nagy Judit: Az optimizmus és az igazsagos vilagba vetett hit kapcsolata devians
és nem-devians serdiilok esetében

Toth Tamas Ferenc: A sztereotipidk vilaga

Malink6é Eszter: Az ambivalens szexizmus hatasa a nék munkahelyi
megkiilonboztetésére
Papp Dénes: Politikai konzervativizmus €s a lezaras iranti igény

. Jonas Péter: A katonai hagyomanydrzok politikai attitiidjei

Jozsa Marta: Women's Endorsement of Benevolent Sexism and It's Influence on
Their Occupational Choices



12.
13.

14.

2012.

15.

16.
17.
18.
19.

2013.

20.
21.
22,
23.
24,

25.
26.

2014.
27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Orosz Agnes: A kognitiv zaras és attribtcio kapcsolata

Szakadath Marton: A kolcsondsen fiiggd- filiggetlen énfelfogés szerepe a
meggyo6zésben

Sarkozi Agnes: ,,Put yourself in his place! ,,avagy ,, Képzeld magad a helyébe!”
Az attribucio és a mentalizacio kapcsolata

Irha Edina: Erzed amit érzek? Avagy az érzelmi intelligencia, a mentalizacio és
az éntudatossag kapcsolata

Csurké Eva: Sztereotipiak és eléitéletek Szlovakidban

Nagy Anikd: Nemzeti identitastudat kisebbségi 1étben

Vojku Zsanett: Az életszemlélet hatasa a megkiizdési stratégiakra

Zsila Agnes: Az anime személyiségre gyakorolt hatdsainak vizsgilata a
médiaerdszak- elméletek tiikrében

Birtok Orsolya: Konfliktuskezelés a mentalizacio és a kultara fliggvényében
Varga Noémi: A kotddés és parkapcsolat

Jasz Agnes: Az attitiidbeli hasonlésag hatasa a parkapcsolati elégedettségre
Nagy Julia: Elsébbségadas jelzélampa nélkiili gyalogatkel6helyeken

Fidk Csenge: Az igazsagos vilagba vetett hit, az empatia és a proszocialis
viselkedés kapcsolata

Hamornyik Laszlo: A tarsas hatas vizsgalata a fiatalok dohanyzasi szokasaiban
Téth Eszter: ,,Hogyan bocsathatnék meg?” A mentalizacios igény, a kapcsolati
kozelség és a jovatétel hatdsa a megbocsatasra

Covic Anna: A divat és trendek kovetésére vald hajlam a kontrollhely és az
onmonitorozas fényében

Balogh Eszter: Vezetés és Machiavellizmus

Horogh Frida: A kozvetlen és a kozvetett megbocsatas az empatia és az
optimizmus kapcsolata "Bocsass meg felebaratodnak, de bocsass meg
felebaratod felabaratjanak is?!"

Abonyi Adrienn: A segitd foglalkozastak kiégettségének vizsgalata a
mentaliziciora val6 igény, valamint a lehetséges megkiizdési modok tiikrében
Galambosova Erika: A nemiszerep-ideologia hatasa a féltékenységre harom
kultara szemszdgébdl

Gyodri Noémi: Mentalizdcio és elutasitds iranti érzékenység a kozvetlen
értékesitésben

Toth Eszter: "Hogyan bocsathatnék meg?" A mentalizacids igény, a kapcsolati
kozelség és a jovatétel hatasa a megbocsatasra

Mendler Nikoletta Agnes: A roma-el6itéletet befolyasold tényezok palettajanak
az interakcio, a szocidlis tdvolsag, a mentaliz4cios igény, a szocidlis dominancia
orientacid €s az empatia szineivel festett kép

Szab6 Erika: ,,Szivvel, lélekkel” Amatér és profi, felndtt néptancosok
Osszehasonlitd vizsgalata, munkdjuk soran megtapasztalt munkamotivumuk,
dolgozai elégedettségiik és motivacios potencialjuk alapjan



2015.

36. Toth Kitti: A mentalizacidés igény ¢és kooperativitds kapcsolata a tarsas
kirekesztéssel

37. Kiss Zsofia: A megbocsatas folyamataban fellelhetd kiilonbségek az érettség
fliggvényében

38. Donat Ildik6: Az empatia és a vallas kapcsolata

39. Szabo Kitti: A mentalizaciora iranyul6 igény néhany személyiségvonassal valo
Osszefliggése

40. Liker Adrienn: A mentalizaciora iranyuld igény megbocsatasi hajlandosaggal
vald kapcsolata mogott allo néhany személyes diszpozicid vizsgalata

41. Torok Edit: A parkapcsolati kotédési stilus €s a stressz kapcsolata

42. Sandor Alexandra: Mentalizacids igény az Onmonitorozasi képesség és a
kontrollhely fényében

2021.
43. Szunyi Kitti Erzsébet: Az ,,er6s” nok tarsas megitélése

2022.

44. Gyiire Dora: A munkahelyi jollét az észlelt munkahelyi tdmogatas, a
lelkiismeretesség és a munka-maganélet Gsszeegyeztetésének fliggvényében a
kisgyermekes néknél

45. Vajda Emese: A tarsas kapcsolatok rezilienciara, jollétre gyakorolt hatasa

46. Szegedi Regina: Kevert arckifejezések értékel6 kategorizacidja nemi

sztereotipidk és nemi szerepekkel kapcsolatos vélekedések fliggvényében

47. Nemes Adrienn: Mentalizacio..

48. Orosz Boglarka Déra: Mentalizacio és reflektiv funkcio..

4. Belfoldi oktatas meghivott oktatoként

DE -BTK Szociol6gia BA, MA

Oktatott targyak:
Szocialpszichologia (BTSZAL117BA-K3)
Attitlid- és véleményvizsgalatok (BTSZA116MA-K2)



5. Tudomanyos utanpotlas nevelése: témavezetés a doktori programban, TDK
témavezetés, dijnyertes OTDK dolgozatok szama, szakkollégiumi tisztségek
viselése és szakkollégiumi hallgatok témavezetése, DETEP témavezetés

TDK, OTDK témavezetés 3

szama
Dijnyertes OTDK dolgozat | 1
szama
Szakkollégiumi 4

témavezetés szama (Hatvani
Istvan Szakkollégium)
DETEP témavezetés szama | 6

OTDK témavezetések:

1. Malinké Eszter: A n6k munkahelyi megkiilonboztetésének lehetséges okai. XXX.
Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencia, Pedagogia, Pszicholdgiai,
Andragogiai és Konyvtartudomanyi szekcid (Kecskemét) 2011.

2. Papp Dénes: A konzervativ politikai gondolkodas Iélektani vonzatai. XXX.
Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencia, Pedagogia, Pszicholdgiai,
Andragogiai és Konyvtartudomanyi szekcid (Kecskemét) 2011.

Dijnyertes OTDK dolgozat:

3. Zsila Agnes: ,,A yaoi-jelenség. Szexualis orientacid-és attitlidvizsgalat a magyar
anime szubkultara specialis szegmensében”. XXXII. Orszagos Tudomanyos
Diakkori Konferencia, Debrecen, 2015. aprilis, /11, helyezés

Szakkollégiumi hallgatok témavezetése
Hatvani Istvan Szakkollégium

1. Malinké Eszter: Az ambivalens szexizmus hatasa a ndék munkahelyi
megkiilonboztetésére
http://hdl.handle.net/2437/102605
Hatvani Istvan Szakkollégium tavaszi hallgatdéi konferencigja, 2010. aprilis
(eldadas és dolgozat)
,,Szekcio nyertes” cimet kapott

2. Malinké Eszter: VezethetO?! - A nékkel szembeni munkahelyi
megkiilonboztetések lehetséges okal
http://hdl.handle.net/2437/102604
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http://hdl.handle.net/2437/102605
http://hdl.handle.net/2437/102604

Hatvani Istvan Szakkollégium 06szi hallgatéi konferenciaja, 2010. november
(eldadas és dolgozat)

3. Papp Dénes: A konzervativ gondolkodas lehetséges hattere
http://hdl.handle.net/2437/102542
Hatvani Istvan Szakkollégium 06szi hallgatéi konferenciaja, 2010. november
(eldadas és dolgozat)
4. Papp Dénes: A tarsas vilagrol alkotott sémak és politikai attitiidjeink
http://hdl.handle.net/2437/123301
Hatvani Istvan Szakkollégium Tudoményos Hallgatéi Konferencidja, 2011.
december (el6adas és dolgozat)
Debreceni  Egyetem  Bolcsészettudomanyi  Kardnak — Tehetségnapja,
"Interdiszciplindris kutatds' szekcio:
Malinko6 Eszter: Munkahelyi motivacio és logoterapia (eldadas) 2011. majus 6.
http://hdl.handle.net/2437/123144
DETEP témavezetés
1. Jozsa Marta (2010/2011-es tanév): A nbkkel szembeni joindulati szexizmus és
hatasa a nok foglalkozasvalasztasara
2. Malinké Eszter (2010/2011-es tanév valamint 2011/2012-es tanév): Ambivalens
szexizmus valamint A n6k munkahelyi megkiilonboztetésének lehetséges okai
3. Papp Dénes Miklos (2011/2012-es tanév): Politikai konzervativizmus és a lezaras
iranti igény
4. Szakadath Marton (2010/2011-es tanév): A konformitas ¢és annak megjelenése
specialis  (egyéni érdek vezérelt) kontextusban, valamint kapcsolata a
vonasszorongas egyéni Valtozgjaval
5. Zsila Agnes (2013/2014-es tanév, valamint  2014/2015-6s  tanév):
A japan Boys Love-rajzfilmek hatdsa a magyar televizionézok homoszexualitdssal
kapcsolatos attitiidjére
6. Dr. Véghné Madarasi Veronika (2021/2022 1. és 2. félév)
Témavezetésem alatt megjelent hallgatoi publikaciok

1) Zsila A. (2015). A yaoi-jelenség. Szexualis orientacio-és attitiidvizsgalat a magyar
anime szubkultura speciélis szegmensében. In Dobi E. (szerk.): Juvenilia VI. Bolcsész
Diakkorosok Antologidja. Debreceni Egyetemi Kiadd, Debrecen. 391-406.

2) Zsila, A. (2014). A tehetség kibontakozasat inspirald kornyezeti adottsagok. In:
Mez6 F. (szerk.): NTP Utopia. Debreceni Egyetemi Kiado, Debrecen. 97-100.
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http://hdl.handle.net/2437/102542
http://hdl.handle.net/2437/123301
http://hdl.handle.net/2437/123144

3) Malinko Eszter (2011): Viktor E. Frankl terapias elveinek hasznositasa a unkahelyi
motivalasban In: Mezé Ferenc (szerk.): Interdiszciplinaris kutatas - a Debreceni
Egyetem hallgatoinak tanulmanyai. Debreceni Egyetemi Kiado - Debrecen. 10-22.

111. SZAKMAI-KOZELETI TEVEKENYSEG

1. Részvétel hazai és nemzetkozi egyiittmiikodésekben, palyazatokban; kiilfoldi és
belfoldi 6sztondijak

Palyazatok:

— TAMOP-4.2.2/B-10/1-2010-0024 jelti, ,,A Debreceni Egyetem tudomanyos
képzési miihelyeinek tamogatasa” cimii palyazat, 2011. jalius — 2013. szeptember

— TAMOP-4.2.1/B-09/1/KONV-2010-0007 jelt, ,,A felsdoktatds mindségének
javitdsa a kutatas — fejlesztés — innovacid - oktatds fejlesztésén keresztiil a
Debreceni Egyetemen” cimii palyazat, ,,Nyelvtechnologia ¢és Bioetika™ alprojekt,
2010. éprilis — 2012. janius

— DE BTK Pszichologiai Intézet Reklampszicholdgiai kutatocsoport, 2011/2012-es
tanév

— 2014 Universitas nyertes palyazat (,,Fiatal oktatdi-kutatéi tamogatds tervezett
hazai/kiilfoldi szakmai Githoz” — palyazati kategoriaban)

Osztondijak:

Nemzeti Kivalosag Program Apéczai Csere Janos Doktoranduszi Oszténdij, 2013-
2014.

Részvétel tudomanynépszerisito rendezvényeken:

Kutatok Ejszakéja 2011 (gyakorlati bemutatoval egybekotott eléadas ,,Hétszinvirag
— Magyar kulturélis emlékek képekben” cimmel)

Kutatok Ejszakaja 2022 (Alkutargyalas a pszichologiaban) interaktiv bemutaté
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2. Szerkesztéi munka, szerkesztébizottsagi tagsag; szakmai megbizasok; tudomanyos
tarsasagokban viselt tisztségek

Szakmai megbizasok:

Mas intézményekben végzett biraloi tevékenység:

A XXXI. OTDK Pedagogiai, Pszicholdgiai, Andragdgiai és Konyvtartudomanyi
Szekcidjaban 3 padlyamunka birdlataban valo kozremiikodés

2021. évi OTDK Pedagogiai, Pszichologiai, Andragogiai és Konyvtartudomanyi
Szekcidjaban 4 palyamunka biralata

Szakdolgozat birdlatok:

A DE- BTK, Pszichologiai Intézet, kreditrendszerii és mesterképzésben: 18 db.

=

L

10.
11.

12.

13.

14.

15.

Magyar Eszter (2008): Csaladi ritualék a serdiilékori atmenet idején

Hagymaéssy Zsuzsanna (2008): Ertelmi fogyatékos gyermeket neveld csaladok
tarsadalmi helyzete

Simonyi Réka (2009): A bosszl l1élektana Olasz egyetemistak vallomasai tiikrében
Lakner Péter (2009): Az egylittmiikodés miivészete. Az egyiittmiikodés és érzelmi
intelligencia kapcsolata

Juhasz Anett (2010): Onkéntes motivaciok - A Volunteer Functions Inventory
tovabbfejlesztése

Szényi Zsuzsa (2010): ,,Kint a barany, bent a farkas”? avagy tarsas viselkedésiink
megjelenésében milyen szerepet jatszanak a belsd személyes és a kiilsd szituativ
tényezok?

Szarvas Daniel (2010): Gyorsan a legjobbat? A Kognitiv zaras iranti igény és a
maximalizalas kapcsolatanak feltaro vizsgalata

Nagy Agota (2011): ,,Csak a munkamat ne!” A pszichoterror észlelését befolyasold
helyzeti és személyes tényezOk vizsgalata

Gall Andrea (2011). Egy Iépéssel a tobbiek el6tt. A machiavellizmus
eléfeszithetdségének, valamint a stratégiai gondolkodéashoz és a mentalizacidhoz
fliz6d6 kapcsolatanak vizsgalata

Szilagyi — Ragettli Vanda (2012): Mentalizacio és reklamértés

Leské Zsanett (2012): ,,A parfiimreklamok istenndi”: Parfiimreklamokkal valo
azonosulas az énkép tiikkrében

Toth Bernadett (2012): ,,Hasonld a hasonlohoz” A célorientacio, a munkahelyi
elégedettség és a szervezeti kultura dsszefliggései

Koncz Veronika (2012): Reklamok egyéni szemlélettel- Egyéni tényezok és
lizenettipusok kdlcsonhatasa

Daradics Jozsef (2013): Az érzelmi intelligencia, az érzelmek iranti igény és a
megismerés iranti igény osszefiiggései

Pusztai Erika (2013): Szponzoralt tarsadalmi céla reklamok hatasanak vizsgalata a
mentalizacios képesség és a meggydzEsi tudatossag fiiggvényében
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16. Sods Tekla Sara (2014): A tanulasi motivacio és a jovO-orientacio dsszefliggései a
béren kiviili juttatasokkal

17. Nyiri Balazs (2015): Affektiv reakciok szerepe a fogyasztoi attitiidkutatasokban

18. Zelenyak Alexandra (2015): Kéklampaval az aramlatban. A sikeres mentések
felidézésének flowra gyakorolt hatdsa, ¢és annak kapcsolata a stresszel,
megkiizdéssel, hivatastudattal, munkahelyi elégedettséggel ¢és jolléttel a
mentddolgozok korében

DE- BTK, Pszichologiai Intézet, alapképzésben: 62 db

Zarovizsga bizottsdgi tagsdagok:

e Pszichologia BA Allamvizsga bizottsagi tag, Debreceni Egyetem (2009 - 2015)
e Pszichologia BA Allamvizsga bizottsagi tag, Debreceni Egyetem,
Pszichologiai Intézet, 2021. janius 7-10. (4 nap)

Elnok:
Dr. habil. Szeman-Nagy Anita, egyetemi docens

Tagok:
Dr. Bernath Agnes, egyetemi adjunktus
Dr. Kondé Zoltanné Dr. Inantsy-Pap Judit, egyetemi adjunktus
Balajthy Daniel, egyetemi tanarsegéd

e  Pasztoralis Tanacsadas és Szervezetfejlesztés MA, kiilsés Allamvizsga
bizottsagi tag, Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetem (2015)

Felvételi bizottsagi tagsag:

e Tanari mesterképzési szak felvételi bizottsagi tag, Debreceni Egyetem (2011)

3. Konferencia-eléadasok (itthon, kiilféldon); konferencia részvétel

1. Bernath A.: Fiatalkorii biinz6k szubjektiv jolléte az igazsagos vilagba vetett hit
fiiggvényében, Eldadas a XXVIII. Orszdgos Tudomanyos Didkkori Konferencia
Pedagodgiai, Pszichologiai, Kozmiivelddési és Konyvtartudomanyi Szekcidjaban,
2007. aprilis 2-4., Piliscsaba

2. Bernath A.: Az egyiittmiikodésrdl kialakitott nézetek fokusz csoportos vizsgdlata,
Eldadds a Magyar Pszichologiai Térsasdg XVIII. Orszdgos Tudomanyos
Nagygytlésén, 2008. majus 22-24., Nyiregyhaza

3. Bernath A.. A tdrsas értékorienticié hatisa az egyiittmitkodd viselkedés
eészlelésére, Eldadas a Magyar Pszichologiai Tarsasag XIX. Orszdgos Tudoméanyos
Nagygytlésén, 2010. majus 26-28., Pécs
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4. Bernath A.: A mdsik személy megértésére és viselkedésének bejéslisdra irdnyuld
igéeny a Machiavellianus nézetekkel valo egyetertés fiiggvényében, Eldadas.
Egyiittmikodés- Versengés - Machiavellizmus. Kutatasok az emberi kapcsolatok
alaptermészetérdl és kulturdlis sajatossagairél. Hazai miithelyek taldlkozdja.
Budapest- Debrecen- Pécs, A PTE Pszichologiai Intézet és a Pécsi Akadémiai
Bizottsag szervezésében, 2012. Februar 10., Pécs

5. Balazs K., Bernath A., Jonas P., Szilagyi- Ragettli V.: 4 mentalizicios képesség
kettos szerepe a reklamok hatasossagaban, Eldadas a Magyar Pszichologiai
Tarsasag XXI. Orszagos Tudoményos Nagygytilésén, 2012. majus 30- jinius 1.,
Szombathely

6. Bernath A.: Machiavellianism and effectiveness in a three issues’ negotiation task,
Paper presented at Interdisciplinary Research in Humanities: Psychology Section,
7-8 June 2013, Debrecen

7. Bernath A.: A machiavellistik pontos képe a megerésitések lélektani hatdsairdl.
Eldadas. Egylittmiikodés, versengés, machiavellizmus: Személyek kozotti
interakciok és kulturalistarsadalmi nézopontok c. konferencia. Debrecen, 2013.
majus 10.

8. Bernath A., Kovécs J.: A4 mentalizicids igény, a machiavellidnus nézetekkel valé
egyetértés és az altalanos emberismeret kapcsolata, El6adé a Magyar Pszicholdgiai
Tarsasag XXII. Orszagos Tudomanyos Nagygytlése ,,Ifji pszichologusok
kutatonapja”-n, 2013. jinius 5., Budapest.

9. Bernath A., Kovécs J.: 4 mentalizdciora iranyul$ igény tarsas kapcsolatokban
betoltott szerepe, Eldadds a Magyar Pszicholdgiai Tarsasag XXIII. Orszagos
Tudomanyos Nagygytilésén, 2014. majus 15- 17., Marosvasarhely, Roménia

10. Bernath A., Papp G.. A4 mentalizciora irdnyulé igény megbocsdtdsi
hajlandosaggal valo kapcsolata mogott allo néhany személyes diszpozicio
vizsgalata, El6adas a Magyar Pszichologiai Tarsasag XXIV. Orszdgos Tudomanyos
Nagygytilésén, 2015. majus 28-30., Eger.

11. Bernath, A., Pantya, J., Kovacs ., & Papp, G. (2010, September). Doing, expecting,
and perceiving: The influence of social value orientation on cooperation-relevant
behavior. Poster presentation at the 3™ Biennial Symposium on Personality and
Social Psychology, Warsaw, Poland.

4. Szakmai elismertség (fiiggetlen hivatkozasok szama, egyetemi oktatasban valo
felhasznaltsag mértéke); szakmai dijak, kitiintetések
Fiiggetlen hivatkozasok szama: 14

Szakmai dijak, kitiintetések:
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. Meérei Publikacios dij, 2013. janius

. Tudoményos rektorhelyettesi dicséret a DE hallgatéi interdiszciplinaris
kutatasdban témavezetoként, lektorként vald Onzetlen tamogatasaért, 2011.
szeptember

Debrecen, 2023. 04. 20.
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