Pszichologia alapképzési szak

A tanulmanyaikat 2017 szeptemberében
¢és azt kovetden megkezdd hallgatdk részére

Tantargyi programok, tantargyleirasok

Tantargy neve: A kommunikacié elmélete és gyakorlata Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezo

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: (kredit%)

A tanéra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 1.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): -

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalo leirasa

A kurzus célja a kommunikacié jelenségvilaganak bemutatasa. FObb témakorok: a
kommunikécio folyamatdnak elemei (forras, befogadd, lizenet, csatorna, kod); kontextus;
redundancia; értelmezési keretek; a kommunikacio szintjei; egyiittmiikodés és versengés;
vitatechnikdk, csoportiranyitdsi  technikdk, csoportlégkdr; nem  verbalis  és
metakommunikécio; a tomegbefolydsoldsi eszkozok hatdsmechanizmusa; reklam,;
ellenallas a meggy6zéssel szemben.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:

K. E. Rosengreeen: Kommunikaci6. Typotex Kiadé Budapest 2006.
Forgas, J. P.: A tarsas ¢€rintkezés pszichologiaja. Gondolat, Bp., 1989.
Buda Béla: A kozvetlen emberi kommunikaci6 szabalyszertiségei.
Tomegkommunikacios. Kutatokézpont., Bp., 1988.

Buda Béla, Laszl6 Janos: Beszéd a szavak mogott. Tomegkommunikécios
Kutatoékozpont, Bp., 1981.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (wudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

- tudasa
- A kurzus keretein beliil a hallgatok megismerkednek a jellegzetes kommunikacios
problémakkal, helyzetekkel a pszicholdgia egyes teriileteihez kapcsolodoan.




- a kérdéskorhoz kapcsolddo kérddivek, szempontsorok kitoltésével gyarapszik dnismereti
tudasuk.

- képességei
- Képesek lesznek azonositani az egyes interakcids helyzetek kommunikacids
jellegzetességeit.

- Tudatosodik benniik a kommunikacié szerepe/silya a pszicholégus hivatas
gyakorlataban.

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. habil. David Imre, egyetemi docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat): -




Tantargy neve: A neuropszicholdégia alapjai Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: el6adas, oraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja: kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 6. félév

Elétanulményi feltételek): Altalanos pszicholégia 4. és Altalanos pszichologia gyakorlat, Biologiai
alapok 1., Biologiai alapok 2., Kognitiv idegtudomanyi alapok

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A kurzus a neuropszicholdgia ismeretanyagat a klinikai neuropszichologia nézépontjabol
aktualizalja. A torzsanyagot a neuropszichologiai rendellenességek és a modern
neuropszichologiai vizsgalomddszerek képezik. A kovetkezo teriiletek alapvetd tudasanyaga
keriil megbeszélésre: dementia szindroma, alvaszavarok, mentalis retardaciok, centralis,
centrifugalis és centripetalis rendellenességek, organikus és szimptomatikus mentalis és
viselkedés zavarok, a stroke okozta zavarok vizsgélata és rehabilitacioja.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
Kallai Janos, Bende Istvan, Karadi Kazmér, Racsmany Mihaly (szerk.) (2011): Bevezetés a
neuropszicholégiaba. Budapest: Medicina Konyvkiado Zrt

Ajanlott:

Kallai Janos (2014): A tarsas kapcsolatok neuropszicholdgidja. Budapest: Medicina Konyvkiado
Zrt.

Lezak, M. D., Howieson, D.B., Loring, D.W. (Eds.), (2004): Neuropsychological Assessment
(4th ed.). New York: Oxford University Press.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (wudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

- tudasa

A kurzus teljesitésével a résztvevok képesek lesznek: Annak leirasara és atlatasara, hogy
neuropszicholdgia - mint a pszicholdgia és a neurologia interdiszciplinaris 4ga- miként jarul az
agyi struktrak és funkciok és a specialis pszichologiai folyamatok, illetve az emberi
viselkedés kapcsolatainak megértéséhez.

- képességei

Annak megértésére és kommunikalasara, hogy a targyalt neuropszichologiai zavarok tételesen
miként jelennek meg a DSM és BNO diagnosztikai —klasszifikacios- rendszerekben. A
legalapvetdbb modern neuropszicholdgiai vizsgalomodszerek {6 paradigmainak és
struktirainak megértésére és leirasara.




Tantargy felelose: Dr. Pék Gyoz6, egyetemi docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Dr. Csinady Adridna, egyetemi tanarsegéd, PhD




Tantargy neve: A pszicholégia fobb teriiletei (elméleti alapok) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100:0 (kredit%)

A tandra tipusa: el6adas és oraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok (ha vannak):

A szamonkérés modja: kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 1.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): nincs

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A pszicholdogia gondolkodas kialakulasanak, fobb teriileteinek és modszertani problémainak
attekintése a kovetkez0 tematika szerint:
o Hétkdznapi megismerés, tudomanyos megismerés
e A tudomanyos pszicholdgiai gondolkodas kialakulasa
e A pszichologia o6rok dilemmai: test-lélek dilemma; determinizmus — szabadsag;
redukcionizmus — nonredukcionizmus; 6roklés — kdrnyezet
Modszertani hagyomanyok és paradigmak a pszichologiaban
e A pszichologia biologiai alapjai
A pszicholdgia alapteriiletei
- altalanos pszichologia
- személyiség l¢élektan
- fejlédeéslélektan
- szocialpszichologia
e A pszichologia, mint tevékenység:
- alapkutatas és alkalmazott pszichologia
- apszichologia, mint foglakozas

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

KOTELEZO:
e Olah Attila (szerk.) (2006) Pszichologiai alapismeretek. Bolcsész konzorcium.
o Czigler I. (szerk). Talalkozasok a pszichologiaval, Osiris, 2007.
Atkinson, R. L., Atkinson, R. C., Smith, E. E., Bem, D. J.: Pszicholdgia. Osiris-Szazadvég,
Budapest. (tobb kiadas)
o Babbie E. (1996) 4 tarsadalomtudomanyi kutatas gyakorlata, Balasssi K., Bp.
e Szokolszky A. (2004) Kutatomunka a pszicholégidban. Osiris, Bp.
AJANLOTT:
o Olah Attila, Bugan Antal (szerk.): Fejezetek a pszicholdgia alapteriileteibdl. ELTE E6tvos

e Valentine, E. R. (1988) Fogalmak és nézépontok a pszicholégidban, Gondolat K.,
e Pléh Csaba és Boross Otilia (szerk). Bevezetés a pszicholdgiaba, Osiris, 2004
e Pléh Cs. (2008) A4 pszichologia orék témdi, Typotex, Bp.




Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,

KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul
- tudasa

A hallgatok tajékozottak lesznek

- atudomanyos gondolkodas jellegzetességeit illet6en,
Tisztaban lesznek

- apszichologia kialakulaséaval,
-  fontosabb mddszertani hagyomanyival
- a fobb teriiletekre jellemz6 tematikaval és megkdzelitésmoddal
- képességei
Képessé valnak
- azalapvetd fogalmak megértésére és hasznalatara
- ajellemz6 tudomanyos pszicholdgiai szemléletmod képviseletére.

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):

Dr. Polonyi Tiinde Eva, egyetemi docens, PhD, Dr. habil

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
e Dr. Szab6 Pal, egyetemi docens, CSc

Dr. Kondé Zoltan, tanszékvezetd, egyetemi adjunktus, PhD




Tantargy neve: A pszichologia jogi és etikai normai Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 50:50 (kredit%)

A tandra tipusa: el6adas és oraszama: 2/30 az adott félévben,

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok (ha vannak):
demonstracio, helyzetmegbeszélés

A szamonkérés modja: kollokvium

Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok (ha vannak): esetelemzés
irasban

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 1.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): nincs

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informald leirasa

A kurzus célja a pszichologusi tevékenység kiilonféle teriiletein megjelend etikai problémakkal,
kérdésekkel, dilemmakkal valé megismerkedés ¢€s ezaltal a pszichologusi munka etikai
vonatkozasai iranti érzékenység fokozasa.
e Pszichologia és etika
e Pszichologusok Szakmai Etikai Kodexe
e Fontosabb tertiletek:
- A Titoktartés kérdése
- Kettés kapcsolatok
- Szakvélemény
- Szakmai kompetencia
- Informalt beleegyezés
- A kutatas és publikalas etikaja
- Kollegialis kapcsolatok
- Anyagi kérdések
- Internet és pszichologia

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

KOTELEZO:
e Varga K. (2009) Pszichologus etika — 99 dilemma tiikkrében. Medicina.

AJANLOTT:
e Kovdcs Jozsef (1999): A modern orvosi etika alapjai. Medicina, Bp.
o Komlo6si Annamaria, Séra Laszlo (szerk.) (1985): Szemelvények a pszichologus
etikahoz. Tankonykiado, Bp.
Beck M. (1977) Tudomany-altudomany. Akadémiai K. Bp.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (rudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa

A hallgatok megismerik a vonatkozo etikai szabalyozas legfontosabb
- elveit
- szabalyait




képességei

Képessé valnak az etikailag kritikus helyzetek
- felismerésére
- beazonositasara
- clemzésére

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Kondé Zoltan, tanszékvezetd, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):




Tantargy neve: A tehetségfejlesztés pszichologidja Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tanoéra tipusa: gyak. / és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 6.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Bevezetés a pedagdgiai pszichologiaba

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Tehetség elméletek és modellek.

Tehetséggondozas integrativ szemléletben.

A tehetség kibontakoztatasat befolydsolo pszichologiai tényezok.
A tehetség tarsas-kornyezeti meghatdrozoi.

A tehetséggondozas halozata.

Tehetséggondozo programok.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Balogh Laszl6: Komplex tehetségfejlesztd programok. Didakt Kiadd, Debrecen, 2012.
Czeizel Endre: Sors és tehetség. Urbis Konyvkiado, Budapest, 2004.

Gladwell, M.: Kivételesek — A siker masik oldala. HVG Kiad6. 2009.

Gyarmathy Eva: Hatranyban az elény. Szociokulturalisan hatranyos tehetségek. Géniusz
konyvek. 2010.

Orosz Robert: A sporttehetség felismerésének és fejlesztésének pszichologiai alapjai. Géniusz
Koényvek. 2010.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitdsahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- Rendszerszemléletben latja a tehetség kibontakozasat befolyasold tényezoket, s érti ezek
Osszefiiggéseit.
- Ismeri a hazai tehetséggondozas halozatat.
- Tudataban van, hova, milyen intézményekbe, programokba iranyithatja a tehetséges diakokat.

képességei

- Gyakorlati munkajaban képes fejlédés szemléletben dolgozni.

- Felismeri az alapvet6 tehetségjegyeket.

- Képes iskolai tehetséggondozo program tervezésére és dsszeallitasara.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat):




Dr. Orosz Robert, egyetemi tanarsegéd, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat): -
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Tantargy neve: Az iskolai tanitas-tanulas pszichologiaja Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthato

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Bevezetés a pedagogiai pszicholdgiaba

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantargy sordn a hallgatok a pedagodgiai pszicholdgiai ismeretek 6nallo, gyakorlatias
alkalmazasdra késziilnek fel. A tanuldselméletek, a tanari hatékonysag és az iskolai
motivaci6 mellett aktualis, érdekldédésre szamot tartd témak, pl. hatranyos helyzeti
tanulok, kreativitas, iskolai agresszio, feldolgozasa torténik meg. Ezen tdl a hallgatok a
megadott szakirodalom 0©nallé feldolgozasaval jarulnak hozza a témak alaposabb
megismeréséhez, érdeklédésiik és tudasuk elmélyitéséhez.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezd:
e BALOGH Laszlo, TOTH Laszlo (szerk. 2000): Fejezetek a pedagogiai pszichologia
korebol L, 11. Kossuth Egyetemi Kiado, Debrecen.
o GYARMATHY Eva (2010): Hdtrdanyban az elény. A szociokulturdlisan hatrdanyos
helyzetii tehetségesek. Magyar Tehetségsegitd Szervezetek Szovetsége, Budapest.
e ROEDERS, P. (1996): 4 hatékony tanulas titka. Calibra Kiad6, Budapest

Ajénlott:
e SLAVIN, R. E. (2005): Educational psychology: Theory and practice. Pearson
Education.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (rudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- Ismeri a pedagogiai pszichologia alapfogalmainak iskolai kontextusban valo megjelenési
formait
- Megfelel6 ismeretekkel rendelkezik az iskolai, els6sorban tanitashoz és tanulashoz
kapcsolodo jelenségek szakszeri pszichologiai értelmezéséhez.
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képességei
- Képessé valik a pedagdgiai pszicholdgia fogalmait az iskolai élet gyakorlataban
érvényesiteni
- Képes az aktualis, iskolai problémakat professzionalis médon szemlélni.

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Péter-Szarka Szilvia, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat): -
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Tantargy neve: Az iskolapszicholdgia alapkérdései Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthato

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: (kredit%)

A tandra tipusa: gyakorlat, 6raszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret ataddsdban alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok, jellemzdk (ha vannak):

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): tematikus projektek

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4. félév

Elétanulmanyi feltételek (ha vannak): Bevezetés a pedagogiai pszichologiaba

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Ismeretanyag.

A kurzus célja, hogy a hallgatok szamara tajékozodasi lehetdséget nytijtson a pszichologia iskolai
alkalmazasi terliletének alapkérdéseit illetéen. Az iskola mint szocializacios szintér, valamint az
iskola mint szervezet keriil attekintésre, a résztvevok szerepének megismerésével egyiitt. Kiilonos
gondot forditunk az iskolapszichologia alapvetd személeti kereteinek rdgzitésére, a mas
alkalmazott teriiletektdl valo elkiilonitésre és a lehetséges kapcsolodasi lehetdségekre.

Kompetencidk.
- Aziskolai szocializacio specifikumainak ismerete.

- A szervezeti kultura fogalmanak és megnyilvanulasi formainak ismerete, vonatkoztatva az
iskolara; a kultara-0sszetevok valosagban valo azonositasdnak készsége.

- A pedagodgiai kommunikaci6 praktikus ismerete.

- Gyakorlati tudas elsajatitasa a tanari hatékonysag novelésérél, az osztaly mint jol miikodo
csoport miitkddtetésérol.

- Az iskolai teljesitményt befolyasolo pszicholdgiai tényezok rendszerszemléleti atlatasa.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
o P. Balogh Katalin (szerk.): Iskolapszichologia. Tankonyvkiado, Budapest, 1988.
e Ahtola, A., Kiiski-Maki, H. (2014): What Do Schools Need? School Professionals’
Perceptions of School Psychology. International Journal of School & Educational
Psychology, 2, 95-105, 2014

Ajénlott:
e 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol.
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy doc.cgi?docid=A1100190.TV

o [skolapszicholdgiai fiizetek 1-37. ELTE, 1987-2016

o Paskuné Kiss Judit (2015): A projektmodszer lehetdségei a pszichologusképzésben. In
Balazs K., Kovacs J., Miinnich A. (Szerk.)(2015). Pszicholdgiai modszertani
tanulmanyok. Debreceni Egyetemi Kiadé. (http://psycho.unideb.hu/modszertan) ISBN
978-963-318-520-9

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul
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tudasa

Ismeri az iskola mint alkalmazott pszichologiai terep szervezeti és szocializacios
jellemzoit

Téajékozott az oktatasiigy aktualis problémaiban

Ismeri és érti a tudomanyos kutatds, szakmai onképzés és a hatékony kommunikéacio
modszereit.

Ismeri azokat a hagyomanyos ¢és elektronikus forraskeresési eljarasokat,
keresoprogramokat, katalogusokat, amelyek relevansak az iskolapszichologia
szaktertiletén.

Legalabb egy idegen nyelvet ismer a szakteriiletéhez sziikséges szinten, idegen nyelvii
szakcikkek olvasasara képes.

képességei

Képes a targyhoz kapcsolodd pszichologiai jelenségek vizsgdlatdhoz sziikséges és
relevans kérdések megfogalmazasara, adatok felvételére és feldolgozasara a pszichologia
tudomanyos modszereivel.

Képes az iskolapszichologia teriiletén 6nallé problémafeltar6 munkara, sokoldalu és
kritikai elemzésre.

Képes iskolapszicholdgia korébe tartozd kutatdsok tervezésére €s kivitelezésére, tobb
szempontu vizsgalatara.

Képes a kapott eredmények relevans értelmezésére.

Képes véleményét onalloan megfogalmazni a szakmai-tudomanyos elvarasoknak
megfelelden

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat):

Péskuné dr. habil. Kiss Judit, egyetemi docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat): —
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Tantargy neve: Bevezetés a gazdasagpszichologiaba Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: eléadas és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdatos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 6.

Elétanulmanyi feltételek (ha vannak): Szocialpszichologia 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A targy a gazdasagi viselkedés tudomanyteriiletének legfontosabb kérdéskoreit tekinti at, a
gazdasagpszichologia mikodkonomiai (I), makrodkonomiai (II), illetve dontéselméleti és
viselkedéses kozgazdasagtani (III) iranyzatainak targykorein keresztiil. FObb témakorok: a
gazdasagpszichologia targya, torténete, teriiletei; fogyasztdi magatartas, a pénz pszicholdgigja, a
tulajdonlas pszichologidja, gazdasagi szocializacio (I), befektetés, szerencsejaték, hitelek és
megtakaritas, fogyasztas ¢és boldogsag, addzas ¢és kornyezettudatos fogyasztas (II),
dontéspszicholdgia — ahol az 4ttdrés megtortént a kozgazdasagtan és pszichologia kozott, Simon,
illetve Tversky és Kahneman hozzédjarulasa, intertemporalis dontések stb. (III). A targy
ismeretanyaga alapjan az alkalmazott szocial- és szervezetlélektani iranyokban halad6 hallgatok
mellett a klinikai (pl. a fogyasztds pszichologiaja, patologias fogyasztas), illetve
iskolapszichologiai  iranyokban haladé hallgatok (pl. gazdasagi szocializacid) is
megismerkedhetnek a gazdasagpszichologiai nézépontokkal.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelez6 irodalom:
e Fodor L. (2013). Gazdasagpszicholdogia. Budapest: Noran Libro Kiado.
e Hunyady Gy. és Székely M. (szerk.) (2003). Gazdasdgpszicholégia. Budapest: Osiris
Kiado.
o Lewis, A. (Ed.) (2008). The Cambridge handbook of psychology and economic behaviour.
Cambridge University Press.

Ajénlott irodalom:

e Kahneman, D. (2013). Gyors és lassu gondolkodas. Budapest: HVG Kiad6.
e Mullainathan, S. és Shafir, E. (2014). A sziikdsség pszichologiaja. Miért jelent sokat,
amibdl kevesebb van? Budapest: HVG Kiado.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa:

A hallgatok a kurzus teljesitésével betekintést nyernek a gazdasagpszichologia széles
spektrumot feldleld témakoreibe és vizsgalati modszereibe.

képességei:

A hallgatok a kurzus soran megszerzett ismeretek birtokaban képesek lesznek a gazdasagi
viselkedés elemzésére, illetve a gazdasagi viselkedést meghatarozo tényezoknek, valamint
e viselkedések kovetkezményeinek értelmezésére, elemzésére is.
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Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Pantya Jozsef, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat): -
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Tantargy neve: Bevezetés a klinikai - és egészségpszichologiaba Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tanoéra tipusa:_ea. / szem. / gyak. / konz. és oraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja: kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Szemeélyiséglélektan 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A kurzus soran a hallgatok megismerik a normalitas-abnormalitas elkiilonito
szempontrendszerét, a pszichiatriai nozologiai rendszereket (BNO 10, DSM V), a klinikai
pszichologia fogalmat, torténetét, a klinikai pszichologia alapelméleteit, fobb alkalmazasi
tertileteit.

Az egyes korképek bemutatasanal a f6bb magyarazé modelleket, valamint esetbemutatasokon at
elemezziik a patoldgiak specifikumait.

A félév soran megismerjiik az egészségszichologia fogalmat, torténetét, a bio-medikalis és bio-
pszicho-szocialis modellt, a diszciplina témakoreit és alkalmazasi teriileteit. Megismerkediink az
egészségszichologia kortars iranyzataival, a primer, szekunder és tercier prevencié fogalmaval.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Fiiredi, Tariska, Németh (2003) : A pszichiatria magyar kézikonyve. Medicina, Budapest

Biro S . szerk, 2004: BNO-10 zsebkonyv, Animula, Budapest

DSM-5 referencia kézikonyv a DSM-5 diagnosztikai kritériumaihoz 2014. Oriold, Budapest
Comer, R.J. 2000: A 1¢lek betegségei, Pszichopatologia. Osiris, Budapest

Csabai, Molnar 2009: Orvosi pszicholdgia és klinikai egészségpszichologia. Medicina, Budapest

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa

- korképek

- lelki betegségek osztalyozasa a BNO -10 rendszerében

A szkizofrénia spektrum és mas pszichotikus zavarok, Hangulatzavarok, Szorongéasos zavarok,
Kényszeres zavarok, Traumaval és stresszorral sszefliggd zavarok, Szomatizacios zavarok,
Személyiségzavarok.

képességei

- normalitas - abnormalitas elkiilonitése

- a pszichiatriai nozologiai rendszerekben - BNO-10, DSM-V - val6 ért6 tajékozodas
- az egyes pszichés korformak specifikumainak elkiilonitése

Tantargy felelose:
Dr. Csorsz Ilona, egyetemi tanarsegéd, PhD
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Tantargy oktatasaba bevont oktato(k) :
Dr. Szeman-Nagy Anita, egyetemi adjunktus, PhD
Dr. habil. Pék Gyo6z0, egyetemi docens, PhD
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Tantargy neve: Bevezetés a munka — és szervezetpszichologiaba Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: eléadas és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 2. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): A pszichologia fébb teriiletei

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A kurzus keretében a hallgatok megismerkedhetnek a munka-és szervezetpszichologia
elméleteivel és azok alkalmazasi terlileteivel. Ehhez attekintést kapnak a munka-és
szervezetpszichologia, mint alkalmazott tudomany felhasznalasi teriileteir6l és modszereirdl.
Tovabbi célkitizés, hogy bemutassuk, milyen feladatokat kell a munka- és szervezet-
pszichologusnak elvégeznie a szervezetekben.
Fobb témakorok:

e A munkapszichologia torténete, alkalmazott teriileteinek bemutatasa

e A szervezetpszicholdgia torténete, teriileteinek bemutatasa

e A munka-és szervezetpszichologiadhoz kapcsolodd egyéb pszichologiai teriiletek bemutatasa:
ergondmia, sportpszicholdgia, katonapszichologia, kdzlekedéspszichologia

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Bakacsi Gyula (2004): Szervezeti magatartas és vezetés. Budapest: Aula.

Klein Sandor (2000): Munkapszicholégia I-11. Budapest: SHL Kiado.

Klein Balazs - KLEIN Sandor (2006): A szervezet lelke. Budapest:Edge 2000 Kiado.
Klein Sandor (2001): Vezetés-és szervezetpszichologia. Budapest: SHL Hungary Kft.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa

- A munka-és szervezetpszichologia torténetének, fobb témakdreinek ismerete
- Alapveto elméletek, modszerek ismerete

képességei

- Munka- és szervezetpszicholdgia fobb kérdéseinek megértése

- Tajékozodas a munka - és szervezetpszichologiai elméletek, kutatasok terén

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat):

Dr. Csukonyi Csilla, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):

Dallos Andrea, egyetemi tanarsegéd
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Tantargy neve: Bevezetés a pedagogiai pszichologiaba Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tanoéra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): A pszichologia fobb tertiletei (elméleti alapok)

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A hallgaték a kurzus sordn megismerkednek a pedagogiai pszichologia alapvetd
kérdéseivel, a teriilet targyaval, rendszerével ¢és vizsgalati eljardsaival. Részletes
attekintést kapnak a tanulasi teljestiményt meghatdroz6 kognitiv és nem kognitiv
Osszetevok (pl. motivacio, kreativitds) szerepérdl, a tanulds szocialis kornyezetét
meghatarozo6 tényezokrdl (tanar, csoportok, szociokulturalis kontextus), valamint a tanitasi
folyamat 9sszetevoirdl.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:

o Kelemen Laszlo (1981): Pedagogiai pszichologia. Tankonyvkiado, Budapest.

e N. Kollar Katalin, Szabé Eva (szerk., 2004): Pszicholégia pedagégusoknak. Osiris,

Budapest.

o Toéth Laszlo (2000): Pszichologia a tanitasban. Pedellus Tankonyvkiado, Budapest.
Ajanlott:

e Balogh Laszl6 (2006): Pedagdgiai pszicholdgia az iskolai gyakorlatban. Urbis, Budapest.

e Santrock, J. W. (2010): Educational psychology. McGraw-Hill Companies, NY.

e Sternberg, R. J., Williams, W. (2009): Educational psychology. Merrill.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa

- Ismeri a pedagodgiai pszichologia f6 teriileteit, kérdéskoreit

- Ismeri az iskolai teljesitményt meghatarozo fobb folyamatokat, az ehhez kapcsolodo egyéni,
csoportos ¢s szocialis jellemzoket.

képességei
- Képesse valik elhelyezni a pedagogiai pszichologiat a f6bb pszichologiai nézépontok
¢s a tudomany altalanos rendszerében
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- Képes az iskolai teljesitményt és az iskolai jollétet meghatarozé tényezok kozotti
Osszefiiggések felismerésére.

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Péter-Szarka Szilvia, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat): -
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Tantargy neve: Bevezetés a pszichologiaba (szakmai | Kreditértéke: 2
szocializacio)

A tantargy besorolasa: kotelezo

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,, képzési karaktere”: ...
(kredit%)

A tanora tipusa: gyakorlati jegy és 6raszama: 2/30 az adott félévben,

Az adott ismeret atadasaban alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok (ha
vannak): tréningmodszerek

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdros) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 1

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak):

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A kurzus célja a pszichologus hallgatok szakmai szocializacidjanak elinditasa és
eldsegitése. A kurzuson a kdvetkezo témak megbeszélése és feldolgozasa torténik:
pszicholdgus képzési rendszer, pszicholdgus etika, elhelyezkedési lehetdségek. Tovabba
csoportmaddszerek €s onismereti feladatok hasznalataval a hallgatok 6nmagukkal
kapcsolatos ismeretei valtoznak. Szerepjatékok segitségével a hallgatok tipikus
pszichologus helyzetekben vehetnek részt, az élményeket csoportos megbeszéles koveti.
A kommunikacio fejlesztés szintén egyéni és csoportos helyzetekben valosul meg.

A 2-5 legfontosabb kdtelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa
bibliografiai adatokkal (szerzo, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:
e Tringer Laszlo: Gyogyito beszélgetés. Medicina, Budapest, 1992.
e Rudas Janos: Delphi 6rokdsei. Lélekben Otthon Kiadd, Budapest, 2007.
Ajénlott irodalom:
e Hajduska Mariann: Krizislélektan. ELTE Eo6tvos Kiadd, Budapest, 2015.
o Németh Erzsébet: Az 6nismeret és a kommunikacids képesség fejlesztése,
Szazadvég, Budapest, 2002.
e Allan Pease: Testbeszéd, Park Kiado, Budapest, 2014.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (fudas,
képesség sth., KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy
jellemzden, érdemben hozzajarul

tudasa
- Onmagaval kapcsolatos ismeretei valtoznak
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-Ismeri a pszichologus szakmaval, etikaval, tovabbképzési rendszerekkel kapcsolatos
fontosabb informacidkat
-Ismeri a pszichologia legfontosabb szakkifejezéseit

képességei
- Onismereti ¢lményekre valo nyitottsag megjelenése.
-Képes hatékonyabban kommunikalni.

Tantargy feleldse:
Dr. Kormendi Attila, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k):
Dr. Csorsz Ilona, egyetemi tanarsegéd, PhD
Sztancsik Veronika, egyetemi tanarsegéd
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Tantargy neve: Bevezetés az etologiaba Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: szabadon valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: elméleti

A tandra tipusa: eléadas, 6raszama: 2/30
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):
a lehet6éségekhez mérten részvétel terepi megfigyelésekben, labormunkaban

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév):
1.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak):
nincs

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Az etoldgia targya. Proximalis és ultimalis kérdések. Az etologia és a viselkedésokologia
torténete. Egyszerii €s Osszetett viselkedési elemek. A viselkedés szabalyozasa. A viselkedés
egyedfejlodése. Tanulds. A viselkedésokologia alapjai. Jatékelméleti alapok. Szexualis
szelekci6, utodgondozas, parzasi rendszerek. Szocialis viselkedés. Allati kommunikécio.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
e Barta Z. 2010. Etologia: a viselkedés biologiaja. DE TTK Evolticios Allattani és
Humanbiolégiai Tsz.
e Barta Z., Liker A., Székely T. 2002. Viselkedésokologia. Osiris Kiado, Budapest

Ajanlott:
e Dawkins R. 1986. Az 6nzé gén. Gondolat Kiadd, Budapest
e Danchin E., Giraldeau L.-A., Cézilly F. 2008. Behavioural Ecology. Oxford University
Press, Oxford
e Lorenz K. 1999. En itt vagyok — Te hol vagy? — A nyari lad etologiaja. Totem Plusz
Konyvkiad6, Budapest

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (wudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

Tudasa

- A hallgato ismeri az etologia alapvetd fogalomrendszerét, az allati viselkedési formakat,
tanulasi tipusokat.

- Ismeri a szaporodas és a viselkedés alapvetd Osszefiiggéseit, evolicios vonatkozasait, a tarsas
viselkedés fogalomkorét.

Képességei

- Képes az etologia ¢€s a viselkedésokologia fogalomrendszerében tajékozodni.

- Képes az allati viselkedés kiilonféle aspektusait evolucios gondolkodasi keretben értelmezni.
- Képes az allati és az emberi viselkedés kozott parhuzamokat, 6sszefiiggéseket meglatni.
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Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Hollé Gabor, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
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Tantargy neve: Bioldgiai alapok 1. Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: elméleti

A tandra tipusa: eléadas, 6raszama: 2/30
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév):
1.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak):
nincs

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A targy célja az emberi szervezet alapvetd életfolyamatainak, a kiillonboz6 szervek és
szervrendszerek felépitésének és miikodésének az ismertetése, kiilonods tekintettel az idegi és
hormonalis szabalyozasra.

Biokémiai és sejttani alapismeretek. A bor. Csonttan. [zomtan. A vér. A 1égzés. A keringés. A
kivalasztéas. A taplalkozas.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
e Holl6 G. Bioldgiai alapok pszichologushallgatok szdmara. Elokésziiletben.
e Tarsoly E. 2003. Funkcionalis anatomia pszichologushallgatok szamara. Edge 2000 Kft.,
Debrecen.
o Fonyod A. 2014. Az orvosi élettan tankdnyve. 7. kiadas. Medicina, Budapest

Ajanlott:
o Platzer W., Kahle W., Leonhardt H. 1996. SH Atlasz Anatomia I.-1l. Springer
Hungarica, Budapest.
e Silbernagl S., Despopoulos A. 1996. SH Atlasz Elettan. Springer Hungarica, Budapest.
e OpenStax College. 2013. Anatomy & Physiology. Rice University.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (wudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- Az emberi szervrendszerek alapvetd felépitésének ismerete mitkodési folyamatainak ismerete.
- A szervrendszerek alapvetd miikodési folyamatainak ismerete.

képességei

- Képes ok-okozati dsszefiiggéseket felismerni az egyes szerkezeti elrendezések és mitkodések
kozott.

- Képes megérteni a kiilonb6zé koros elvaltozasok kapcesolatat alapvet6 tiineteikkel és
lehetséges kezelési modjaikkal.
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Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Hollé Gabor, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):
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Tantargy neve: Bioldgiai alapok 2. Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: elméleti

A tandra tipusa: eléadas, 6raszama: 2/30
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév):
2.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak):
Biolégiai alapok 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A szabalyozo rendszerek felépitése és mikodése: a hormonrendszer, a kdzponti és kdrnyéki
idegrendszer.
Hormonok és hatasaik. A nemi miikodések hormonalis szabalyozésa.

Az idegszovet. Az idegsejt. A kozponti és a kornyéki idegrendszer. Szomatomotoros
mukddések. Erzékelés. Latas. Hallas és egyensulyérzés. Kémiai érzékelés.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
e Holl6 G. Bioldgiai alapok pszichologushallgatok szdmara. Elokésziiletben.
e Tarsoly E. 2003. Funkcionalis anatomia pszichologushallgatok szamara. Edge 2000 Kft.,
Debrecen.
o Fonyod A. 2014. Az orvosi élettan tankonyve. 7. kiadas. Medicina, Budapest

Ajanlott:
o Platzer W., Kahle W., Leonhardt H. 1996. SH Atlasz Anatomia I.-1l. Springer
Hungarica, Budapest.
e Silbernagl S., Despopoulos A. 1996. SH Atlasz Elettan. Springer Hungarica, Budapest.
e Stein J.F., Stoodley, C.J. 2006. Neuroscience: An Introduction. John Wiley & Sons Ltd,
Chichester
e OpenStax College. 2013. Anatomy & Physiology. Rice University.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- Az emberi szabalyozdrendszerek alapvet felépitésének ismerete.
- A szabalyozorendszerek alapveté miikodési folyamatainak ismerete.

képességei
- Képes a hormonalis és az idegi szabalyozas alapvet6 folyamatait atlatni.
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- Képes megérteni kiilonb6z6 hormonalis és idegi elvaltozasok kapcsolatat alapvetd tiineteikkel
és lehetséges kezelési modjaikkal.

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Hollé Gabor, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):

29




Tantargy neve: Kognitiv idegtudomanyi alapok Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: elméleti

A tandra tipusa: eléadas, 6raszama: 2/30
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév):
3.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak):
Biolégiai alapok 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A targy célja az emberi idegrendszer magasabbrendii folyamatainak ismertetése, tovabba a
kiilonféle pszichologiai folyamatok, kognitiv mitkddések mogott allo idegrendszeri
mechanizmusok bemutatasa.

Vizsgalati modszerek az idegtudoméanyban. Az asszociacios areak. A limbikus rendszer. A

hypothalamus. Emoéciok. Kronikus stressz. Alvas. Kézhasznalat, féltekei specializacio. Beszéd.
Tanulas, emlékezet.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
o Fonyod A. 2014. Az orvosi élettan tankdnyve. 7. kiadas. Medicina, Budapest
o Gazzaniga M.S. (szerk.) 2009. The Cognitive Neurosciences. 4th ed. MIT Press,

Cambridge (USA)
Ajanlott:

e Pléh Cs., Kovacs Gy., Gulyas B. (szerk.) 2003. Kognitiv idegtudomany. Osiris,
Budapest.

e Stein J.F., Stoodley, C.J. 2006. Neuroscience: An Introduction. John Wiley & Sons Ltd,
Chichester.

e Ward J. 2006. The Student's Guide to Cognitive Neuroscience. Psychology Press, Hove,
UK.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa

- Az emberi agy fobb teriileteinek és mitkodési sajatsagainak ismerete.

- A megismerés folyamatainak és a kiilonb6z6 pszichés miikddések alapjaul szolgald biologiai
hattér ismerete.

képességei
- Képes azonositani és megérteni a kiilonb6z6 pszicholdgiai folyamatok hatterében allé idegi
mechanizmusokat, azok osszefliggéseit.
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- Képes kiilonféle agyi miikodési rendellenességek jellegzetességeinek felismerésére, neuralis
alapjaiknak megértésére.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Hollé Gabor, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
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Tantargy neve: Egészségpromacio Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthato

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: ...
(kredit%)

A tanora tipusa: gyakorlat, éraszama: 2/30 az adott félévben,

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha
vannak):

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdros) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye: 3. félév

El6tanulmanyi feltételek: Személyiséglélektan 1., Személyiséglélektan 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A kurzus célja az egészségpromocio alapvetd elméleteinek és modszereinek ismertetése.
Koézéppontjaban azok a folyamatok allnak, amelyek lehetdvé teszik, hogy a személy
novelje egészsége €s annak meghatarozoi folotti kontrolljat és fejlessze az egészségét. A
bio-medikalis, 6kologiai és szocialis intervencidé modelljei, és az ezekhez kapcsolodo
orvosi, viselkedéses, oktatasi, kliens-centrikus és tarsadalmi megkdozelitések kertilnek
megbeszélésre. A hallgatoi aktivitas egyrészt elemzési feladatokra iranyul példaul az on-
line média egészséggel kapcsolatos informaciodival kapcsolatosan, masrészt az egészség
viselkedés fejlesztésére €s az egészség viselkedéssel és tudatossaggal kapcsolatos
interjuk felvételére, a motivacios interji modszerének megismerésere.

A 2-5 legfontosabb kdtelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa
bibliografiai adatokkal (szerzo, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezd:
o Kallai Janos, Varga Jozsef, Olah Attila (szerk.): Egészségpszichologia a
gyakorlatban. Budapest: Medicina Konyvkiadd Zrt. 2007

e DEMETROVICS ZSOLT, URBAN ROBERT, RIGO ADRIEN, OLAH ATTILA
(szerk.): Az egészségpszichologia elmélete és alkalmazasa 1. kotet. ELTE Eotvos
Kiado, Budapest, 2012

e URBAN ROBERT, DEMETROVICS ZSOLT, RIGO ADRIEN, OLAH ATTILA
(szerk.): Az egészségpszichologia elmélete és alkalmazasa II. kotet ELTE E6tvos
Kiado, Budapest, 2012

Ajanlott: Kulcsar Zsuzsanna: Egészségpszicholdgia. Animula, Budapest, 2003.
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Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudads,
képesség sth.,, KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek Kkialakitasidhoz a tantargy
jellemzoen, érdemben hozzajarul

tudasa

A kurzus teljesitésével a résztvevok tudasuk alapjan képessé valnak : Megérteni és
kommunikalni az egészségpromocio fobb modelljeit €s intervencios megkozelitéseit.
Felismerni és tudatositani, hogy az egészséget €s a jollétet az egészségi ellatod
rendszeren kiviil szamos mas tényez0 is befolyasolja. Ilyenek a szocio-6konomikus
feltételrendszer, a fogyasztasi mintak és szokasok, a kommunikacids hatasok,
demografiai mintak, tanuldsi kdrnyezet, csaladi mintak, kulturalis és szocidlis és
szocialis szerkezet, tarsadalmi meghatarozottsag.

képességei

Az egészséggel kapcsolatos interji és a motivacios interji technikak alkalmazéasa. A
sajat egészség tudatositdsaval, kontrolljaval, fejlesztésével kapcsolatos készségek
alkalmazasara. Mindezen készségek és tudas masok egészségének fenntartasara és
fejlesztésre valo alkalmazasara.

Tantargy felelése:
Dr. Pék Gyozo, egyetemi docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k):
Dr. Csorsz Ilona, egyetemi tanarsegéd, PhD
Dr. Csinady Adriana, egyetemi tanarsegéd, PhD
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Tantargy neve: Etologia és humanetologia Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 80% elmélet, 20%
gyakorlat (kredit%)

A tanora tipusa: ea. és 6raszama: 2/30 az adott félévben,

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék: A lehetoségekhez
mérten részvétel terepi megfigyelésekben, laboratéoriumi munkaban

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) modok: —

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 2.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Bevezetés az etolégiaba

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Humanetologiai alapproblémak. A féemldsok és az ember viselkedésének kapcsolata, parhuzamai.
Human reproduktiv dontések. Emberi torzsfejlodés és viselkedési evolucid. Csoportképzés és kulturalis

crer

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
1. Barta Z., Liker A., Székely T. 2002. Viselkedésokologia. Osiris Kiado, Budapest
2. Csanyi V. 2003. Az emberi természet: Humanetologia. Vince Kiad6, Budapest

Ajanlott:

1. Dawkins R. 1986. 4z 6nzé gén. Gondolat Kiad6, Budapest

2. Lorenz K. 1999. En itt vagyok — Te hol vagy? — A nydri liid etolégidja. Totem Plusz Konyvkiado,
Budapest

3. Lorenz K. 2014. 4 civilizalt emberiség nyolc haldlos biine. Helikon Kiado, Budapest
4. Lorenz K. 1997. Ember voltunk hanyatlasa. Cartafilus Kiad6, Budapest
5. Miklosi A. 2019. A kutya — Az ember legjobb baratjinak torténete. Libri Konyvkiado Kft. Budapest

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.) a
felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

tudasa
A hallgato ismeri az alapvet6 etologiai fogalmakat, kutatasi paradigmakat, és ezek
humanetoldgiai vonatkozasait. Ismeri az emberi viselkedés evolucids gyokereit.

képességei
A hallgat6 képes a humanetologia fogalomtaranak hasznalatara, képes etologiai kisérleteket
értelmezni, azok eredményeit pszichologiai ismereteibe integralni.

attitiidje
A hallgato nyitott az etologiai ismeretek és a 1élektani tudasanyag parhuzamba allitasara. Az
etologiat és humanetologiat pszichologiai tarstudomanyokként értelmezi.

autonémiaja és felelossége
A hallgat6 autonom modon képes humanetologiai és l1élektani problémak parhuzamait megitélni,
sajat hataskorében felelosen formal véleményt 1¢élektani kérdések evolucios dsszefiiggéseirol.
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Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Hollé Gabor, egyetemi adjunktus, Ph.D.

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat): —
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Tantargy neve: Evolucios pszichologia 1. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”:100% elmélet

A tandra tipusa: ea. éraszama: 2/30 az adott félévben,

A szamonkérés modja : Kollokvium

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3.

El6tanulmanyi feltételek: A pszichologia fobb teriiletei

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Az Evolucios pszicholdgia keretében az evolucios szemléletli gondolkoddsmod és az
evolucids modellek keriilnek bemutatasra a pszichologia kiilonb6z6 témaiban. Fobb
témakorok: (1) Az evolucids pszicholdgia helye a tudoméanyok koz6tt. (2) Az evolicids
pszicholdgia, mint paradigma legfontosabb tézisei. (3) Az evollicids magyarazatok
szintjei. (4) Evolucios elmélet és viselkedéskutatas. (5) Allati modellek az emberi
evolucid kutatdsaban. (6) A huméan viselkedés komplexum evoluciodja. (7) A szexualitas
¢s szaporodas stratégiai. (8) A sziil6i gondoskodas és gyermeki kotddés. (9) A
tudatelmélet és evolucids gyokerei.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlottirodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

L. Cosmides, J. Tooby: Evolucios pszichologia: alapozé kurzus

In: PIéh Cs., Csanyi V., Bereckei T. (szerk): Lélek és evolucio, Osiris Kiado, 311-335.
D. M. Buss: Evolucios pszicholégia : 1j paradigma a pszicholdgia tudomanya szaméara
In: PIéh Cs., Csanyi V., Bereckei T. (szerk): Lélek és evolucio, Osiris Kiado, 375-425.
Bereckei Tamas: Evoluciods pszichologia: Uj szemlélet a viselkedéstudomanyokban
In: Magyar Tudomany 2002/1, 8-19.

Gyori Miklos: Az emberi kognitiv rendszer szervezddése €s az autizmus: evolicios
perspektivak

In: Magyar Tudomany 2002/1, 64-70.

Miklosi Adam: Allati modellek az emberi evolticié kutatisdban

In: Pléh Cs., Csanyi V., Bereckei T. (szerk): Lélek és evolucio, Osiris Kiado, 97-117.
Topal Jozsef: Tudathipotézisek a kognitiv etoldgiai vizsgéalatok tiikrében

In: PIéh Cs., Csanyi V., Bereckei T. (szerk): Lélek és evolucid, Osiris Kiado, 148-166.
Vords Sz., Bereckei T., Bernath L., Gal A. : Adaptiv dontések és mechanizmusok a
parvalasztasban.

In: PIéh Cs., Csanyi V., Bereckei T. (szerk): Lélek és evolucio, Osiris Kiado, 229-243.
Csanaki A., Bereckei T. : A szocializaci6 evolucios palyai: Az apa nélkiil felndvo
kamaszok és felndttek viselkedésének fejlodése.

In: P1éh Cs., Csanyi V., Bereckei T. (szerk): Lélek és evolucio, Osiris Kiado, 211-228

Ajanlott:
Csanyi Vilmos: Van ott valaki? Tipotex Kiado, 2000. 11-34.
Csanyi Vilmos: Van ott valaki? Tipotex Kiado, 2000. 160-173.
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Bereckei Tamas: A belénk irodott mult. Dialog Campus Kiado, 1998. 13-41.
Bereckei Tamas: A belénk irodott mult. Dialog Campus Kiado, 1998. 177-203.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek tudds, képesség stb., KKK
7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa

- A kurzus keretében a hallgatok betekintést kapnak az Evolucios pszichologia
tudomanyanak legfontosabb alapelveibe, koncepcioiba és kutatdsi metdédusaiba. A
tudasanyaga a kovetkezd fobb témak koré szervezddik

- Az evolucids pszicholdgia, mint a viselkedés tudoménya.

- Agresszio.

- Tudathipotézisek a kognitiv etoldgiai vizsgalatok tiikrében.

- Az emberi kognitiv rendszer szervezodése és az autizmus. —

- Allati modellek az emberi evoliicié kutatdsaban.

- Pszichopatologiak evolucidja.

- A szocializaci6 evolucios elmélete.

képességei

- A kurzus végére a hallgatok képesek lesznek Evolucios pszicholdgia tudomanyan beliil
megszerzett ismereteiket 6nalldoan rendszerezni, abban gondolkodni és a legfontosabb
kutatasi eredményeket megfelelden értelmezni.

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Kondé Zoltanné Dr. Inantsy-Pap Judit, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak)(név, beosztas, tud. fokozat): -
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Tantargy neve: Evolucios pszicholdgia 2. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet

A tandra tipusa: ea. éraszama: 2/30 az adott félévben,

A szamonkérés modja: kollokvium

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Evolucios pszichologia 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Fobb témak: Kdlcsonodsség, csere, tarsas egyiittmiikodés. Szaporodas, szexualis
stratégiak, parvalasztas. Sziil6i gondoskodas. Nemi kiilonbségek . A kdtodéselmélet.
Konfliktusok a sziiléi gondozéasban.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlottirodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
e  Bereczkei Tamas (2003). Evolucios pszichologia. Osiris Kiadd. Budapest.

Ajanlott:
e Nanay Bence: Elme és Evoluci6. Kavé Kiado, Budapest, 2000.
e Tomasello, M.: Gondolkodés és kultara. Osiris Kiadd, Budapest, 2002.
e (Csanyi Vilmos: Az emberi természet (humanetologia). Vince Kiad6, Budapest,
1999.

Dunbar, R. & Barrett, L. (Eds.) (2009). Oxford Handbook of Evolutionary Psychology.
Oxford University Press.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek tudds, képesség sth., KKK
7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa

A kurzus soran az Evolicids pszichologia {6 kutatési teriiletei keriilnek a fokuszba és
keriilnek részletes ismertetésre. A kurzus teljesitése esetén ezekrdl a teriiletekrdl alakit ki
atfog6 tudast a hallgato.

képességei
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A kurzus elvégzése utan a hallgatok képesek lesznek Evolucids pszichologia 6 kutatési
tertiletein beliil megszerzett ismereteiket 6nalléan rendszerezni, abban gondolkodni és a
{6 vizsgalati metddusokat megfelelden értelmezni.

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Kondé Zoltanné Dr. Inantsy-Pap Judit, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktatdo(k), ha van(nak)(név, beosztds, tud. fokozat): -
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Tantargy neve: Fejezetek a szervezetpszichologiabol Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: eléadas. és oraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév):
4. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak):
Bevezetés a munka -és szervezetpszichologidba

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A kurzus célja, hogy attekintést adjon a szervezetpszicholdgiai elméletekrdl, specifikus
kérdéskoreirdl, valamint ezeknek az ismereteknek a gyakorlati alkalmazasi lehetdségeirdl.
Fobb témakorok: szervezeti struktira, kommunikacio, csoportok a szervezetben,
szervezeti konfliktusok, szervezeti kultira, vezetés és leadership, valtozasmenedzsment,
szervezetfejlesztés

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsoroldsa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Bakacsi Gy. (1996). Szervezeti magatartas és vezetés. Budapest: Kozgazdasagi és Jogi
Kiadoé.

Csepeli Gy. (2015). 4 szervezkeddé ember. Budapest: Kossuth Kiado.

Klein S. (2001). Vezetés- és szervezetpszichologia. Budapest: SHL Kiado.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- szervezetekkel és azok miitkddésével kapcsolatos elméletek ismerete

képességei
- szervezeti folyamatok atlatasanak képessége
- szervezeti jelenségek megértésének képessége

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat):

Dr. Csukonyi Csilla, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):
Dallos Andrea, egyetemi tanarsegéd
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Tantargy neve: Fejlodéslélektan 1. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tanoéra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 1.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): nincs

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A kurzus célja a fejlédéslélektan tudomanyag elhelyezése a pszicholdgiai tudomanyok
rendszerében, illetve a hallgatok megismertetése a fejlddéslélektan alapfogalmaival,
kutatdsi és vizsgalati moddszereivel, a pszichés fejlodés torvényszertiségeivel,
folyamataival, a genetikai és kornyezeti tényezOk fejlédésre gyakorolt hatdsaival és a
szocializaci6 alapkérdéseivel

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
e COLE, M., CoLE, S. R. (2003): Fejlodéslélektan. Osiris, Budapest.
e MEREIF., BINET A. (1993): Gyermeklélektan. Gondolat, Budapest.
e VAIDAZS., KOsA E. (2005): Nevelésiélektan. Osiris, Budapest.

Ajanlott:

e BERNATHL., SoLymosI K. (1997): A fejlédés meghatarozo tényezoi €s elméletei.
In: Bernath L., Solymosi K. (szerk.): Fejlddéslélektani olvasokdonyv. Tertia
Kiad6, Budapest.

e VAIDA ZSUZSANNA (2001): A gyermek pszichologiai fejlédése. Helikon,
Budapest.

e WEINER, I.B. (Ed.). Handbook of Psychology. Volume 6. Developmental
psychology. NJ: John Wiley and Sons.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (wudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa

- Ismeri a fejlédéslélektan alapvetd elméleteit és azok kritikait

- ismeri az emberi fejlodést meghatarozo tényezoket, azok Osszefliggéseit
- ismeri a fejléddéssel és szocializacioval kapcsolatos alapfogalmakat

képességei
- Képessé valik a nagy fejlédéslélektani kérdések bemutatisara
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- Képes a fobb fejlodéselméletek nagy pszichologiai rendszerekbe valo beillesztésére
- Képes az emberi fejlodés utjat és litemét meghatarozo tényezok ismeretében a
fejlédés folyamatanak komplex és arnyalt értelmezésére

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Péter-Szarka Szilvia, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):
Dr. Kondé Zoltanné Dr. Inantsy-Pap Judit, egyetemi adjunktus, PhD;
Dr. Pataky Nora, egyetemi tanarsegéd, PhD
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Tantargy neve: Fejlodéslélektan 2. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet

A tandra tipusa: ea. éraszama: 2/30 az adott félévben,

A szamonkérés modja: kollokvium

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 2.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Fejlodéslélektan 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A hallgatok a kurzus soran megismerik a fejlodéslélektan jelentosebb részteriileteinek alapvetd
problémait.

A kognitiv fejlédésre vonatkozo fobb elméletek bemutatdsa. A nyelv elsajatitdsanak
folyamata és magyarazo elméletei. Az én fejlodése. Az erkdlcesi fejlodés. A
pszichoszexuélis fejlédés. Erzelmi fejlodés, stb.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlottirodalom (jegyzet, tankdnyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
Michael Cole, Sheila R.Cole (2001) Fejlodéslélektan. 8, 9,10 fejezet, Budapest, Osiris

Kiad6

Meérei Ferenc, V. Binét Agnes: Gyermeklélektan. Gondolat Kiad6, Budapest, tobb
kiadas.

Piaget, J.: Az értelem pszichologija. Kairosz Kiado, Budapest, 1997.

Ajénlott:
Pléh Csaba: A pszicholingvisztika horizontja. Akadémiai Kiado, Budapest, 1980.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek tudds, képesség sth., KKK
7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- A kurzus soran a hallgatok elézetes pszicholdgiai tajékozottsagara épitve,
parhuzamosan haladva az altalanos 1élektani és személyiség 1élektani oktatassal a
fejlodéspszicholdgia jelenségeinek bemutatasa zajlik.
- A hallgatok tudasa boviil az egyes részteriiletek, funkciok fejlddésének
elsajatitasaval.

képességei

- A kurzus elvégzése utan a hallgatok képesek lesznek a fejlodésiélektan legfontosabb
részteriiletein beliil megszerzett ismereteiket onalldan rendszerezni, abban gondolkodni és
a 16 vizsgalati metodusokat megfelelden értelmezni.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Kondé Zoltanné Dr. Inantsy-Pap Judit, egyetemi adjunktus, PhD
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Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak)(név, beosztas, tud. fokozat):-
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Tantargy neve: Fejlodéslélektan 3. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet

A tandra tipusa: ea. és 6raszama: 2/30 az adott félévben,

A szamonkérés modja: kollokvium

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Fejlodéslélektan 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

0 Z0 L

atfogo ismeretek szerzése az egyes ¢életkorok sajatossagairol, s ettdl eltérd fejlodeés
zavarair6l. A hallgatok képet alkotnak a pszicholdgiai folyamat egységes voltardl, igy a
kiilonb6z6 életkori szakaszok jellemzdirdl, melyeket tobb oldalrdl kdzelit meg az
oktatas.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlottirodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
Michael Cole, Sheila R.Cole (2006) Fejlédéslélektan. Budapest, Osiris Kiado.

Ajanlott:

Gopnik, Alison (2003) Bolcsek a bolcsében: hogyan tanulnak a kisbabak. Budapest,
Typtex.

J.Piaget-B.Inhelder (1999): Gyermeklélektan. Budapest, Osiris.

Turner, Johanna (1981) Az értelmi fejlédés. Budapest, Gondolat.

Vajda Zsuzsanna (1999): A gyermek pszichologiai fejlédése, Helikon Kiado, Budapest.
Franz I. Monks-Alphons M.P. Knoers (1998).:Fejlddéslélektan.Fitt Image-Ego School.
Szentendre.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek tudds, képesség sth., KKK
7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- A kurzus elvégezte utan a hallgatonak komplex tudésa alakul ki az egyes ¢életkorok sajatos
pszichologiai jellemzoirdl.

képességei
- A kurzus elvégzése utan a hallgatok képesek lesznek korabbi fejlodéslélektani
ismereteik integraldsara és szintetizalasara.
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Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Kondé Zoltanné Dr. Inantsy-Pap Judit, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktatdo(k), ha van(nak)(név, beosztas, tud. fokozat): -
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Tantargy neve: Fejlodéslélektan 4. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% gyakorlat

A tandra tipusa: gyak. éraszama: 2/30 az adott félévben,

A szamonkérés modja: gyj.
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): esetismertetés

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5.

El6tanulmanyi feltételek: Fejlodéslélektan 3. és Fejlodéslélektan gyakorlat

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A hallgatok a kurzus soran tovabbi ismereteket szerezhetnek specialisan a fejlodést érintd
pszichés problémakrol. Tovabb részletezziik a korai anya-gyermek kapcsolattal foglalkozo
elméleteket, és foglalkozunk az énkép kialakulasanak pszichikus jelenségeivel. A
szlilokhoz valo kotdédés dvodaskori jellemzoit is kiemelten targyaljuk.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlottirodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:

Mérei Ferenc, V. Binét Agnes: Gyermeklélektan. Gondolat Kiado, Budapest, tobb
kiadas.
Vajda Zsuzsanna: A gyermek pszichologiai fejlédése. Helikon Kiado, Budapest, 2001.

Ajénlott:

Bowlby, J (1969/1982). Attachment and loss: Vol. 1. Attachment. New York: Basic Books.
Bowlby, J. (1973). Attachment and loss: Vol. 2. Separation. New York: Basic Books.
Bowlby, J. (1980). Attachment and loss: Vol. 3. Loss. New York: Basic Books.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek tudds, képesség sth., KKK
7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

Tudasa

-A hallgato tudésa atfogobba valik a korai anya-gyerek kapcsolattol az 6vodaskor végéig tartd
iddszakra vonatkozoan.

-Tovabbi és részletesebb ismereteket szereznek az dvodaskori csaladi és kortarskapcsolati
problematikairol.

- Gyakorlati ismereteket szereznek a kotédés mérésének modszertani megkozelitéseirdl.

Képességei
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- A kurzus elvégzése utan a hallgatok képesek lesznek Fejlodéslélektan fobb teriiletein
beliil megszerzett ismereteiket 6nalléan rendszerezni, abban gondolkodni és
interdiszciplindris nézépontbol szemlélni.

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Kondé Zoltanné Dr. Inantsy-Pap Judit, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktatdo(k), ha van(nak)(név, beosztds, tud. fokozat): -
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Tantargy neve: Fejlodéslélektan gyakorlat Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 2

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Fejlédéslélektan 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A kurzus egyik célja az eléadas anyagéhoz kapcsolédd elméleti anyag kiscsoportos
feldolgozasa és megbeszélése a szakirodalom 6néll6 feldolgozésan keresztiil. Mésrészt a
hallgatok a kurzus sordn betekintést nyernek a gyermekek fejlodéslélektani vizsgalatanak
altalanos jellegzetességeibe, valamint megismernek néhany alapvetd fejlodéslélektani
vizsgalati eljarast (anamnézis felvétele, Bender teszt, emberrajz, csalddrajz), azok
megfeleld alkalmazésat és értelmezését.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezd:
e ORMAIVERA (1981): Fejlédeéslélektani gyakorlatok. 1., 11. Tankonyvkiado,
Budapest.

o KOSANE ORMAI VERA, JARO KATALIN, KALMAR MAGDA (1977):
Fejlodeéslélektani vizsgalatok. Tankonyvkiado, Budapest.

Ajénlott:
e BERNATH L., SoLyMos!I K. (szerk.): Fejlédéslélektani olvasokonyv. Tertia,
Budapest. 1997.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (wudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa

- Ismeri a fejlodéslélektan bevezetd szakirodalmat.

- Megfelel6 ismeretekkel rendelkezik néhany alapvet6 fejlodéslélektani vizsgalati modszerrel
kapcsolatban, azokat alkalmazni, hasznalni és értékelni tudja.

képességei

- Képes a fejlédéslélektani szakirodalom 6nallé és kritikus feldolgozasara

- Képes alapveto fejlodéslélektani vizsgalatok végzésére és az eredmények értékelésére

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Péter-Szarka Szilvia, egyetemi adjunktus, PhD
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Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Kondé Zoltanné Dr. Inantsy-Pap Judit, egyetemi adjunktus, PhD;
Dr. Pataky Nora, egyetemi tanarsegéd, PhD
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Tantargy neve: Fejlodéslélektan miihelymunka Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 3/45 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Fejlédéslélektan 3.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A fejlédéslélektani kurzusokra épitve a hallgatok feladata egy empirikus fejléddéslélektani
vizsgalati anyag vagy kutatési terv elkészitése melyben bemutatja az adott téma elméleti
hattérét, megfogalmaz egy kutatdsi kérdést, hipotéziseket allit fel annak vizsgalatara,
bemutatja a vizsgalatban hasznalt eszkdzoket €s a vizsgalt, illetve vizsgalni kivant mintat,
illetve a vizsgalat tervét vagy annak teljes kivitelezését €s értékelését.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
e Eco, U. (1996): Hogyan irjunk szakdolgozatot? Kairosz Kiad6, Budapest.
e Rozsa S., Nagybanyai Nagy O., Olah A. (2006): 4 pszichologiai mérés alapjai.
Elmélet, modszer és gyakorlati alkalmazas. Bolcsész Konzorcium.
http://mek.oszk.hu/05500/05536/05536.pdf

e Szokolszky A. (2004). Kutatémunka a pszicholégidban. Budapest: Osiris Kiado.

Ajénlott:
Témavalasztastol fliggden

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- Megfelel6 ismeretekkel rendelkezik egy fejlodéslélektani kutatas megtervezéséhez
- Ismeri és alkalmazza az empirikus adatelemzés el6irasait

képességei

- Képes onalléan megtervezni egy fejlodéslélektani témaja kutatast
- Képes a felvett vagy felvenni kivant adatok szakszerii elemzésére
- Képes tudoményos igényli tanulmany irasara.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Péter-Szarka Szilvia, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):
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Dr. habil. David Imre, egyetemi docens, PhD,

Dr. Olajos Timea, féiskolai docens, PhD,

Dr. Kondé Zoltanné Dr. Inantsy-Pap Judit, egyetemi adjunktus, PhD,
Dr. Orosz Rébert, egyetemi tanarsegéd, PhD,

Paskuné Dr. habil. Kiss Judit, egyetemi docens, PhD,

Dr. Pataky Nora, egyetemi tanarsegéd, PhD

52




Tantargy neve: Filozofiatorténet Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: (kredit%)

A tandra tipusa: ea. és 6raszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazando tovabbi (sajatos) modok, jellemzok (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdfos) médok (ha vannak): -

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 1. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak):-

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantargy keretében a hallgatok megismerkednek a(z eurdpai) filozodfiatorténet alapvetd
korszakaival és kimagaslé alakjaival, képet kapnak a fobb filozofiai vitakrol és elképzelésekrol,
valamint arrol, hogy ezek miképpen kapcsolodnak a szaktudomanyos, a vallasi, logikai, etikai,
esztétikai problémalatas kortars tendencidihoz. Az el6adas szerves részét képezi néhany filozofiai
szOveg interpretacioja.

A targy témai: Mi a filozofia? Mitosz, misztérium és preszokratikus filozofia; A szofistak,
Szokratész, és a relativizmus; Platonizmus €s modern természettudomany; Arisztotelész és a
metafizika problémaja; A hellenisztikus filozofia; Kozépkori filozofia és az istenérvek; A
kartezianus vilagkép; Kant és a felvilagosodas; Eletfilozofiai kitekintések; A fenomenologiai
mozgalom; A tudattalan, mint filozofiai probléma; A nyelvi analizis filoz6fiaja

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Steiger Kornél (szerk.): Bevezetés a filozofidba. Szoveggytlijtemény, Holnap, Bp. 2001

G. S Kirk, J. E. Raven és M. Schofield, 4 preszokratikus filozofusok, ford. Cziszter K. és Steiger
K. Bp.Atlantisz, 1998.

S. H. Atlasz - Filozofia, Springer, Budapest, 1993.

A. Anzenbacher: Bevezetés a filozéfiaba, Herder, Bp., 1996.

Nyiri Tamas: A filozéfiai gondolkodas fejlodése, Szent Istvan Tarsulat, Bp., 1991.

Harsing Lasz16: A filozofiai gondolkodas Thalészt6] Gadamerig, Bibor Kiad6, Miskolc, 1999.

Bertrand Russell: A nyugati filozofia torténete, Goncol, Budapest, 1994.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (rudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa

- Té4jékozott a nyugati eszmetorténet alapvetd korszakaiban, azok altalanos jellemzdiben és
adataiban.

- A hallgato tajékozott a filozofiatdrténet nagy korszakaiban és miiveiben.

képességei
- Képes argumentumok azonositasara, atgondolasara, valamint ezeknek él6szoban ¢€s irasban
vazlatos vagy részletes bemutatasara.
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Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Novakné Rézsa Erzsébet (prof. emerita, DSc)

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):
Kelemen Istvan (egy. adjunktus, PhD)

Horvath Lajos (egy. adjunktus, PhD)

Bugar Istvan (egy.docens, PhD)
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Tantargy neve: Gyerekpszichoszomatika Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: szabadon valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: eléadas éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 6.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Személyiséglélektan 3. és Pszichoszomatika

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A pszichoszomatikus gyogyitas és szemléletmod elméleti alapjai és gyakorlati alkalmazasanak lehetségei.
Csecsemokori regulacios zavarok. Az anya-gyerek interakciok jellegzetességei egészséges és patologias
fejlodés esetén. Pszichoszomatikus zavarok életkoronként, a megjelenés életkorra jellemz6 fejlodési
vonatkozasai. Az evés, etetés, alvas, érzelem szabalyozas problémai. Bor- és gasztrointesztinalis
betegségek, asthma bronchiale, hypertonia etc.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
e Kopp M. — Berghammer R. (szerk.): Orvosi pszicholdgia, Medicina, Budapest, 2005.
o Kulcsar Zsuzsanna; Rézsa Sandor; Kokonyei Gyongyi (szerk.): Megmagyarazhatatlan testi
tiinetek I-II., ELTE E6tvos Kiado, Budepest, 2004.
e Mentzos, S.: A konfliktus-feldolgozas neurotikus médjai. Pszichoanalitikus neurdzistan
klasszikus és uj megkozelitésben, Lélekben Otthon Kiado, Budapest, 2003.
e  Onnis, L.: Corpo e contesto. A pszichoszomatikus zavarok rendszerszemlélete, Animula,
Budapest, 1993.
Ajanlott:
e (Csaszar Gy.: Pszichoszomatikus orvoslas, Medicina, Budapest, 1980.
e (Csaszar Gy.: Pszichoszomatika a gyakorlatban, Pszichoteam, Budapest, 1989.
e Demcsakné Kelen Ilona: Pszichoszomatikus zavarok gyermek- és ifjukorban. Medicina, 1982.
e Hoffmann, S. O. — Hochapfel: Neuréziselmélet, pszichoterapia és pszichoszomatikus medicina,
Medicina, Budapest, 2000.
o Kulcsar Zs.: Korai személyiségfejlodés €s énfunkciok (Pszichoanalitikus elméletek
biopszichologiai elemzésben), Argumentum, Budapest, 2006.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudas
- gyermekkori pszichoszomatikus tiinetek kialakuldsdnak 1élektani szemponta ismerete.
- gyermekkori pszichoszomatikus tiinetek megértése, rendszerszemléletii megkdzelitésben.

képesség
- a személyiségfejlodésrol tanult ismeretek pszichoszomatikus problémak gyakorlati
megértésében vald felhasznalasara.
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Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Sztancsik Veronika, egyetemi tanarsegéd

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat): -
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Tantargy neve: Gyermek pszichodiagnosztika Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”... (kredit%)

A tandra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): dolgozat beadas

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Fejlddésiélektan 2. és Személyiséglélektan 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Pszichodiagnosztikai eljarasok elméleti hattere, felhasznalasi lehetdségei. Els6 interja és
anamnézis — a sziildvel. A teljesitmény- €s projektiv tesztekrdl altalaban. Gyermek
teljesitmény tesztek: a Budapesti Binet ¢s a MAWGYI-R. Nonverbalis tesztek: a Raven,
Bender és a rajztesztek. Projektiv tesztek: Vilag-teszt, CAT, Bab-teszt. A tesztek
kiértékelése, értelmezése, jegyzokonyvek segitségével.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
e Alpar Zsuzsa: Diagnosztika a gyermek pszichoterapiaban, in Vikar Gyorgy, Vikar
A. (szerk): Dinamikus gyermekpszichiatria, 2007. 77-95. oldal
e Héamori Eszter (szerk.): Pszicholdgiai eszk6zok az ember megismeréséhez,
Bolcsész Konzorcium, 2004. 111. Rész, 4. fejezet, A gyermek pszichodiagnosztika
alapjai 51-77. o.
e Me¢érei F., Szakacs F. (szerk.): Pszichodiagnosztikai Vademecum. Tankonyvkiado,
Budapest, 1988. (vonatkozo fejezetei)
e Kun Miklés, Szegedi Marton: Az intelligencia mérése. Akadémiai Kiado, Bp.,
1996. 227-283.0.
Ajanlott:
e Polcz Alaine: Aktiv jatékterapia (Vilag és babteszt). Pont Kiad6 Bt., 1999.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudas
- gyermekek pszichodiagnosztikai felmérésének 1€lektani alapjai
- gyermekek pszichodiagnosztikai felmérséhez kapcsolodo gyakorlati ajanlasok ismerete

képesség

- interju és anamnézis felvételére a sziilovel és gyermekkel pszichodiagnosztikai kérdések
esetén.

- a megismert tesztek jegyzokonyveinek felvételére és alapszintii értelmezésére.
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Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Sztancsik Veronika, egyetemi tanarsegéd

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat): -

58




Tantargy neve: Iskolai mentalhigiéné Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tanora tipusa: gyak. és oraszama: 2/30 az adott félévben,

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok (ha vannak):
Esetmegbeszélés, onismereti gyakorlatok.

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Bevezetés a pedagdgiai pszichologiaba

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Az egészség és a lelki egészség fogalma, az egészség pszichologiai megkozelitései. A mentalhigiéné
fogalma, célja, modszerei. A mentalhigiéné integrativ szemlélete. Egészség és fejlodés. Egyénen beliili
tényezok a lelki egészség védelmében. Tarsas-kérnyezeti tényezok a lelki egészség védelméeben. Komplex,
rendszerszemléletii mentalhigiénés programok.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Orosz Robert: Iskolai mentalhigiéné. Oktatasi segédanyag. Debreceni Egyetem, Pszicholdgiai Intézet
Bagdy Eméke (2010): Hogyan lehetnénk boldogabbak. Kulcslyuk Kiado.

Csikszentmihalyi Mihaly (1997): Flow. Az aramlat. A tokéletes élmény pszichologiaja. Akadémiai Kiado.
Budapest.

Kabat-Zinn, J. (2009): Barhova mész ott vagy. Eberségmeditacio a mindennapi életben. Ursus Libris.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa

A hallgato6 rendszerszemléletben latja az iskolai mentalhigiéné elméletét és gyakorlatat.

Ismeri a lelki egészséget befolyasolo legfontosabb fizikai, affektiv, kognitiv és szocialis kornyezeti
tényezoket.

képességei

A hallgato képes reflektalni sajat mentalhigiénés allapotara.

Képes felismerni a didkok lelki egészségét veszélyeztetd tényezoket.
Képes iskolai mentalhigiénés program megtervezésére, 0sszeallitasara.

Tantargy felel6se (név, beosztas, tud. fokozat): Dr. Orosz Rébert, egyetemi tanarsegéd, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat): -
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Tantargy neve: Kisérletes affektiv pszicholégia Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezéen valaszthato

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: elméleti és
gyakorlati 30:70 (kredit%)

A tanora tipusa: eldadas és oraszama: 2/30 az adott félévben,

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok (ha vannak):
laboratoriumi/szamitogépes prezentaciok

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlat

Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): évkozi
szakirodalmi prezentacio

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Kisérleti és altalanos pszicholégia 3.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantargy az affekiv jelenségek kognitiv mitkodésre gyakorolt hatasat helyezi a kdzéppontba.

A kurzus soran attekintésre kerililnek az érzelmek és kogniciok kapcsolatat taglald legfontosabb
elméleti megkozelitések és megismerkednek az érzelmek kognitiv (észlelés, figyelem, emlékezet,
dontéshozatal) folyamatokra gyakorolt hatasaival, illetve ezek kutatasi modszereivel. A félév
soran a hallgatok elsajatitjak az affektiv jelenségek kognitiv aspektusainak vizsgalata soran
alkalmazott legelterjedtebb vizsgaloeljarasokkal. A megismert modszerek alkalmazasara egy sajat
terv mentén zajlo vizsgalat keretében keriil sor.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

KOTELEZO IRODALOM:
e Banyai, E. , Varga K. (szerk.) (2013). Affektiv pszichologia — az emberi késztetések és érzelmek
vilaga. Medicina Konyvkiadé Zrt, Budapest.
e Forgics, J. (2003). Az érzelmek pszichologiaja. Kairosz, Budapest.
e Csépe, V., Gybri, M., & Rago, A. (szerk.) (2008). Altalinos pszicholégia 3. Nyelv, tudat,
gondolkodas. Osiris Kiadd, Budapest.
AJANLOTT IRODALOM:
e  Ward, J. (2012). The student’s guide to social neuroscience. Psychology Press, Sussex.
e Niedenthal, P. M., & Ric, F. (2017). Psychology of emotion. Psychology Press, Sussex.
e Fox, A.S., Lapate, R. C., Shackman, A. J., & Davidson, R. J. (Eds.). (2018). The nature of
emotion: fundamental questions. Oxford University Press.
e Meiselman, H. L. (Ed.). (2016). Emotion measurement. Woodhead Publishing.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (wudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa
A hallgatok tisztaban vannak
- az affektiv pszichologia kutatas atfedo problematikéjaval
- alegfontosabb fogalmi megkiilonboztetésekkel
- elméleti modellekkel
- kutatasi modszerekkel
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b) képességei

Képessé valnak az affektiv pszicholdgia kutatdsaban alkalmazott médszerek
- hasznalatara
- kutatasi problémak mentén torténd alkalmazasara

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Kondé Zoltan, tanszékvezetd, egyetemi
adjunktus, PhD

Tantargy oktatiasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat): Balajthy
Déniel, egyetemi tanarsegéd
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Tantargy neve: Kisérleti és altalanos pszichologia 1. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100:0 (kredit%)

A tandra tipusa: el6adas és oraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja: kollokvium
Az ismeretellenérzésben alkalmazand6 tovabbi (sajdros) modok (ha vannak): szamitégépes teszt

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 2.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Biolégiai alapok 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Alapveto ismeretek a megismero folyamatok alapjait jelentd észlelési és figyelmi mechanizmusok
természetérol, torvényszeriiségeirdl az alabbi tematika mentén:
Eszlelés:
e Eszlelés és kornyezet
Eszlelési elméletek
Vizualis észlelés, szinlatas, tér- és mélységészlelés, mozgasészlelés
Hallas, beszéd- és zeneészlelés
Testérzékelés, fajdalom
o Kémiai érzékelés
Figyelem:
e Pszichofizika, szignaldetekcios elmélet
A figyelmi jelenségek felosztasa, figyelem elméletek
Figyelmi folyamatok vizsgalata, mérése
Eberség és orientacid
Szelektiv és megosztott figyelem
Akusztikus, vizualis és téri figyelem
Kontrollfolyamatok

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

KOTELEZO:
e Csépe V., Gy6ri M., Ragd A. (2007) Altalanos pszichologia 1. — Eszlelés és figyelem.
Osiris, Bp.

3., 4-7,8., 11-12., 13-14. fejezet
1, 2., 16. fejezet
e Csépe V., Gybri M., Ragé A. (2008) Altalanos Pszicholdgia 3. Nyelv, tudat, gondolkodas.
Osiris, Bp.
11. fejezet
e Czigler L. (2005) A figyelem pszicholdgidja. Akadémiai k. Bp.
2-3. figgelék
o Szabo Cs. (1997) Percepcid. Kossuth Egyetemi K., Db.

1. fejezet
e Sekuler, R., Blake, R. (2000) Eszlelés, Osiris Bp.
1. fejezet
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AJANLOTT:
o Czigler L. (2005) A figyelem pszicholégiaja. Akadémiai k. Bp.
e Sckuler, R., Blake, R. (2000) Eszlelés, Osiris Bp.
e Eysenck, H.J., Keane, M.T. (1990) Kognitiv pszicholégia Nemzeti Tankonyvkiado,
Budapest.
o Blake R., Sekuler R. 2005. Perception. 5th Ed. McGraw Hill, New York.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
A hallgatok tisztaban vannak az észlelési és figyelmi folyamatok természetét leird
- fogalmakkal
- elméletekkel
- modellekkel

képességei
Képessé valnak az alapvetd percepcios folyamatok
- biologiai és pszicholdgiai aspektusait megérteni és parositani egymassal
- amagasabb rendli megismerésben jatszott szerepiik értelmezésére

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Kondé Zoltan, tanszékvezetd, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Hollé Gabor, egyetemi adjunktus, PhD
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Tantargy neve: Kisérleti és altalanos pszichologia 2. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,, képzési karaktere”: 100:0 (kredit%)

A tandra tipusa: el6adas és oraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok (ha vannak):

A szamonkérés modja: kollokvium
Az ismeretellenérzésben alkalmazandoé tovabbi (sajdtos) modok (ha vannak): szamitégépes teszt

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Biolégiai alapok 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Alapveto ismeretek a tanulasi és emlékzeti jelenségekkel illetve a képzelettel Osszefiiggod
megismerd folyamatok természetérdl, torvényszertiségeirdl az alabbi tematika mentén:
Tanulas:

e A tanulas és adaptacio altalanos kérdései

o Klasszikus kondicionalas — alapjelenségek, mechanizmusok, elméletek
e Operans kondicionalas — alapjelenségek, magyarazatok
o Komplex tanulas — kognitiv tényezok szerepe,
e Szocialis tanulas — utanzas
o Képzelet
Emlékezés:
e Az emlékezeti rendszer, rovid tavii emlékezet,
e  Munkaemlékezet
o Epizodikus, szemantikus, 6néletrajzi emlékezet.
o Elo6hivas és felejtés.
e Amnézia.
e Gyerekkori és iddskori emlékezet.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

KOTELEZO:
e Csépe V., Gyéri M., Rago A. (2007) Altalanos pszicholdgia 2. — Tanulas — emlékezés -
tudas. Osiris, Bp.

1-3. fejezet

e Szabd Cs. (1995) Tanulas, emlékezés. Kossuth Egyetemi k., Debrecen.
1. fejezet

e Atkinson és Hilgard - Pszicholdgia (2005) Eszlelés, Osiris Bp.
7. fejezet

o Szabo Cs. (1999) Gondolkodas, Kossuth Egyetemi k., Debrecen
1. fejezet

e Eysenck, M., Keane, M. (1997) Kognitiv pszichologia, Nemzetei Tkk., Bp.
7. fejezet

e Baddeley, A. D, Eysenck, Anderson, M. C. Emlékezet. Akadémiai Kiado, Budapest,
2009

AJANLOTT:

64



e Csépe V., Gy6ri M., Ragd A. (2008) Altalanos Pszichologia 3. Nyelv, tudat, gondolkodas.
Osiris, Bp.
8. fejezet

o Baddeley, A. D., Kopelman, Wilson (Eds.). The Essential Handbook of Memory
Disorders for Clinicians, John Wiley and Sons, 2004

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa

A hallgatok tisztdban vannak az alapvetd tanulési és emlékezeti mechanizmusok
- természetével
- alapjelenségeivel
- magyaraz6 elméleteivel

illetve a mentalis reprezentaciok
- problematikajaval
- fontosabb modelljeivel

képességei
Képess¢ valnak a tanulds- és az emlékezetpszichologia alapfogalmainak ¢és magyarazo
elméleteinek
- megértésére és
- haszndlatara
illetve a tanulasi és az emlékezeti rendszer
- milkodésének és
- egyéni eltéréseinek értelmezésére.

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Polonyi Tiinde Eva, egyetemi docens, PhD, Dr. habil

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Kondé Zoltan, tanszékvezetd, egyetemi adjunktus, PhD
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Tantargy neve: Kisérleti és altalanos pszichologia 3. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: elméleti

A tanoéra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak)

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak):
A pszicholégia fobb teriiletei (elméleti alapok) és Biologiai alapok 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Ismeretanyag.

A targy célja a motivacios és emociondlis jelenségek bioldgiai, pszicholdgiai és kulturalis
vonatkozasainak bemutatasa. Fébb témakorok: (1) A motivacié témakorének alapfogalmai
(6szton, sziikséglet, drive, homeosztazis, incentiv, stb.). A motivacio-koncepcio fejlédésének
torténeti attekintése. A motivacio fiziologiai vonatkozasai. (2) Primer motivaciok: A
taplalékfelvételt befolyasold biologiai, pszichologiai tényezok, a taplalékfelvétel zavarai. (3) A
szexualitas pszicholdgiai vonatkozasai. Az ivadékgondozas. (4) A timadd magatartas
motivacidja. Bioldgiai tényez6k (hormonok, idegrendszer) szerepe. Az agresszivitast magyarazo
elméletek (pszichoanalizis, frusztracid-agresszio hipotézis, Bandura szocialis tanulds elmélete,
Berkowitz elmélete). (5) A menekiil6 magatartds motivacidja: félelem, szorongas. A félelem €s
szorongas fogalma, tipusai. A szorongas kialakulasanak mechanizmusai, a szorongas
csokkentésének lehetdségei. (6) Selye stressz-elmélete. Stressz és stresszor, az altalanos
adaptacios szindroma. A stressz kovetkezményei, pszichoneuroimmunologia. A stresszt
befolyasolo tényezok, coping, A-tipusu személyiség. (7) A segitd viselkedés motivacioja,
altruizmus. (8) Az intrinsic motivacio fogalma. A kognitiv motivaciok alapjelenségei, exploracio,
kutaté motivacio (optimum arousal-elmélet, szenzoros deprivacios kisérletek, szenzoros
élménykeresés). (9) Teljesitmény-motivacié. (10) Az emocid-témakor alapfogalmai. Erzelem-
definiciok, az érzelmek osztalyozésa: alap-érzelmek, dimenzionalis megkdzelités. Az érzelmek
vizsgalata (fiziologiai modszerek, érzelem-kifejezés, szubjektiv élmények). (11) Klasszikus
érzelemelméletek (James-Lange elmélet, Cannon-Bard elmélet), ezek kritikai. (12) Ujabb
emoécio-elméletek (Schachter és Singer kétfaktoros elmélete, Valins hamis-feedback kisérletei,
Solomon és Corbitt elmélete, Scherer komponens-folyamat elmélete). (13) Az érzelmek
észlelése, nonverbalis szenzitivitas, empatia. Az érzelem €s az érzelem-kifejezés biologiai
vonatkozasai (aszimmetria, lateralizacid). (14) Patologias emocionalis jelenségek, alexithymia.
(15) Az érzelmek és a kognicio kapcsolata. Az érzelmek €s az emlékezés kapcsolata.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelez6 irodalom:

Bényai E., Varga K. (szerk.): Affektiv pszicholégia. Medicina Kiadé, Budapest, 2013
Fiske, ST: Tarsas alapmotivumok. Osiris Kiadd, Budapest, 2006

Oatley, K, Jenkins, JM: Erzelmeink. Osiris, Budapest, 2001

PIéh Cs., Boross O.: Bevezetés a pszichologiaba. Osiris Kiado, Budapest, 2004
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Ajanlott irodalom:
o Lewis, M, Haviland-Jones, JM (eds): Handbook of Emotions. Guilford Press, London,
2004
e Reeve, J: Understanding motivation and emotion. John Wiley & Sons, Hoboken, 2005
Szabo Pal: Agresszivitas: elonydk és veszélyek. In: Bencze L. (szerk.): Gyokeér és
gyimolcs. Nemeshegyi Péter koszontése. Corvinus Kiado, Bp., 1998, 293-311. old.
e Szabo P.: A siras biologidja és pszichologiaja. Erdélyi Pszichologiai Szemle 2000; 1
Banyai E., Varga K. (szerk.): Affektiv pszicholégia. Medicina Kiado, Budapest, 2013
e Fiske, ST: Téarsas alapmotivumok. Osiris Kiad6, Budapest, 2006
e Oatley, K, Jenkins, JM: Erzelmeink. Osiris, Budapest, 2001
e Pléh Cs., Boross O.: Bevezetés a pszicholdgiaba. Osiris Kiad6, Budapest, 2004

Ajanlott:

e Lewis, M, Haviland-Jones, JM (eds): Handbook of Emotions. Guilford Press, London,
2004

e Reeve, J: Understanding motivation and emotion. John Wiley & Sons, Hoboken, 2005
Szabo Pal: Agresszivitas: elonyok és veszélyek. In: Bencze L. (szerk.): Gyokeér és
gylimolcs. Nemeshegyi Péter koszontése. Corvinus Kiado, Bp., 1998, 293-311. old.

e Szabo P.: A siras biologidja és pszichologidja. Erdélyi Pszichologiai Szemle 2000; 1:49-
56.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudas, képességek

- A kurzus elvégzése utan a hallgatok képesek lesznek tajékozodni a motivacio-emocid témakorrel
kapcsolatos szakirodalomban, megismerik a témakor legfontosabb elméleteit, vizsgalatait, és megismerik a
motivacio-emocioé témakor jelenségeinek vizsgalatara hasznalatos modszerek alkalmazasanak elvi alapjait.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Szab6 Pal, egyetemi docens, CSc

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):
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Tantargy neve: Kisérleti és altalanos pszichologia 4. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100:0 (kredit%)

A tandra tipusa: el6adas és oraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok (ha vannak):

A szamonkérés modja: kollokvium
Az ismeretellenérzésben alkalmazandoé tovabbi (sajdtos) modok (ha vannak): szamitégépes teszt

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3.

Elétanulmanyi feltételek (ha vannak): Altalanos pszicholégia 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Alapveto ismeretek a magasabbrendii, humanspecifikus megismeré folyamatok természetérol,
torvényszeriségeirdl a nyelv, a kommunikacié és a gondolkod4s vonatkozasaban az alabbi
tematika mentén:
Nyelv:
e A nyelvi képesség természete
Beszédmeggértés, beszédprodukcio
Olvasas ¢és irés
Nyelv és agymiikodés
kommunikacié
Nyelvtanulés: anyanyelv és idegennyelv
Kétnyelviiség

Gondolkodas:

o Intelligencia és kreativitas
Problémamegoldé gondolkodas
Dontéshozatal
Kovetkeztetéses gondolkodas
A megismerd elme modelljei

A 2-5 legfontosabb kételezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankdnyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

KOTELEZO:
e Eysenck, M. W., Keane, M. T. (1997) Kognitiv pszichologia, Nemzeti Tkk., Bp.
8-10. fejezet
11-12. fejezet
e Szabo Cs. (1999) Gondolkodas, Kossuth Egyetemi K., 1999. Debrecen.
3., 5., 6. fejezet
Csépe V., Gyéri M., Rago A. (2008) Altalanos Pszichologia 3. Nyelv, tudat, gondolkodas.
e QOsiris, Bp.
1-2., 4., 6-7. fejezet
13., 15. fejezet
e Thorne, B. M., Henley, T.B. (2000) A pszicholdgia torténete. Kapcsolatok és
Osszefiiggések, Gloria K., Bp.
18. fejezet
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AJANLOTT:
e Eysenck, M. W., Keane, M. T. (2006) Cognitive psychology. Psychology Press, Hove,
New York. — Chapt.. 13, 14, 15, 16.
o Neisser, U. et al.: Intelligence: Knows and unknows. American Psychologist, 1996. 51.
e Csépe V., Gydri M., Ragd A. (2008) Altalanos Pszichologia 3. Nyelv, tudat, gondolkodas.
Osiris, Bp.
8. fejezet

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
A hallgatok tisztaban vannak a nyelvpszichologia és a gondolkodas 1élektan
- alapvet6 problematikajaval
- fogalmaival
- magyarazé elméleteivel

képességei
Tajékozottakka valnak a leir6 és magyarazo elméletek és modellek
- céljaval
- szerepével
- erbsségiikkel és fogyatékossagukkal

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Kondé Zoltan, tanszékvezetd, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Polonyi Tiinde Eva, egyetemi docens, PhD, Dr. habil
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Tantargy neve: Kisérleti és altalanos pszichologia S. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: ea. . és éraszama: 2/30 az adott félévben,

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok (ha vannak):
kérdoivbemutatasok, modszerbemutatasok

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll. és évkodzi beszamold
Az ismeretellenérzésben alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): témakidolgozasok

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Kisérleti/altalanos pszicholégia gyakorlat

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A targy az altalanos pszichologia egyes, a gyakorlat szamara relevans részteriileteire ad mélyebb
betekintést. Pszichologiai kisérletek, kérddivek, vizsgalatok, gyakorlatok keriilnek bemutatasra a

nyelv, gondolkodas, problémamegoldas, kreativitas, motivacio és érzelmek témakoreibol.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezd:
e Varga, Dill, Gésiné. Altalanos Pszicholdgia gyakorlatok I, II. Tankényvkiadé, Bp. 1992

e Bernath L.. Kognitiv Pszicholdgiai Kisérletek. Tankdnyvkiado, Bp. 1991

e Atkinson, R.L., Atkinson, R.C., Smith, E.E., Bem, D.J.: Pszicholédgia. Osiris (t6bb
kiadas)

e Banyai, E, Varga, K. (szerk.). Affektiv pszicholégia — az emberi késztetések és érzelmek
vilaga, Medicina, 2013

e Crystal, D.: 4 nyelv enciklopédidja. Bp., Osiris, 1998

Ajanlott:
e Swaab, D. . Az agyunk mi vagyunk. Libri, 2013
e M. Davis, E. R. Eshelman, M. McKay. Stresszoldd és relaxaciés moddszerek, Park
koényvkiado, Bp, 2013

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
A hallgatok képesek lesznek egy sajat vizsgalat megtervezésére, kivitelezésére és bemutatdsara irdsban a
fenti témakorokbdl. Ismerni fogjak a kiilonbozé vizsgald eljarasokat.
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képességei

- egy tudomanyos vizsgalat tervezésének és elvégzésének képessége
- egy egyszeri tudomanyos vizsgalat bemutatasa

- a tesztek, kérddivek felvételének modszertani jellegzetességei

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Polonyi Tiinde Eva, egyetemi docens, PhD, Dr. habil

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat): nincs
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Tantargy neve: Kisérleti és altalanos pszichologia gyakorlat Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 0:100 (kredit%)

A tandra tipusa: gyakorlat és éraszama: 2/30 az adott félévben,

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdfos) médok, jellemzok (ha vannak):
szamitogépes demonstraciok

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

Az ismeretellenérzésben alkalmazandd tovabbi (sajdfos) modok (ha vannak): teszt és
szeminariumi dolgozat

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Kisérleti és altalanos pszicholégia 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Bevezetés a kisérletezés modszertanaba. Demonstraciok az észlelés, tanulas, emlékezet, figyelem,
tertiletérél. A szamitogépes kisérlettervezés alapjai a PsycMate és az Inquisit kisérletztervezo ill.
demonstral6 program illetve a Color vision demonstrations program segitségével.
Fobb témak:
Figyelem — Percepcio:
e Szignaldetekcios elmélet a gyakorlatban
e A reakcididé mérésen alapulod vizsgalatok természete:
- kivonasos modszer
- additiv faktor médszer
e Figyelmi szelekcio:
- Stroop paradigma,
- Eriksen paradigma
e Valtozasi vaksag
e Percepci6é demonstraciok
Képzelet:
e mentalis rotacid
Emlékezet
o cmlékezeti letapogatas vizsgalata
ikonikus emlékezet
rovid idejii emlékezet kapacitasanak mérése
hosszuidejii emlékezet
konstrukci6 és rekonstrukcio az emlékezetben

A 2-5 legfontosabb kételezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankdnyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

KOTELEZO:
e Varga K., Dull, A., Gésiné Greguss A. (1992): Altalinos pszicholégiai gyakorlatok I,
Bp. Nemzeti Tkk.
e Dull A, Varga K. (1993): Altaldnos pszicholdgiai gyakorlatok II., Bp. Nemzeti TKK.
PsychMate — Student guide. Version 2.0. (2010) Psychology Software Tools, Inc.
Sharpsburg, USA.
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AJANLOTT:

e Woodworth, R. S., Schlossberg, H. (1986) Kisérleti pszichologia I-11. Akadémiai
Kiado, Budapest.

e Racsmany, M., Lukécs, A., Németh, D., Pléh, Cs. (2005) A verbalis munkamemoria
magyar nyelvil vizsgaloeljarasai. Magyar Pszichologiai Szemle, 4, 479-505.

o Bartlett, F. C. (1985) Az emlékezés: Kiseérleti és szocialpszichologiai tanulmadny. Bp.
Gondolat.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- alapvet6 mddszerek és paradigmak a percepcio, figyelem és emlékezet pszicholdgiaban

képességei
A hallgatok képessé valnak
- azalapveto kisérleti paradigmak hasznalatara, 6nallo alkalmazasara
- kisérleti és papir-ceruza modszerek hasznalatara
Képesek onalldan
- vizsgalatokat alapvet6 szinten eltervezni
- adatokat grafikonok, tablazatok segitségével abrazolni, bemutatni és elemezni

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Kondé Zoltan, tanszékvezetd, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):
- Dr. Polonyi Tiinde Eva, egyetemi docens, PhD, Dr. habil

- Dr. Holl6 Gabor, egyetemi adjunktus, PhD
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Tantargy neve: Kisérleti és altalanos pszicholégia miihelymunka | Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”:(kredit%)

A tandra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 3/45 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Kisérleti és altalanos pszichologia 3. és Kisérleti és
altalanos pszicholégia 4.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A kisérleti és altalanos pszichologiai kurzusokra épitve a hallgatok feladata egy empirikus
altalanos l¢lektani vizsgalati anyag vagy kutatasi terv elkészitése, melyben bemutatja az
adott téma elméleti hattérét, megfogalmaz egy kutatdsi kérdést, hipotéziseket allit fel
annak vizsgalatara, bemutatja a vizsgalatban hasznalt eszkdzoket és a vizsgalt, illetve
vizsgalni kivant mintat, illetve a vizsgdlat tervét vagy annak teljes kivitelezését ¢és
értékelését.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
e Eco, U. (1996): Hogyan irjunk szakdolgozatot? Kairosz Kiado, Budapest.
e Rozsa S., Nagybanyai Nagy O., Olah A. (2006): A pszichologiai mérés alapjai.
Elmélet, modszer és gyakorlati alkalmazds. Bolcsész Konzorcium.
http://mek.oszk.hu/05500/05536/05536.pdf

o Szokolszky A. (2004). Kutatémunka a pszicholégiaban. Budapest: Osiris Kiadé.

Ajénlott:
Témavalasztastol fiiggden

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- Megfelel6 ismeretekkel rendelkezik egy altalanos 1élektani kutatas megtervezéséhez
- Ismeri és alkalmazza az empirikus adatelemzés eldirasait

képességei

- Képes onalloan megtervezni egy altalanos lélektani témaja kutatést
- Képes a felvett vagy felvenni kivant adatok szakszer(i elemzésére

- Képes tudomanyos igényii tanulmany irasara.

74



Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Kondé Zoltan, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
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Tantargy neve: Kisérleti szocialpszichologia Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tanoéra tipusa: gyakorlat ¢s oraszama: 2/30 az adott félévben,

Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) moédok, jellemzoék (ha vannak): egy
szocialpszichologiai kisérlet tervének iranyitott kialakitasa csoportmunkaban

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): a kisérleti terv
prezentalasa, a terv irasban torténé bekérése

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév):
5.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak):
Szocialpszichologia 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informald leirasa

A kurzus célja, hogy a szocialpszichologia olyan kisérletes vizsgalataival, eredményeivel
ismerkedjenck meg részleteiben a hallgatok, amelyek azon tul, hogy kivételesen igényesen
megszerkesztettek és kivitelezettek, jelentdsen hozzajarultak kardinalis elméleti kérdések
megoldasdhoz, és az alkalmazasi feliiletiik széles. F6 targykorok: (1) Kisérletezés a
szocialpszichologiaban. (2) Szerkezeti bels6-kiilsé validitasi kérdések és fobb modszertani
megfontolasok (pl. pszichologiai mechanizmusok tesztelése a laboratoriumban). (3) Etikai
kérdések a szocidlpszichologiai kisérletezésben (pl. elképzelheté-e szocialpszichologia
fedotorténetek nélkiil?). (4) Klasszikus kisérletek — még egyszer, mashogy (Aronson-Mills,
Milgram stb.). (5) Szemelvények: ,,Leend$ klasszikusok” — Abelson, Frey és Gregg exkluziv
valogatasa az elmult évtizedekbodl — Alkalmazott kisérletes szocidlpszicholdgia.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelez6 irodalom:

e Abelson, R. P., Frey, K. P., & Gregg, A. P. (2004). Experiments with people — Revelations
from social psychology. Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum Associates. (illetve id6kdzbeni
megjelenés esetén: Frey, K. P., & Gregg, A. P. (2017). Experiments with people —
Revelations from social psychology (2™ ed.). Hove, UK: Psychology Press.)

e Smith, J. R., & Haslam, S. A. (Eds.). (2012). Social psychology: Revisiting the classic
studies. London, UK: Sage.

Ajénlott irodalom:
o Babbie, E. (2008). 4 tdrsadalomtudomdnyi kutatds gyakorlata. Budapest: Balassi Kiado.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa: A hallgatok a kurzus soran betekintést nyernek a szocialpszichologia klasszikus és 1j
kérdésfelvetéseibe, valamint a szocidlpszichologiai jelenségek kisérletes modszerrel torténd
vizsgalati lehetdségeibe. A hallgatok megismerkednek a kisérleti elrendezéseket alakito fobb
szempontokkal, tovabba informaciot gyljtenek a kisérlettervezés soran felmeriild
szempontokrol.

képességei: A hallgatok a kurzus teljesitésével képesek lesznek kiilonbozo
szocialpszichologiai jelenségek, illetve az e jelenségeket vizsgalo kisérletek értelmezésére és
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értékelésére, valamint jartassdgot szereznek a szocidlpszicholdgiai kisérletek tervezési
folyamatéban.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Pantya Jozsef, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Hidegkuti Istvan, egyetemi adjunktus, PhD
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Tantargy neve: Klinikai és egészséglélektan 1. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”:

A tandra tipusa: eléadas éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Személyiséglélektan 3., Személyiséglélektan gyakorlat

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A félév soran a hallatok atfogo képet szereznek a klinikai pszicholdgia torténetérol,
kialakulasarol, a pszichikus zavarok leirdsara szolgaldo modellekrél. Megismerkednek a
noozoldgiai rendszerekkel (BNO, DSM). Megismerik a fobb betegségkategoriakat:
organikus zavarok, pszichdzisok, hangulatzavarok, szorongasos korképek, evés-alvas és
szexudlis zavarok, tovabba személyiségzavarok ¢€s impulzuskontroll zavarok.

Az egészségpszichologiai alapozés sordn képet kapnak a fobb egészségpszichologiai
modellekrdl és az egészségpszicholdgia alkalmazasi teriileteirdl.

A 2-5 legfontosabb kdtelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa
bibliografiai adatokkal (szerzo, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

BNO-10. A mentalis- és viselkedészavarok osztalyozdsa. WHO-MPT. 1994.
Comer, R.J.: A I¢élek betegségei. Pszichopatologia, Osiris Kiado, Budapest, 2000.
DSM-1V diagnosztikai kritériumai. Animula, Budapest, 1995.

Fiiredi Janos-Németh Attila - Tariska Péter (szerk): A pszichiatria magyar
kézikonyve.

Medicina Konyvkiado6 Rt., Budapest, 2001.

e Kulcsar Zsuzsanna: Egészségpszichologia. ELTE E6tvos Kiado, Budapest, 1998.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- ismeri a klinikai pszicoldgia fogalomrenszerét, modelljeit.
- képes a megszerzett ismereteit az adott korképekrol valod gondolkodds soran alkalmazni

képességei
- megalapozott ismereteket szerez ahhoz, hogy a késobbi klinikai targyak ismereteit be tudja
épiteni a klinikai pszichologiai gondolkodasaba
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Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Szeman-Nagy Anita, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):
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Tantargy neve: Klinikai és egészséglélektan 2. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: eléadas és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 6.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Klinikai és egészséglélektan 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A Klinikai és egészséglélektan targy keretében megszerzett ismeretek bovitésére keriil sor.
Részletesen ismertetésre keriil a korképek epidemiologidja, etioldgidja, és roviden ismertetésre
keriil a pszichoterapias beavatkozasok maddja is.

A mar megszerzett egészséglélektani ismeretek kiegésziilnek klinikai egészségpszichologiaval
(pl.: salutogenezis modell) és munkahelyi egészségpszichologiaval is. A kurzus soran
bemutatasra keriilnek a legfontosabb alkalmazott egészségpszichologiai (pl.: az
egészségmagatartas nemi és életkori szempontjai, beteggé valas folyamata, a megkiizdés,
tiinetészlelés folyamata, észlelt kontroll, betegségmagatartas.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

e BNO-10. A mentalis- és viselkedészavarok osztalyozdsa. WHO-MPT. 1994.

e DSM-IV diagnosztikai kritériumai. Animula, Budapest, 1995.

e Dome L.: Személyiségzavarok. Filum Kiado, Budapest, 2001.

e Hoffmann, S. O., Hochapfel, G.: Neurdziselmélet, pszichoterapia és
pszichoszomatikus medicina. Medicina kiad6, Budapest, 2000.

e (Csabai Marta és Molnar Péter: Orvosi pszicholdgia és klinikai
egészségpszichologia. Medicina, 2009.

o Kallai J., Olah A. és Varga J. (2007): Egészségpszicholdgia a gyakorlatban.
Medicina, Budapest.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa

- képes koherens modellt alkotni a megtanult korallapotok kialakulaséarol, tiinettanarol
¢s pszichoterapiajarol.

- A hallgato képessé valik a pszichozis €s a neurozis kozti kiilonbségtételre.

- Tiszaban lesz a személyiségzavarok altalanos jellemzdivel.
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képességei
- képes tajékozodni a klinikai pszichologiai jelenségek vilagaban
- jol tajékozodik az alkalmazott egészségpszichologia teriiletén

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Szeman-Nagy Anita, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
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Tantargy neve: Klinikai gyermeklélektan Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: eléadas éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés maodja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Személyiséglélektan 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A kurzus foglalkozik a klinikai gyereklélektan miikodési teriiletének meghatdrozéasaval,
sajatos fejlodéslélektani szemléletével, az egészséges és a patologids gyermeki fejlodés
megkiilonboztetd ismérveivel. Targyalja a felndttekkel foglalkozé klinikai 1élektan és a
klinikai gyermeklélektan mikodési €s szemléleti kiillonbségeit, sajatosan a ,,paciens”
gyermeki 1étébdl adodo jellegzetességeket a gyakorlati munkéban.

Eletkoronként keriilnek ismertetésre a legjellegzetesebb klinikai zavarok és lelki vagy
pszichogén problémak (csecsemdkor, kisgyermekkor, iskolaskor, serdiilékor), melyekkel
a pszichologus a klinikai vagy a nevelési tanacsad6i gyakorlatban talalkozhat. Ezt
kovetden a BNO kodolasi rendszerét kovetve targyaljuk az elézdekben ismertetett
zavarokat, azok jellegzetességeit, diagnosztikus kritériumaikat.

A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezd:
e BNO-10 zsebkonyv DSM-IV meghatarozasokkal, Animula, Budapest, 1996.
e Bowlby, J.: A biztos bazis - A kotddéselmélet klinikai alkalmazasai, Animula,
Budapest, 2009.
e Ranschburg J.: Pszichologiai rendellenességek gyermekkorban, Nemzeti
Tankonyvkiado, Budapest, 1998.
o Vetrd A. (szerk.): Gyermek- és ifjisagpszichiatria, Medicina, Budapest, 2008.
e Trull, T. J. és Phares, E. J.: Klinikai pszichologia, Osiris, 2001 p682-718.
Ajanlott:
e Freud, A.: Normalitas és patologia a gyermekkorban, Animula, Budapest, (évszam
megjelolése nélkiil) p39-71.
e Halasz A. — Ingusz L.: A pszichoterapidk néhany specialis alkalmazasi teriilete, A
gyermekpszichoterapiak in: A pszichoterapia tankonyve, Medicina, Budapest,
2000 p423-445.
e Ranschburg, J.: Egy ) tudoményag (a fejlddési pszichopatologia) sziiletésérol,
Pszichologia, 1989/3.
e Vikar A. — Vikar Gy. — Székdcs E. (szerk): Dinamikus gyermekpszichiéatria, 2.
atdolgozott kiadas, Medicina, Budapest, 2007.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul
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tudasa
- A gyermekkor pszichogén problémainak ismerete.
képességei
- A gyermekkor pszichogén problémainak felismerése és 1élektani megértése.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat):
Sztancsik Veronika, egyetemi tanarsegéd

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat): -

83




Tantargy neve: Klinikai pszichodiagnosztika Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tanoéra tipusa: gyakorlat, és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellen6rzésben alkalmazandd tovabbi (sajdfos) modok (ha vannak): oérai beszamolo,
eset dolgozat beadas

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Személyiséglélektan 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A klinikai pszichologiai interju készitésének elméleti és gyakorlati alapjai. Felnottkori
mentélis zavarok megismerése. Wechsler intelligencia teszt felvétele és kiértékelése, a
részprobak kompetencia hatterének megismerése. A klinikumban leggyakrabban
hasznalt MMPI teszt gyakorlati megismerése, felvétele, elemzése és a jellegzetes
profilok elemzése.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezd:

e Bagdy E., Pressing L., Bugan A. Zétényi T. (1986) Az MMPI-proba: elmélet és
alkalmazas. Akadémiai Kiad6, Budapest.

e MacKinnon, RA., Michels, R, Buckley, PJ.(2010) Pszichiatriai interju a klinikai
gyakorlatban, Oriold & Téarsai Kiado.

e Kun Miklés, Szegedi Marton: Az intelligencia mérése. Akadémiai Kiado,
Budapest (t6bb kiadas)

e Szeman-Nagy A., Sztancsik V. (2015) A klinikai pszichologusnak feltett
kérdéstdl a pszichologiai leletig vezetd wt. In: Balazs K., Kovacs J., Miinnich A.
(szerk.) Pszichologiai modszertani tanulmanyok. Debreceni Egyetemi Kiado,
Debrecen 203-224. ISBN 978 963 318 520 9

Ajanlott:

e Pressing Lajos, Szakacs Ferenc (1990) Az MMPI-proba uj magyar standardja. A

Tarsadalmi Beilleszkedési Zavarok Programirodaja, Budapest.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (wudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudas

- Az interjufelvétellel kapcsolatos elméleti ismertek.
- Wechsler intelligencia tesztek elméleti alapjai.

- Az MMPI teszt konstrukcioi és elméleti alapjai.
képességei

- Klinikai interju felvételének képessége,

- Wechsler intelligencia
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- és MMPI tesztek felvételének és értékelésének képessége.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat):
Sztancsik Veronika, egyetemi tanarsegéd

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Szeman-Nagy Anita, egyetemi adjunktus, PhD
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Tantargy neve: Krizislélektan Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: szabadon valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tanoéra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Személyiséglélektan 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A krizis fogalma.

A krizishelyzetek altalanos jellemz6i és leggyakoribb kivalto okai.

Részletesen ismertetére keriil a halal, a haldoklas, a gyasz, a segit0 szindroma, kapcsolodva a
kiégés tiinetegyiitteséhez, a valas Iélektani torténései, stressz és megkiizdés, katasztrofak okozta
krizisek. A trauma és krizis kozti kiilonbségek ismertetése.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

e Bako Tihamér: Ongyilkossdg. Animula, Budapest, 1992.

e Bognar Gabor, Telkes Jozsef: A valas 1élektana, Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiado, Bp.,
1986.

o Fekete Sandor: Helfer syndroma és burnout jellemzok. In: Psychiatria Hungarica,
1991/1.

e Kiibler-Ross, Elizabeth: A halal és a hozza vezet6 ut. Gondolat, Budapest, 1988.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- ismeri a krizis fogalmat és kialakulasat
- trauma ¢és krizis megkiilonboztetése

képességei
- A tantargy ad alapveto tajékozodasi lehetdséget a targyvesztéses helyzetek dinamikéjaval és
azok kezelésével kapcsolatban.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Kormendi Attila, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k) :
Dr. Szeman-Nagy Anita, egyetemi adjunktus, PhD
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Tantargy neve: Matematikai alapok Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”:

A tandra tipusa: eléadas, és oraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 1.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): nincs

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Valoszinliségszamitasi alapfogalmak: események, események valosziniisége, feltételes
valoszinliség, fiiggetlenség, Bayes tétel, eloszldsok (normalis eloszlas, binomidlis eloszlas).
Az adatelemzés alapfogalmai, a statisztika szerepe a pszichologiaban, bevezetés a statisztikai
programok hasznalataba .

Kozépértékek (atlag, median, médusz), szorddasi mutatok (szoras, kvartilisek, terjedelem).
Az adatelemzés logikaja: becslés (pontbecslés, intervallum-becslés), hipotézisvizsgalat.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
e  http://psycho.unideb.hu/index.php?p=m&m=math_janos - oktatas - matematikai alapok
Ajanlott:
e Vargha Andras: Matematikai statisztika pszicholodgiai, nyelvészeti és biologiai
alkalmazasokkal. Pélya kiado, Budapest, 2000.

e Howell, D. (2012). Statistical Methods for Psychology. Cengage Learning.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa

- valoszinliségszamitasi alapfogalmak megértése
- minta €s populacié jelentése, viszonya

- a mintavétel 1ényege

- becslés, hipotézisvizsgalat

- szignifikancia, konfidencia intervallum

képességei

- eloszlasokkal kapcsolatos valoszintiségek kiszamitasa - eloszlas tablazatok ill. statisztikai

szoftver segitségével

- a minta jellemzése: az adatok grafikus megjelenitése, gyakorisagok, kozépértékek és

szorodasi mutatok kiszamitésa statisztikai szoftver segitségével.

- Kovetkeztetés a mintabdl a populaciora: a hipotézisvizsgalat alkalmazasa egyszeriibb
esetekben: binomialis proba, u-proba.

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Abari Kalman, egyetemi adjunktus, PhD
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Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Balazs Katalin, egyetemi adjunktus, PhD
Dr. habil Math Janos, egyetemi docens, PhD
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Tantargy neve: Megismerési folyamatok pszichofiziologiaja Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: elméleti

A tandra tipusa: eléadas, 6raszama: 2/30
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium

Az ismeretellenérzésben alkalmazandoé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): beadand6 dolgozat
készitése

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév):
5.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak):
Kisérleti/altalanos pszichologia gyakorlat

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Vegetativ mutatok alkalmazasa a human pszichofiziolégiaban: EDR, HR, pupillometria.
Alkalmazott poligrafia.

Az agyi elektromos és magneses aktivitas regisztralésa.

Eseményhez kotott potencial valtozasok és megismerés: valtozas-detekeio, figyelmi folyamtok,
kdzponti végrehajté mitkodés, mozgasszervezéssel kapcsolatos valtozasok, a nyelv kognitiv
pszichofiziologiaja.

Képalkoté modszerek (PET, fMRI) alkalmazasa a megismerés kutatdsaban.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
e Czigler, I. 2003. Pszichofiziologia: Megismerés és aktivacio. Kossuth Egyetemi Kiado,
Debrecen

Ajanlott:
e Cacioppo J., Tassinary L.G., Berntson, G.G. 2007. The Handbook of Psychophysiology.
Cambridge University Press, New York
e Ward J. 2006. The Student's Guide to Cognitive Neuroscience. Psychology Press, Hove,
UK

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- A hallgato ismeri az alapvetd pszichofiziologiai vizsgalati modszereket, alkalmazasi
teriileteiket és korlataikat.

képességei
- Képes kisérletben tevékenyen részt venni, annak egyes részeit 6nalléan is megtervezni.

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Holl6 Gabor, egyetemi adjunktus, PhD
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Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
nincs
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Tantargy neve: Megvaltozott tudati allapotok Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tanoéra tipusa: gyakorlat ¢s oraszama: 2/30 az adott félévben,

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok (ha vannak):
moddszerbemutatasok

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj. és évkozi beszamold
Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdros) médok (ha vannak): témakidolgozasok

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Kisérleti/altalanos pszichologia gyakorlat

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A kurzus célja a megvaltozott tudati allapotok legfontosabb kérdéseinek attekintése.

Fobb témakorok: A modosult tudati allapotok 1étrejottének feltételei. Az ilyen allapotokra jellemzo
¢lménybeli, viselkedéses €s élettani valtozasok.

A szenzoros deprivacid, relaxacio, hipnozis, meditacio, KIP, szimbolumterapia, samanutazas,
hallucinogén drogok hatédséra 1étrejovo valtozasok.

Elméletek.

A modosult tudatallapot szerepe a szellemi frissesség megtartasaban.

A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezd:
o Bagdy Emoke, Koroknay Bertalan: Relaxacios modszerek. Medicina, Budapest, 1988.
e Atkinson, Atkinson, Bem, Nolen-Hoeksema: Pszichologia. Osiris Kiadd. (6. Fejezet.
Tudat és tudatallapotok)

e Banyai Eva-Benczir Lilla (szerk.). A hipnézis és hipnoterapia alapjai.
Szoveggyiijtemény. ELTE Eotvos Kiadé. Budapest. 2008

e Bowers K.S.. Hipnoézis. A komolyan kivancsiak szamara. Ursus Libris Konyvkiadé,
2006

e Szabo Csaba. Utazasok az alsé vilagba. Kossuth Egyetemi Kiado, Debrecen, 2007

e Szab6 Csaba. A modosult tudati allapotok. In.: Csépe V., Gyéri M., Ragé A.
(szerk.) Altalanos pszicholégia III. , Osiris Kiado, 2008

Ajanlott:
e Jamieson, G. A. (2007). Hypnosis and Conscious States: the Cognitive Neuroscience
Perspective, Oxford University Press, 2007

e Cardena, E., Winkelman, M. (Eds.). Altering Consciousness, Praeger, 2011.
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Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- A hallgatok a kurzus végén képesek jellemezni a kiilonb6zé modosult tudatallapotokat és
megkiilonboztetni az ezekkel kapcsolatos terdpias modszereket.

képességei
- a kiilonbz6 mddosult tudatallapotok jellemzdinek felismerése
- a modszerek kiilonbségeinek €s hasonlosagainak megallapitasa

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Polonyi Tiinde Eva, egyetemi docens, PhD, Dr. habil

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat): nincs
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Tantargy neve: Modszertan 1. (kisérleti tervezés) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”

A tanoéra tipusa: gyakorlat, és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Pszichologiai statisztika 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A pszichologiai kisérlet értelme és korlatai. A pszichologiai kisérlet megtervezése
(konceptualizalas, operacionalizalas) és elvégzése. Fiiggo és fiiggetlen valtozok, személyen
beliili ill. személyek kozotti faktorok, adatszerkezetek. A valtozok hatasa, interakciok. Kisérleti
elrendezések, latin négyzetek. A pszichologiai kisérletbdl levont kovetkeztetések érvényessége.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelez6:

e http://psycho.unideb.hu/index.php?p=m&m=math_janos - oktatds — Mddszertan 1.
Ajanlott:

o Earl Babbie: A tarsadalomtudomanyi kutatas gyakorlata. Balassi Kiado, Budapest, 1996
Szokolszky Agnes: Kutatomunka a pszicholdgiaban. Osiris Kiado, Budapest, 2004.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- oksagi kapcsolat és egyiittjaras kozotti kiilonbség megértése
- a kisérletezés alapfogalmai: Fiiggo és fiiggetlen valtozok, személyen beliili ill. személyek
kozotti faktorok

képességei
- egy pszicholdgiai kisérlet megtervezése, elvégzése
- a kapott eredmények elemzése, kovetkeztetések levonasa

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. habil Math Janos, egyetemi docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):-
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Tantargy neve: Modszertan 2. (kvalitativ modszerek) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazandd tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): Onalloan, illetve
csoportokban megoldando oran kiviili feladatok.

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Pszichologiai statisztika 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Fobb témakorok: (1) A megfigyelés, mint kutatasi modszer alkalmazasa. (2) Az interjiizas
moddszertana (egyéni interjuk, csoportos interjuk). (3) Kérdoiv kialakitasanak iranyelvei. (4)
Tartalomelemzés. (5) A projektiv technikak attekintése, f6bb tipusai és alkalmazhatosaga a
kutatasban (asszociacios modszerek, konstrukcios modszerek, kiegészitésen alapul6 eljarasok,
szelekciods eljarasok, onkifejezésen alapulo eljarasok. (6) Az irodalom-feldolgozas,
tanulmanyiras, dokumentaciokészités iranyelvei és kritériumai.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Szokolszky A. (2007). Kutatémunka a pszicholégidban. Budapest: Osiris Kiado.
Gordon, W., Langmaid, R.(1997). Kvalitativ piackutatds. Budapest: HVG Kiad6 Rt.
Malhorta, N. K. (2002). Marketingkutatas. Budapest: KIK-KERSZOV, Jogi és Uzleti Kiado.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
A hallgatok konnyen aktivizalhato ismeretekre tesznek szert a pszichologia teriiletén alkalmazott
kvalitativ modszerek terén; konnyen alkalmazhato tudast szereznek a modszerek hasznalatanak
tertileteit tekintve tervezésében, és a modszertani iranyelvekre vonatkozdan.

képességei
Jartassagot szereznek a hallgatok a pszichologia teriiletén alkalmazott kvalitativ modszerek
terén.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Math Janos, egyetemi docens, habil. Dr., PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):
Balazs Katalin (egyetemi adjunktus, PhD),

Hidegkuti Istvan (egyetemi adjunktus, PhD),

Hégye-Nagy Agnes (egyetemi tanarsegéd, PhD),

Kurucz Gy6z6 (egyetemi tanarsegéd)
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Tantargy neve: Modszertan 3. (kvantitativ modszerek) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Pszichologiai statisztika 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

1) A méréselmélet alapjai; (2) Diadikus és csoportadatok elemzése (paros 0Osszehasonlitas
modszere, szocimetria, bevezetés a halozatelemzésbe); (3) Az egydimenzids skalazas alapjai
(kiteritési modellek, kumulativ-, valdszinliségi- és preferencia skalak); (4) Tesztek mindségi és
alkalmazhatosagi kritériumai (tesztek fajtdi, tesztkonstrukcios Iépések, itemanalizis, tesztek
felvétele és az adatok elemzése, az eredmények felhasznalasa és kozlése, a tesztkitoltok
tajékoztatasa); (5) Szignaldetekcios elméleten alapuld skalatechnika.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

e Fedor Gyorgy, Hidegkuti Isvan és Miinnich Akos: Tesztek hasznalata a pszichologiaban
¢s a pedagdgiaban: mindségi és alkalmazhatosagi kritériumok.

o Mér6 Laszlo: A pszichologiai skalazas matematikai alapjai (jegyzet). Tankonyvkiado,
Bp, 1987.

e Miinnich Akos, Balazs Katalin, Fedor Gyorgy, Hidegkuti Isvan:Egyszert (teszt-
)skalaszerkesztési modszerek, In: Alkalmazott pszichologia ,IV: évf, 1. szam, 2002.

e Malhorta, N. K.: Marketingkutatds. KIK-KERSZOV, Jogi és Uzleti Kiado, 2002.

e Szokolszky Agnes: Kutatémunka a pszicholégiaban, Osiris Kiadé, Budapest, 2004.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa

A kurzus soran a hallgatok betekintést nyernek a fobb (egydimenzids) pszichologiai skalak
konstrukcios elveibe, megismerkednek a tesztszerkesztés 1épéseivel, valamint a diadikus
(szociometriai) adatok modellezésének lehetdségeivel.

képességei

A hallgatok képessé valnak a tesztek fo6bb mutatdinak szamitasara, kiillonbdzé problémak
esetén megfeleld skalazasok azonositasara, alapvetd szociometriai mutatok szamitasara és
felhasznalasara.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Hidegkuti Istvan, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktatdé(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
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Tantargy neve: Modszertan 4. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: gyakorlat és éraszama: 2/30
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 6.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak):
Szamitastechnika és konyvtarismeret

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Szamitogépes tesztelés modszertana, etikai €s gyakorlati megfontolasok

Az International Personality Item Pool (IPIP)

Az intézeti kérdbivkezeld rendszer

Szabad felhasznalasu kérddivkezel6 rendszerek

Pszichologiai vizsgalatok tervezésére alkalmas szabad felhasznalasti programok

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:

e Goldberg, L. R., Johnson, J. A., Eber, H. W., Hogan, R., Ashton, M. C., Cloninger, C.
R., & Gough, H. G. (2006). The international personality item pool and the future of
public-domain personality measures. Journal of Research in Personality, 40(1), 84-96.

e Gosling, S. D., Vazire, S., Srivastava, S., & John, O. P. (2004). Should we trust web-
based studies? A comparative analysis of six preconceptions about internet
questionnaires. American Psychologist, 59(2), 93.

e Whitehead, L. C. (2007). Methodological and ethical issues in Internet-mediated
research in the field of health: an integrated review of the literature. Social Science &
Medicine, 65(4), 782-791.

Ajénlott:
e Birnbaum, M. H.: Introduction to behavioral research on the internet. New Jersey:
Prentice

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (wudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- A szamitogépes tesztelés modszertana
- A szamitogépes tesztelés etikai normai
- Pszicholdgiai tesztfejleszto feliiletek és programok mitkodése

képességei
- Online kérd6éivek megtervezése
- Szamitogépes tesztek 1étrehozasa
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- Szamitodgéppel tamogatott kutatidsok tervezése, lebonyolitasa
- Szamitdgéppel tamogatott kutatdsokbol szarmazo adatok elemzése

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Papp Gabor, egyetemi tanarsegéd, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
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Tantargy neve: Munkamemoria és végrehajtoi funkciok Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”:

A tanoéra tipusa: gyakorlat ¢s oraszama: 2/30 az adott félévben,

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok (ha vannak):
laboratoriumi/szamitogépes prezentaciok

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellendrzésben alkalmazandod tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): évkozi
szakirodalmi prezentacio

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Kisérleti és altalanos pszicholégia 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy a kognitiv, vagy mentdlis, vagy figyelmi kontroll problematikdjat helyezi a
kozéppontba. Attekinti torténetileg a legfontosabb pszichologiai és filozofiai allaspontokat
a kontroll kérdésére vonatkozo jelentdsebb felfogasaiba, modelljeibe (munkamemoria, figyelmi
modellek) illetve kutatasi modszereibe.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

KOTELEZO IRODALOM:

e Baddeley, A. (1990): A munkamemoria fogalma: Az elmélet jelenlegi helyzetének és a
tovabbfejlesztés esélyeinek attekintése. In Koénya A. (ed.) Az emberi emlékezet
pszicholégiai elméletei. Szoveggytijtemény. 239-248. Tankonyvkiado, Budapest.

e Baddeley, A. (2001) Az emberi emlékezet. Osiris, Budapest.

e Eysenk, MW., Keane, M.T. (1997) Kognitiv pszichologia, Tkk., Budapest.

e Czigler I. (2001): Figyelem és percepcio. Kossuth Egyetemi Kiad6, Debrecen

AJANLOTT IRODALOM:

e Monsel, S., Driver, J. (eds.) Attention and Performance XVIII: Control of cognitive
processes. MIT Press. Cambridge.

e Duncan, J., Phillips, L., McLeod, P. (2005) Measuring the mind. Oxford Univ.
Press.Oxford.

o Allport, A.: Attention and control: Have we been asking the wrong questions? A critical
review of twentyfive years. In Meyer, D. E., Kornblum, S. (eds.) Attention and
Performance XIV: Syenrgies in experimental psychology, artificial intelligence and
cognitive neuroscience. 183-218. MIT Press. Cambridge. 1993.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (rudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa

A hallgatok tisztaban vannak
- a munkamemoria és a figyelem kutatas atfedé problematikajaval
- alegfontosabb fogalmi megkiilonboztetésekkel
- elméleti modellekkel
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- kutatasi modszerekkel

képességei

Képessé valnak a kognitiv kontroll pszichologidja alapfogalmainak és magyarazo elméleteinek
- megértésére
- &s hasznalatara
- a vitas kérdések kritikai szemlélésre

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Kondé Zoltan, tanszékvezetd, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):
Dr. Polonyi Tiinde Eva, egyetemi docens, PhD, Dr. habil
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Tantargy neve: Munkapszichologia 1. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tanoéra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és oraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Bevezetés a munka- és szervezetpszichologiaba

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A korabban elsajatitott altalanos és elméleti munkapszicholdgiai ismeretanyagra épitve a
munkapszichologia, mint alkalmazott tudomanyteriilet modszertananak, gyakorlati-alkalmazasi
¢s vizsgalati teriileteinek, valamint a munkapszichologus tevékenység- €s szerepkorének
megismerése a tantargy célja. A targy tartalmazza az alabbi témakdoroket:

1. Munkakorelemzés és -értékelés (munkaelemzési eljarasok, munkakori kovetelmények
meghatarozasa, személyi specifikacio, munkaértékelés, munkakor-tervezés, stb.);

2. Személyzetfejlesztés (tréning, képzési igények, programok);

3. Toborzas, kivalasztas és leépités (toborzasi és kivalasztasi eljarasok és modszerek,
alkalmassag-vizsgalat, bevalas-vizsgalat, outplacement);

4. Munkaérték (elméletei, vizsgalata)

5. Karrier és karriertervezés, életpalya-menedzselés (a karrier-stratégia elemei, karrier-
orientacio);

6. Vizsgalo és tesztelési eljarasok a munkalélektan gyakorlatdban (interju-technikak,

kérdoives vizsgaloeljarasok: tradicionalis és szamitdgépes tesztelés, a munkakdriilmények
vizsgalatanak modszerei, stb.)

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Bakacsi Gy. és mtsai (2000). Stratégiai emberi erdforras menedzsment. Budapest:
Kozgazdasagi és Jogi Kiado.

Csirszka J. (1982). Munka- és pdlyaalkalmassag pszichologiaja. Budapest:
Tankonyvkiado.

Gazdag M., Szatmariné Balogh M. (1999). Személyiigyi ABC. Dashofer: Verlag.

Klein S. (2000). Munkapszichologia 1. Budapest: SHL Kiado.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (wudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa

- munkapszichologiai elméleti ismeretanyag
- munkapszichologiai eljarasok sajatossagai
- munkapszichologia eszkozei

- munkapszichologus feladatai
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képességei

A hallgatok a kurzus elvégzése utan képesek lesznek a munkapszicholdgiai ismeretek és
eszkozok felhasznalasaval a munkapszichologus feladatkorébe tartozo, meghatarozott
célokhoz, feladatokhoz kapcsolodo vizsgalatok, eljarasok megtervezésére.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Csukonyi Csilla, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):
Dr. Hégye-Nagy Agnes, egyetemi tanarsegéd, PhD

101




Tantargy neve: Munkapszichologia 2. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tanoéra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és oraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Munkapszicholégia 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A munkapszichologia €s az emberi er6forrds menedzsment elméleti és gyakorlati
vonatkozasai, kutatasi teriletei.

Fobb teriiletek:

Munkamotivacios elméletek,

Teljesitménymenedzsment és kompetenciarendszerek,
Osztonzésmenedzsment,

Elégedettségvizsgalatok,

Munka és jollét (stresszorok, megkiizdési technikak a munkahelyeken, jollét és
elégedettség),

Munkahelyi egészségfejlesztés,

Ergondmia,

8. Kutatési eljarasok a munkapszichologiaban

oo E

~No

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Bakacsi Gy. és mtsai (2000). Stratégiai emberi erdforras menedzsment. Budapest: Kozgazdasagi
¢és Jogi Kiado.

Karoliny, M., Poor J. (2010). Emberi erdforrdas menedzsment kézikonyv. Budapest: Complex Kiado
Kft.

Klein S. (2004). Munkapszicholégia. Budapest: EDGE 2000 Kft.

Kun A. (2002). A munkéval valé elégedettség megismerésének elméleti és modszertani alapjai.
In Miinnich A. (szerk.), 4 j6vé vezetSinek jelene (pp. 57-70.) Budapest: ELTE Eotvos Kiado.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- munkamotivacios elméletek
- elégedettségvizsgalatok jellegzetességei
- ergondmia a munka vilagaban
- munkahelyi egészségpszichologia
- teljesitmény- és 6sztonzésmenedzsment
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képességei

segitséggel egyiitt tudnak miikodni

- munkahelyi motivacios programokban, elemzésekben

- munkahelyi egészségfejlesztést megcélzo programokban

- munkahelyi elégedettséget vizsgalo, fejleszté programokban

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Csukonyi Csilla, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Hégye-Nagy Agnes, egyetemi tanarsegéd, PhD
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Tantargy neve: Munkapszicholégiai laboratériumi gyakorlat 1. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezéen valaszthato

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4

Elétanulmanyi feltételek (ha vannak): Munkapszicholégia 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

(1) A munkatevékenység jellemzdi; (2) Munkakorelemzés folyamata és modszertana; (3)
Munkakérelemzo interja; (4) Munkakori leiras; (5) Kompetenciak modellezése; (6) A munkalélektani
vizsgalatok célja, teriiletei, folyamata; (7) A vizsgalati eszk6zok megvalasztasanak kérdései; (8)
Betekintés a Vienna Test System, illetve a miiszeres vizsgalatok hasznalataba

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
e Csirszka Janos: Munka- és palyaalkalmassag pszicholdgiaja, Tankonyvkiado, Budapest, 1977.
e (Csirszka Janos: Palyalélektan, Gondolat Kiadd, Budapest, 1966.

o Nemeskéri Gyula, Fruttus Istvan: Az emberi er6forras fejlesztésének modszertana. Egrofit
Kft., 2001.
o Nemeskéri Gyula: A HR gyakorlata. Egrofit Kft., 2007.
e Armstrong, M.: A Handbook of Human Resource Management Practice. Kogan Page, 2006.
Ajanlott:
e Klein Sdndor: Munkapszicholégia, SHL Hungary Kft., Budapest, 2000.
e Fedor, Gy., Hidegkuti, 1., Miinnich, A.: Tesztek hasznélata a pszichologidban és a
pedagbgiaban: mindségi és alkalmazhatdsagi kritériumok. Alkalmazott Pszichologia, 111/1,
2001. 55-62.
Specialis tesztek elméleti és modszertani kidolgozasanak folyamata. DE, Pszich. Int., bels6 kézirat,
2004

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb., KKK 7.
pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
o munkakorelemzés folyamatanak és modszereinek ismerete
e munkakori interju felépitésének ismerete
o munkakori leiras tartalmanak ismerete
e kompetencia-modellek altalanos jellemzdinek ismerete
képességei
e munkakori interji 6nallo eldkészitése és lefolytatasa
e munkakorelemzés lefolytatasa
e munkakori leiras elkészitése
e kompetencia-modell készitése a munkatevékenységek megismerése alapjan
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Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Hégye-Nagy Agnes, egyetemi tanarsegéd, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):
Kurucez Gyo6z6, egyetemi tanarsegéd
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Tantargy neve: Munkapszicholdgiai laboratériumi gyakorlat 2. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezéen valaszthato

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Munkapszicholégiai laboratoriumi gyakorlat 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

(1) Motorikus képességek vizsgalata. (2) Figyelem, memoria vizsgalata. (3) Vezetoi készség
vizsgalata. (4)Tarsas készségek és motivacio vizsgalata. (5) Az intelligencia és a logikus gondolkodas
vizsgalata. (6) Kockazatvallalas vizsgalata.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
e  Vienna Test System Kézikdnyvek (belso kéziratok)
Ajanlott:
e Klein Sandor: Munkapszichologia. SHL Hungary Kft., Budapest, 2000.
o (Csirszka Janos: Munka- és palyaalkalmassag pszicholdgiaja, Tankonyvkiado, Budapest, 1977.
o Specialis tesztek elméleti és modszertani kidolgozasanak folyamata — DE, Pszichologiai
Intézet, belso kézirat, 2004.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth., KKK 7.
pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
o munkalélektani vizsgalatok kdzéppontjaban allo képességek, készségek vizsgalatanak fobb
terlileteinek megismerése
e szamitdgépes- és milszeres vizsgalati modszerek és eszkozok megismerése
képességei
e jartassdg a munkalélektani vizsgéalatok lebonyolitdsdban

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Hégye-Nagy Agnes, egyetemi tanarsegéd, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktatdé(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
Kurucz Gyo6z6, egyetemi tanarsegéd
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Tantargy neve: Pszicholingvisztika Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: ea. . és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb: koll és évkozi beszamolé

Az ismeretellendérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): esettanulmanyok,
témakidolgozasok

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak):
Kisérleti és altalanos pszicholégia 4.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Ismeretanyag

1. A pszicholingvisztika torténete
2. A nyely elsajdtitasa
A nyelv evoliicioja. Allati és emberi kommunikacio. Az anyanyelv elsajatitisa. A nyelvfejlédés fogalmi
kérdései. Szakaszai. Kritikus periddus. Az olvasas. Az iras.
3. A megértés fogalma
Alapfogalmak. Fonologia, Morfologia. Lexikon. Szintaxis. Pragmatika. A mentalis lexikon
szervezOdése. Szavak és jelentés. Modellek és elméletek. Szovegértés.
4. A nyelvprodukcio

Fogalomtol a produkcidig. TOT. Elszolasok. Felcserélések. Hezitaciok. Produkcio

tervezése. Produkcio modelljei

5. A nyelv agyi reprezentdcidja és patologidja

A lokalizacio kérdése. A neuropszichologia és a nyelv kutatasa. Kognitiv idegtudomany és modszerei.
Fejlodési és szerzett zavarok. Afazia és tipusai. SLI, Williams szindréma, Autizmus, Diszlexia,
Dadogas

6. A mondatmegértés elméletei

Moduléris felfogasok. Interakcios felfogasok. Kisérleti modszerek. A kontextus hatdsa

7. Idegen nyelv tanuldsa

Nyelvtanulasi modszerek. Nyelvi tehetség. A sikeres nyelvtanulas tényez6i, sikertelen nyelvtanulok.
Nyelvtanulas gyerekkorban, felndttkorban. Tolmacsolas.

8. A kétnyelviiség

Meghatérozésa, tipusai. A nyelvek kapcsolata, mentalis szervez6dés. A nyelvek egymasra val6 hatésa.
Munkamemoria €s kétnyelviiség. A kétnyelviiség elonyei, hatranyai. Tobbnyelviiség.

Kompetenciak.
A kurzus végén a hallgatok tisztaban lesznek a pszicholingvisztika alapfogalmaival, elméleteivel és
jelenlegi kutatasi teriileteivel.

A 2-5 legfontosabb kételezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzo, cim, kiadés adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:

e Pléh Csaba, Lukacs Agnes (szerk.). Akadémiai Kiadd, Budapest, 2014
e Gosy Maria: Pszicholingvisztika. Corvina Kiad6, Budapest, 1999
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e Polonyi, T. (2013). Az idegennyelv-tanulas kezdete — Sz6- és szabalytanulas fiataloknal
¢és idéseknél, Debreceni Egyetemi Kiado, 2013.

Ajanlott:
e Traxler, M. J. and Gernsbacher, M. A. (Eds.). Handbook os Psycholinguistics, Elsevier.
2006.
Kroll, J. F. and de Groot, A. M. B. (Eds.). Handbook of Bilingualism. Oxford University Press,
2005

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzoéen, érdemben hozzajarul

tudasa

A kurzus végén a hallgatok tisztaban lesznek a pszicholingvisztika alapfogalmaival, elméleteivel és
jelenlegi kutatasi teriileteivel.

képességei
- egy pszicholingvisztikai kutatas megtervezésének képessége
- pszicholingvisztikai elmélet megalkotasanak képessége

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Polonyi Tiinde Eva, egyetemi docens, PhD, Dr. habil

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat): nincs
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Tantargy neve: Pszichologiai statisztika 1. (paraméteres | Kreditértéke: 2
eljarasok)

A tantargy besorolasa: kotelezo

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tanora tipusa: gyakorlat 6raszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazando6 tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 2.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Matematikai alapok

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Fobb témakorok: (1) Nevezetes eloszlasok. (2) Korrelacio fogalma, alkalmazasai. (3)
Regresszioszamitas és alkalmazasai (Linearis regresszioszamitas, Egyszeriibb nemlinearis
regresszioszamitas). (4) Egyszempontos varianciaanalizis (csoportok kozotti eltérések;
kontrasztok, trendek, paronkénti eltérések). (5) Kétszempontos varianciaanalizis (csoportok
kozotti eltérések; fohatasok, interakciok). (6) Kevert modellek (Kettonél tobb szempontos
varianciaanalizis; Kovariancia analizis; Egyszempontos varianciaanalizis 6sszetartoz6 mintak
esetén). (7) Egy statisztikai programcsomag alkalmazasa (pl. R, SPSS, SAS)

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Vargha Andrés: Matematikai statisztika pszicholdgiai, nyelvészeti és biologiai
alkalmazasokkal. Polya kiado, Budapest, 2000.

Szokolszky Agnes: Kutatémunka a pszicholégidban. Osiris Kiado, Budapest, 2004.
http://pszichologia.unideb.hu/pszoc/mathja/index.htm (oktatas - statisztika I.)

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a, tudasa
A hallgatok megtanuljak az ismeretanyagban szerepld jelentds paraméteres statisztikai
eljarasok kozos elvét, illetve specifikus sajatossagait, alkalmazasuk feltételeit, illetve
statisztikai program segitségével torténd végrehajtasat.

b, képességei
A hallgatok képessé valnak pszichologiai vizsgalatok soran alkalmazandé paraméteres
statisztikai eljarasok felismerésére, a vizsgalatok adatainak megfelelé paraméteres eljarasok
statisztikai szoftver segitségével torténd alkalmazaséara, az eredmények szakszerti
értelmezésére és a megfeleld kovetkeztetések levonasara.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Math Janos, egyetemi docens, PhD, habil

Tantargy oktatasaba bevont oktatdé(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Abari Kalman, egyetemi adjunktus, PhD

Dr. Balazs Katalin, egyetemi adjunktus, PhD

Dr. Hidegkuti Istvan, egyetemi adjunktus, PhD

Kurucz Gy6z06, egyetemi tanarsegéd

109




Tantargy neve: Pszichologiai statisztika 2. (nemparaméteres eljarasok) | greditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”

A tanoéra tipusa: gyakorlat ¢s oraszama: 2/30 az adott félévben,

Az adott ismeret dtadasaban alkalmazandd tovabbi mdédok, jellemzok: szamitogépes alkalmazas

oktatasa.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

Az ismeretellendrzésben alkalmazand6 tovabbi médok: elméleti ismeretanyag és szamitogépes

alkalmazas szamonkérése is

A tantargy tantervi helye: 3. félév

Elétanulmanyi feltételek: Pszichologiai statisztika 1.

Tantargy-leiras:

(1) Nominalis szintli adatok elemzése (eloszlas-, homogenitas-, illeszkedés-vizsgalatok;
kereszttablak elemzése; aszimetrikus kapcsolatok statisztikai probai). (2) Ordinalis szintli adatok
elemzése (specialis eloszlas-, ill. illeszkedés-vizsgalatok, asszociacids mutatok). (3) Medianokra
vonatkoz6 nemparaméteres probak, asszociacios mutatok (rang-korrelaciok) alkalmazasa.

A 2-5 legfontosabb kdtelezo, illetve ajdanlott

Kotelezo:
e Vargha A. (2000). Matematikai statisztika pszicholdgiai, nyelvészeti és biologiai
alkalmazasokkal. Budapest: Polya Kiado.
e Kiraly Z. Statisztika 1. jegyzet |. Oktatasi segédanyag. Letolthet6:
http://psycho.unideb.hu/munkatarsak/hidegkuti_istvan/targyak/Kiraly_Zoltan_Statisztik
a_2 jegyzet 1.pdf
e Kiraly Zoltan Statisztika Il. jegyzet 11. Oktatasi segédanyag. Letolthetd:
http://psycho.unideb.hu/munkatarsak/hidegkuti_istvan/targyak/Kiraly Zoltan_Statisztik
a_2_ jegyzet 2.pdf
Ajanlott:
Szokolszky A. (2004). Kutatémunka a pszicholégidban. Budapest: Osiris Kiado.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa

- A hallgatok megismerik azokat a helyzeteket, melyekben a nemparaméteres statisztikai
eljarasok alkalmazasara van sziikség.

- Megismerik az egyes statisztikai probak és asszociacios eljarasok sajatossagait és adatszintii
kovetelményeit, illetve az helyes eredmények értelmezésének maodjat.

képességei

- A kurzus hallgatoi képessé valnak a pszicholodgiai statisztika nemparaméteres probainak
pszichologiai alkalmazésara.

- A kurzus hallgatoi képessé valnak a pszichologiai statisztika nemparaméteres adatelemzésre
egy statisztikai programcsomag (pl. R) alkalmazasaval.
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Tantargy felelose:
Math Janos (egyetemi docens, habil. Dr., PhD)

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k):
Abari Kalman (egyetemi adjunktus, PhD),
Balazs Katalin (egyetemi adjunktus, PhD),
Hidegkuti Istvan (egyetemi adjunktus, PhD),
Hégye-Nagy Agnes (tanarsegéd, PhD),
Kurucz Gyo6z6 (tanarsegéd),

Papp Gabor (tanarsegéd, PhD)
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Tantargy neve: Pszichologiai statisztika 3. (tobbvaltozos statisztika) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tanoéra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és oraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Pszichologiai statisztika I.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

(1) Tobbszoros regresszidanalizis
(2) Fékomponens-analizis

(3) Faktor-analizis

(4) Diszkriminancia-analizis

(5) Klaszteranalizis

(6) Tobbdimenzios skalazas

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
e Miinnich Akos, Nagy Agnes, Abari Kalméan: Tobbvéltozos statisztika pszichologushallgatok
szamara. Bolcsész Konzorcium, Debrecen, 2006. (http://psycho.unideb.hu/statisztika)
e Malhorta, N. K.: Marketingkutatas. KIK KERSZOV, Jogi és Uzleti Kiadé, 2002.
e Sziics Istvén:’ Alkalmazott statisztika. Agroinform Kiadd, Budapest, 2002.
o Szokolszky Agnes: Kutatdmunka a pszichologiadban. Osiris Kiad6, Budapest, 2004.

Ajanlott:
e Tacq, J. (1997). Multivariate analysis techniques in social science research. London: SAGE

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb., KKK 7.
pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

tudasa
A kurzus soran a hallgatok megismerkednek a pszichologiai statisztika tobbvaltozos eljarasaival,
valamint azok alkalmazasanak lehetdségeivel és modjaval. Megtanuljak az eljarasok alkalmazasat az
R programnyelv segitségével.

képességei
A kurzus soran a hallgatok képességet szereznek a tobbvaltozos statisztikai eljarasok alkalmazasaban,
valamint azok eredményeinek értelmezésében.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat):
Prof. Dr. Miinnich Akos, egyetemi tanar

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. habil. Math Janos, egyetemi docens, PhD

Dr. Balazs Katalin, egyetemi adjunktus, PhD

Dr. Hidegkuti Istvan, egyetemi adjunktus, PhD
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Dr. Hégye-Nagy Agnes, egyetemi tanarsegéd, PhD
Kurucez Gyo6z6, egyetemi tanarsegéd
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Tantargy neve: Pszichologiatorténet Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100:0 (kredit%)

A tandra tipusa: el6adas és oraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok (ha vannak):

A szamonkérés modja: kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): irasbeli dolgozat

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Kisérleti és altalanos pszicholégia 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A kurzus célja a pszichologia, mint tudomany kialakuldsanak vazlatos végigkdvetése a
legjelent6sebb fejlemények figyelembevételével a tudomanyos pszichologiai gondolkodas
megjelenésétdl a nagy iskolak kialakulasaig a kovetkezo tematika mentén:
1. Bevezetés: A tudomanytorténet és pszichologiatorténet iras nehézségei
2. A lélekrdl valé gondolkodas tudomanyel6tti elozményei
3. Elettani gondolkodas, orvostudomanyi, idegélettani elézmények
a. Frenologia
4. A mérés problematikaja
a. Reakci6id6 mérés, mentalis kronometria
b. Pszichofizika
5. A pszichologia intézményesiilése:
a. Wundt
b. A strukturalizmus
6. Az evolucios szemlélet megjelenése és hatasa a pszichologiara
a. Darwin
b. Galton
7. Az amerikai kezdetek
a. James — a funkcionalizmus
b. Thorndike, Watson — behaviorizmus

8. Nagy iskolak — Gestalt pszicholdgia
9. Nagy iskolak — Pszichoanalizis

a. Hipnozis

b. Freud

C. pszichoanalitikus iskolak
10. A kognitiv szemlélet

A 2-5 legfontosabb kételezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankdnyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzo, cim, kiadés adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

KOTELEZO:
e Thorme, B. M., Henley, T.B. (2000) A pszichologia torténete. Kapcsolatok és
Osszefiiggések, Gloria K., Bp.
e Pléh Cs. (2000) A lélektan torténete, Osiris, Bp.
e [¢énard F. (1989) A Iélektan ttjai, Akadémiai K., Bp.
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Czigler 1. (2007) A pszichologia kezdetei és a mai pszicholdgia kialakulasa In: Czigler L.,
Olah A. (szerk.) Talalkozasok a pszicholdgiaval, Osiris, Bp. 13-58. o.

PIéh Cs. (2008) A pszicholdgia 6rok témadi: torténeti bevezetés a pszichologiaba, Typotex,
Bp.

Valentine, E. R. (1982) Fogalmak és néz6pontok a pszicholdgiaban, Gondolat, Bp.

AJANLOTT:

Bringmann, W. G., Liick, H E., Miller, R., Early, Ch. E.(eds) (1997) A pictorial history of
psychology, Quintessence Publishing Co, Inc., Chicago

Kimble, G. A., Wertheimer, M., White, Ch. L. (eds) (1991) Portraits of pioneers in
psychology I-11. American Psychology Association; Mahwah: Lawrence Erlbaum
Associates, Washington

Pléh Cs., Gyori M. (Szerk.) (2004) Olvasmanyok a kisérleti pszicholdgia torténetéhez.
Osiris, Bp. — vagy

Pléh Cs (szerk.) (1983) Pszicholdgiatorténeti Szoveggytjtemény I-111. TKK. Bp.

Classics in the history of psychology: www.psychclassics.yorku.ca

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa

A hallgatok értik és atlatjak

a pszichologia kialakulasat
fejlodésének iranyait

Tajékozottak lesznek

legjelent6sebb szerzok hozzajarulasat illetden,

képességei
Képessé valnak

a pszichologiatorténet idoskalajan valé eligazodésra

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):

Dr. Kondé Zoltan, tanszékvezetd, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat): nincs
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Tantargy neve: Pszichoszomatika Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: szabadon valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: eléadas és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Személyiséglélektan 3.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A pszichoszomatika torténeti hattere és a pszichoszomatikus szemléletmdd ismertetés. a
pszichoszomatikus zavarok helye a jelen nozoldgiai rendszerekben. A pszichoszomatikus
zavarok pszichodinamikus, kognitiv és rendszerszemléletii megkozelitése.
Pszichoszomatikus zavarok részletes ismertetése.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

e (Csaszar Gyula: Pszichoszomatika a gyakorlatban. Pszichoteam, Bp., 1989.

e Kulcsar Zs.: Pszichoszomatika, ELTE, Budapest.

e Hoffmann S. O., Hochapfel G.: Neuréziselmélet, pszichoterapia és pszichoszomatikus
medicina. Medicina Kiadd, Bp., 2000.

e Metzos S.: A konfliktusfeldolgozés neurotikus modjai. Lélekben Otthon, Bp., 2001.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- A kurzus sorén a hallgatok megismerkednek a pszichoszomatikus zavarok létrejottében
szerepet jatszo tényezokkel.

- Megismerik a pszicholdgiai beavatkozasok lehetdségeit és azok hatarait.

képességei

- Képes felismerni a pszichoszomatikus és szomatopszichés osszefiiggéseket
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Tantargy felelose:
Dr. Szeman-Nagy Anita, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):
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Tantargy neve: Segitd kapcsolatok Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthato

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,, képzési karaktere”: ...
(kredit%)

A tanora tipusa: gyakorlati jegy és 6raszama: 2/30 az adott félévben,

Az adott ismeret atadasaban alkalmazandd tovabbi (sajdros) modok, jellemzék (ha
vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdros) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5.

Eldétanulmanyi feltételek (ha vannak): Személyiséglélektan 3., Személyiséglélektan
gyakorlat.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A kurzus célja attekinteni a segitd kapcsolat jellemzdit, elméleti hatterét, modelljeit,
jelenségeit,stratégidit, fazisait, valamint azon készségeket, amelyek ezt hatékonyabba
teszik. A segitokapcsolat €s a terapia hatarait, ezek etikai €s kompetencia jellemzdit. Az
Onismeret jelentdségének megértése kiilonds hangsulyt kap a kurzus soran.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa
bibliografiai adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

e Tringer Laszlo: Gyogyitd beszélgetés. Budapest, 1992.

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudas,
képesség sth., KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasiahoz a tantargy
jellemzoen, érdemben hozzajarul

tudasa
- A mar megtanult klinikai pszichologiai ismeretek alkalmazasanak tudésa
képességei
- A sajat élmények altal megismerni a segité kapcsolat élményét.
- Onismereti élményekre vald nyitottsag megjelenése.

Tantargy felelése:
Dr. Szeman-Nagy Anita, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k):
Dr. Kormendi Attila, egyetemi adjunktus, PhD
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Tantargy neve: Sportpszichologia Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: eléadas. és oraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja: kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): -

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Személyiséglélektan 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantargy az alkalmazott pszichologia egyik agaba, a sportpszichologidba nyujt bepillantast a
hallgatok részére. Az el6adas anyagat az alabbi f6 témakdorok alkotjak:
e A sportpszichologia nemzetkozi és hazai torténete, fobb definiciok
Elméletek és kutatasok a sportpszicholdgiaban
Az alkalmazott sportpszichologia teriiletei
Csapatsportok pszichologiaja
Egyéb kapcsolddo sportpszicholdgiai témak (pl. pszichologiai mérések a sportban, a
sériilések pszichologiaja)

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Baumann, S. (2002). Csapatpszicholégia; Médszerek és Technikak. Budapest — Pécs, Dialog
Campus Kiado

Budavari, A. (2007). Sportpszicholégia. Budapest, Medicina Konyvkiad6 Zrt.

Gyombér N., Kovécs K., Hevesi K., Lénart A. (2012). Fejben dél el. Sportpszichologia
mindenkinek. Noran Libro Kiad6, Budapest

Lénart A. (2002) (szerk.) Téthelyzetben - Sportpszicholégiardl edzéknek és versenyzéknek.
Sportkorhazi Sorozat, OSEI, Budapest

Szatmari Z. (2009). (szerk.) Sport, életmod, egészség. Akadémiai Kiadod, Budapest

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudas, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantirgy jellemzden, érdemben
hozzajarul

tudasa

- A sportpszichologia nemzetkozi és hazai torténetének megismerése,

- A sportpszichologia kutatasi teriileteinek és témakoreinek ismerete,

- A legfontosabb sportpszichologiai elméletekbe és vizsgalati modszerekbe valo betekintés
képességei

- A sportpszichologia alapvetd elméleti és vizsgalati kérdéseinek megértése,

- A fobb nemzetkozi €s hazai sportpszichologiai vizsgalatokban és eljarasokban valo

tajékozottsag
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Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Csukonyi Csilla, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):
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Tantargy neve: Sporttudomanyi és edzéselméleti alapok Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthato

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: elmélet, és éraszama: 2/30 az adott félévben,

A szamonkérés modja: kollokvium

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Sportpszichologia

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantargy célja, hogy a hallgatok megismerjék a sporttudomany ¢€s az edzés elmélet legfontosabb
definicidit, rendszereit, kutatasi eljarasait, specialis mddszereit, interdiszciplinaris teriileteit. A
sporttudomany magéba foglal minden olyan sportolassal kapcsolatos tudomanyteriiletet, ami segit
a sportolodi teljesitményt megismerni €s fejleszteni figyelembe véve az adott sportoldra jellemzo
biologiai, pszicholdgiai és tarsadalmi szempontokat, igy kitér a sportélettan, sportpszichologia,
sport-biomechanika, sportpedagdgia, sport-gazdasagtan kapcsolodo fejezeteire. Az edzés elmélet
targyaldsa soran megismerésre Keriilnek az edzéstervek kialakitasanak elméleti-metodikai
szempontjai, edzésrendszerek- és versenyrendszerek feltarasa, valamint a teljesitmény-osszetevok
fejlesztésének attekintése.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Bir6né Nagy Edit (1994): Sportpedagogia

Dubecz Jozsef (2009): Altalanos edzéselmélet és modszertan

Pavlik Gabor (2013): Sportélettan

Perényi Szilvia, Petridis Leonidas (2015): Bevezetés a sporttudomanyokba

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

- A kurzus soran a hallgatok bepillantast nyernek a sporttudomany és edzés elmélet
interdiszciplinaris teriileteibe, és megismerik azokat az eszkozoket és modszereket, amelyek
segitségével megvalosulhat a sportolok teljesitményének vizsgalata, mérése €s fejlesztése.

- A hallgatok tudasat egy globalis szemléletii, racionalis latasmod

b) képességei

- A hallgatok képessé valnak a sportolok sportagukhoz sziikséges képességek és készségek
felismerésére és kialakitasara.

- Képesek lesznek a hallgatok olyan témakorok onallo feldolgozasara, mint a sportagak
teljesitménytulajdonsagainak rendszerezése, sportagakba csoportositasa, az edzésélettani
kérdések megyvitatasa, tudomanyosan megalapozott edzéstervek kidolgozasa,
teljesitménydiagnosztikai modszerek alkalmazasa.

- A hallgat6 képes lesz a sporttehetségek felismerésére és kivalasztasara,

- A tantargy integral jellegét felhasznalva képes lesz a tanitvanyok szamara életvezetési és
felkésziilési tanacsokat adni.

c.) attitiidjei

- Tudjék a tanitvanyokat empatikus modon kezelni és viselkedésiiket iranyitani a kiilonb6z6
sportolassal kapcsolatos helyzetekben, segitik a sportolok egészség kdzpontu pszicho-motorikus
fejlodését, versenyteljesitményiik optimalis alakulasat.
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d.) autonomiaja és felel6ssége

- A hallgatok érzékeljék és etikailag is alkalmazzak az edzd, a sportvezetd feleldsségét, a rabizott
tanitvanyok megfeleld terhelésében, valamint az egészséget prioritasként tekintve a sportolok
teljesitményének fejlesztését.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Csukonyi Csilla, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat): -

122




Tantargy neve: Szamitastechnika 1. Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: (kredit%)

A tanoéra tipusa: gyakorlat ¢s oraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 1.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak):

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantargy keretein beliil egységes szintre hozzuk a hallgatok felhasznaloi ismereteit az
operacids rendszerek és az irodai programcsomagok hasznalataval kapcsolatban. A
dokumentumok kezelésével kapcsolatban a hangsulyt azokra tevékenységre helyezziik, amelyek
a tanulmanyuk és tudomanyos életbe vald bekapcsolodasuk sikerességéhez alapvetden fontos. A
statisztikai programcsomagok megismerésével a statisztikai elemzések végrehajtasahoz
sziikséges alapokat sajatitjak el.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Dr. Pétery Kristof (2015). ECDL Biblia — Windows 10, Office 2015 alapokon. Mercator Stadio.

Abari Kalman (2008, revised 2013). Bevezetés az R-be. (http://tinyurl.com/pvsx2e2)

Abari Kalman (2015). Bevezetés az R-be 2.0 — Feladatgyiijtemény.
(http://psycho.unideb.hu/archivum/ber2/)

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
* Az operacios rendszer felhasznaloi szintii hasznalata (konyvtar- és allomanykezeld
miuveletek)
*  Szovegszerkesztés (szOveg bevitele és formazasa; képletek szerkesztése)
» Tablazatkezelés (adatok bevitele és formazasa; hivatkozasok tipusai; képletek bevitele;
alapveto fliggvények)
* Bemutatokészités (didk Iétrehozasa; tartalom beszurasa és formazasa; a vetités lehetdségei)
* Bevezetés statisztikai programcsomagok hasznalataba, az R hasznalata (alapvetd
adattipusok és operatorok; vektoraritmetika és indexelés szabalyai; csomagok és adatkezeld
figgvények, adatelokészitd és leiro statisztikai elemzd fiiggvények)
képességei
A hallgato a kurzus elvégzése utan képes onalldan szoveges dokumentumokat 1étrehozni és
formazni, tablazatokat létrehozni és képleteket szerkeszteni, valamint révid bemutatokat
késziteni. A hallgatok az R statisztikai programcsomagban képesek az adatok beolvasasara, a
beolvasott adatok elokészitésére és elemzésére. Képesek alapvetd statisztikai mutatok
meghatarozasara, tablazatok és abrak létrehozasara. A fenti miiveleteket az RGui és R Studio
kornyezetekben is képes végrehajtani.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat):

Dr. Abari Kalman, egyetemi adjunktus, PhD
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Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Papp Gébor, egyetemi tanarsegéd, PhD
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Tantargy neve: Szamitastechnika és konyvtarismeret Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tanoéra tipusa: gyakorlat ¢s oraszama: 3/45 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 2.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Szamitastechnika 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantargy keretein beliil tovabb bovitjiik a hallgatok felhasznaloi ismereteit az irodai
programcsomagok és a statisztikai programcsomagok hasznalataval kapcsolatban. Uj
ismeretként a szamitogépes pszichologiai tesztek hasznalata (1étrehozasa és futtatasa) és a
konyvtari ismeretek jelennek meg (dokumentumismeret, bibliografia, katalogusok).

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Dr. Pétery Kristof (2015). ECDL Biblia — Windows 10, Office 2015 alapokon. Mercator Stidio.

Abari Kalman (2008, revised 2013). Bevezetés az R-be. (http://tinyurl.com/pvsx2e2)

Abari Kalman (2015). Bevezetés az R-be 2.0 — Feladatgyiijtemény.
(http://psycho.unideb.hu/archivum/ber2/)

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa

» Adatbaziskezelés alapjai, az Access hasznalata (adatbazis és tablak létrehozasa; adatok
belvitele, modositasa és torlése; kapcsolatok beallitasa; lekérdezések 1étrehozasa és
futtatasa)

» Pszichologiai teszt fejleszt6 eszkdzok, az Inquisit hasznalata (a kisérletet leiré nyelv
megismerése; ingerek tipusai; kérdések és blokkok I1étrehozasa; kisérlet felépitése és
futtatasa; a tarolt adatok feldolgozasa)

* Az R statisztikai programcsomag haladé szintli hasznalata (tovabbi adateldkészit6 és leird
statistikai fiiggvények; az RMarkdown formatum; statisztikai probak végrehajtasa; a
hagyomanyos, lattice és ggplot2 grafika alapvetd parancsai; képek mentése)

* Online katalogusokban val6 keresés, bibliografia készitése.

képességei

A hallgato a kurzus elvégzése utan képes onalloan kisebb adatbazis szerkezetének a

kialakitasara, adatokkal valo feltoltésére és lekérdezések futtatasara. Képes szamitogépes

pszichologiai tesztek tervezésére és kialakitasara az Inquisit program hasznalataval. A

hallgatok képesek statisztikai hipotézisvizsgalatok végrehajtasara az R statisztikai programban.

Az eredményeket publikaciokész allapotba tudja hozni (képek mentése, HTML és DOCX

allomanyok létrehozésa). A fenti miveleteket az RGui és R Studio kdrnyezetekben is képes

végrehajtani. A konyvtarismeret segitséget nyujt az egyéni tanulés kibontakozasahoz.
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Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Abari Kédlman, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):
Dr. Papp Gébor, egyetemi tanarsegéd, PhD
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Tantargy neve: Személyiséglélektan 1. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tanoéra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 1.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak):

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A személyiségelméletek altaldnos kérdései, tipologidk (Hippokratész-Galénosz,
Kretchme, Wundt) ,vonaselméletek (Allport, Cloninger, Eysenck), behaviorizmus
(Watson, Skinner), szocialis tanuldselméletek, kognitiv elméletek (Kelley, Beck, Ellis).

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kételez6 olvasmanyok:
e Carver, C.S., Scheier, M.F. (2008): Személyiséglélektan , Osiris, Budapest.
e Szakacs-Kulcsar (szerk..): Személyiséglélektani szoveggylijtemény I-11.
Tankonyvkiado, Budapest

Ajanlott olvasmanyok:
Kulcsar Zs.: Személyiségpszichologia. Tankonyvkiado, Budapest, 1974.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
-ismeri az alapvetd személyiséglélektani fogalmakat
- ismeri a kognitiv és behaviorista személyiségelméleteket, vonaselméleteket

képességei
- képes értelmezni alapvetd személyiséglélektani fogalmaka
- képes értelmezni, sszehasonlitani a tanult személyiségelméleteket

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Kérmendi Attila, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatiasaba bevont oktato(k) :

Sztancsik Veronika, egyetemi tanarsegéd
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Tantargy neve: Személyiséglélektan 2. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tanoéra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 2.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Személyiséglélektan 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

S. Freud ¢és a pszichoanalizis. C. G. Jung analitikus pszichologidja. A. Adler
individualpszicholégiaja.,E.  Erikson  egopszichologiaja. K. Horney  kultarfilozofiai
pszichoanalizise. E. Fromm humanisztikus pszichoanalizise. H. Murray dinamikus motivacios
rendszere. A személyiség interperszondlis koncepcioja H. S. Sullivan modellje. A magyarorszagi
pszichoanalitikus mozgalom: a Budapesti iskola —Ferenczi Sandor, Balint Mihaly és Hermann
Imre munkassaga.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo olvasmanyok:
e Carver, C.S., Scheier, M.F. (2008): Szem¢lyiséglélektan , Osiris, Budapest.
o Szakacs-Kulcsar (szerk..): Személyiséglélektani szoveggylijtemény I-II. Tankonyvkiado,
Budapest

Ajanlott olvasmanyok:
Kulesar Zs.: Személyiségpszichologia. Tankonyvkiado, Budapest, 1974.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
-ismeri az alapvetd személyiséglélektani fogalmakat
- ismeri a pszichoanalitikus személyiségelméleteket

képességei
-képes értelmezni alapvetd személyiséglélektani fogalmakat
- képes értelmezni, sszehasonlitani a tanult személyiségelméleteket

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Kormendi Attila, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasiaba bevont oktato(k): Sztancsik Veronika, egyetemi tanarsegéd
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Tantargy neve: Személyiséglélektan 3. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: eléadas és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Személyiséglélektan 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A humanisztikus pszichologia bemutatasa (Rogers, Maslow). A kommunikaciéelmélet és a
rendszerszeméléletli gondolkodas (kiilonos tekintettel a csaladterapias iranyzatokra) ismertetése.
A Tranzakcidanalizis (Berne, Harris) bemutatasa. a Gestal-terapias megkozelités. A
transzperszonalis pszicholdgia ismertetése.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
o Watzlawick, Weakland, Fisch: Valtozas. Gondolat, Budapest, 1990.
o  Watzlawick: A helyzet reménytelen, de nem sulyos. Helikon, Budapest, 1989.

e Satir, V.: A csalad egyiittélésének miivészete. Uj csaladmiihely, 6-10. fejezet, BFI,
Budapest.

e Eric Berne: Az emberi jatszmak. Gondolat, Budapest, 1987.

e Haley, J.: A pszichoterapia stratégidi. A tlinetek, mint taktikai 1épések az emberi
kapcsolatokban, in: Buda B. (szerk.): Pszichoterapia, Gondolat, 1981.

e Perls, F., Hefferline, R., Goodman, P.: Gestalt terapia, in.: Humanisztikus pszichologia,
p. 43-83, OKK, Modszertani flizetek

e Maslow: Az emberi motivacioé elmélete, in: Szoveggylijtemény az altalanos és
személyiségpszichologidhoz — Tanarszakos hallgatoknak, Tankonyvkiado

e Rogers, C.: A terapias kapcsolat: a jelenlegi elméletek és kutatasok, in: Buda (szerk.),
Pszichoterapia, p.181-197, Gondolat Konyvkiado, Budapest, 1981.

e Bagdy Emoke: A transzperszonalis pszichologia szellemi horizontja, in: Pszichoterapia,
1996

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (wudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- El tud igazodoni a kiilonbozo személyiséglélektani iskolak kdzott, kiilonods tekintettel a
hasonlésagok, kiillonbségek kérdésére

129



képességei
- A hallgato képessé valik a fent emlitett személyiséglélektani/pszichoterapias iskolak
fogalomrendszerének értésére és adekvat hasznalatara.

Tantargy feleldse:
Dr. Szeman-Nagy Anita, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
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Tantargy neve: Személyiséglélektan 4. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: eléadas éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Személyiséglélektan 3.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A koragyerekkori fejlodésre vonatkozo klasszikus és modern fejlddési elméletek attekintése
(Mahler, Kein, Kohut, Kernberg, Winnicott, Bion, Stern), amelyek magyaraz6 modellt kinalnak
az egészséges ¢és a koros személyiségfejlodésetiologiai-dinamikai tényezdinek megértésében.
Ismertetésre keriilnek a modern pszichoanalitikus szempontil csecsemOmegfigyelések is és a
kotodéselméleti kutataskok klinikai relevanciai.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

e Dornes, M.: A kompetens csecsemd. Pont Kiadd, Budapest, 2002.
Mitchell, S. A., Black, M. J.: A modern pszichoanalitikus gondolkodas torténete.
Animula, Budapest, 2000. 1

e Hamilton N. G.: Targykapcsolat-elmélet a gyakorlatban. Animula kiadd, Bp., 1996.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- Ismeri az egopszichologia, a targykapsolat elmélet és a szelfpszichologia hozzajarulasat a
modern pszichoanalitikus gondolkodashoz

képességei
- A hallgat6 képessé valik, hogy megértse €s értelmezze a kora gyerekkori élmények meghatarozo
szerepét mind a személyiségfejlodésben, mind a felnéttkori pszichopatologidkba.

Tantargy felelése:
Dr. Szeman-Nagy Anita, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktatdo(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
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Tantargy neve: Személyiséglélektan S. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthato

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,, képzési karaktere”: ...
(kredit%)

A tanora tipusa: eléadas, éraszama: 2/30 az adott félévben,

Az adott ismeret atadasaban alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok (ha
vannak):

A szamonkérés modja kollokvium
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdros) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye: 6.félév

El6tanulmanyi feltételek: Személyiséglélektan 4. és Személyiséglélektan gyakorlat

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Az el6z6 kurzusokon mar elsajatitott személyiséglélektani ismeretek integralasa és
alkalmazasa vezet a pszichoterapia témakoreihez. A pszichoterapia kiilonb6z6 formainak
genezise a pszichoanalitikus, a kognitiv-viselkedéslélektani, az interperszonalis, a
rendszerszemléletl, az egzisztencidlis és Gestalt pszichologiai, illetve transzperszonalis
tradiciok hatdsainak bemutatasa és megértése révén keriil elétérbe. A pszichoterapia és a
tanacsadas elméleti hattereinek egybevetésére is sor keriil. Hangsulyossa valik, hogy a
személyiséglélektani tradiciok miként jarultak hozza a kiilonb6z6 pszichoterapias
iranyzatok paradigmainak, modszereinek és technikdinak kialakulasahoz.

A 2-5 legfontosabb kdtelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa
bibliografiai adatokkal (szerzo, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

kotelezo:

Unoka Zsolt, Purebl Gyorgy, Tary Ferenc, Bitter Istvan (szerk.): A pszichoterapia alapjai.
Semmelweis Kiad6, Budapest, 2012

Anna Freud: Az én és az elharit6 mechanizmusok.

Animula Kiad6, Budapest, 1994

ajanlott:

Bagdy Emdke, Ttry Ferenc (szerk.): A klinikai és mentalhigiéniai szakpszichologia
szakmai protokollja. (Masodik, atdolgozott valtozat). Grafologiai Intézet Kft, Budapest,
2005

Szényi Gébor (szerk.): A pszichoterapia tankényve. Medicina, Budapest 2015

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudas,
képesség sth., KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasihoz a tantargy
jellemzoen, érdemben hozzajarul

tudasa
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Annak elemzésére és kommunikaldséara, hogy a személyiséglélektan elméleti
konstrukcioi mint szemléleti keretek miként jarulnak hozza a pszichoterapia és
tandcsadas paradigmainak, modszereinek €s technikainak kialakulédsahoz.

képességei
A kurzus teljesitésével a résztvevok képesek lesznek: A kiilonbozo pszichoterapias
eljarasok elméletei hattereinek megértésére és bemutatasara. Az interaktiv oktatasi
keret képessé teszi a hallgatokat az empatias verbalizacio alapjainak megértésére és
alkalmazaséara timogato, segit0 beszélgetések keretében.

Tantargy felelése:
Dr. habil. Pék Gyo6zd, egyetemi docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat): -

133




Tantargy neve: Személyiséglélektan diagnosztika Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tanoéra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Személyiséglélektan 3. és Személyiséglélektan gyakorlat

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Egyszer6 papir-ceruza és projektiv tesztek megismerése, hasznalata. Interju, genogram,
fototorténet, napirendelemzés, Raven teszt, Liischer, TAT, PFT, Zung, STAI, TAI, Beck
Depresszid Kérdoiv, Orarajz teszt, Minimental teszt

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:

Mérei Ferenc, Szakacs Ferenc: Pszichodiagnosztikai vademecum, Tankényvkiado, Bp., 1998.
Meérei Ferenc, Szakacs Ferenc: Klinikai pszichodiagnosztikai médszerek, Medicina, Bp., 1994.
Ajanlott:

BNO-10 Zsebkonyv. Animula, Budapest, 1998.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
-ismeri alapvetd diagnosztikus eszkdzoket
- ért1 az elsod interji koncepciojat

képességei
- képes alapvetd diagnosztikus eszk6zok hasznalatara, kiértékelésére
- teszteredmények alapjan képes pszicholdgiai vélemény megirasara

Tantargy felelose:
Dr. Kormendi Attila, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatiasaba bevont oktaté(k):
Sztancsik Veronika, tanarsegéd;

Dr. Csinady Adridna, egyetemi tanarsegéd, PhD
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Tantargy neve: Személyiséglélektan gyakorlat Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tanoéra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 2/30 az adott félévben,

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok (ha vannak):
esetismertetés

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3.

El6tanulmanyi feltételek: Személyiséglélektan 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Eredeti miivek olvasasa, a személyiségkoncepciok orai eléadasa és feldolgozasa a kdvetkezd
szerzOktol: Rogers klienskdzponti megkozelitése, Jung,Freud,Berne és a tranzakcidanalizis,
Cloninger temperamentum ¢s karakterelmélete,Adler individualpszichologidja,Hermann, Fromm.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:

e Tringer, L. (2007): A gy6gyito beszélgetés. Medicina.Budapest.

e Berne, E. (2013): Emberi jatszmak. Hattér Kiad6. Budapest.

o Jung, C.G. (2000): Az ember és szimbolumai. Gonczol Kiadd. Budapest.
Ajanlott:

e Freud, S. (2016): Alomfejtés. Helikon. Budapest.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
-ismeri a legfontosabb személyiségelméleteket, alkotoikat

képességei
- képes személyiségelméletek feldolgozasara, értelmezésére
-képes személyiségelméletek szobeli bemutatasara

Tantargy felelose:
Dr. Kormendi Attila, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatiasaba bevont oktaté(k):
Sztancsik Veronika, egyetemi tanarsegéd;

Dr. Csinady Adridna, egyetemi tanarsegéd, PhD;
Dr. Csorsz Ilona, egyetemi tanarsegéd, PhD
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Tantargy neve: Személyiséglélektan mithelymunka Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tanoéra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Személyiséglélektan 3. és Személyiséglélektan gyakorlat

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A kurzus keretein beliil a hallgaté alkalmazza korabbi ismereteit tudoméanyos munka
(mithelymunka) elkészitésének terliletén valasztott konzulens segitségével. A
legfontosabb alkalmazand6d készségek a szakirodalomfeldolgozéas, idegen nyelvi
pszicholdgiai szovegek forditdsa, hipotézisalkotas, statisztikai moddszerek haszndlata,
megfeleld pszicholdgiai mérdeszkozok hasznalata.

A fentiek felhasznalasaval a hallgatd a személyiséglélektan teriiletén tudoményos kutatast
végez, a konzulens egyéni konzultacios alkalmakon segiti munkajat.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelez6 irodalom:

o Mitchell, S. A., Black, M. J.: A modern pszichoanalitikus gondolkodas torténete.
Animula,
Budapest, 2000.

e Bagdy Emdke: A transzperszonalis pszichologia szellemi horizontja, in: Pszichoterapia,
1996

e Kormendi, A., Sztancsik, V.: Személyiséglélektan I. Egyetemi Kiad6, Debrecen, 2013.

e Carver, C.S., Scheier, M.F. (2008): Személyiséglélektan , Osiris, Budapest.

e Szakacs-Kulcsar (szerk..): Személyiséglélektani szoveggylijtemény I-1l.
Tankonyvkiad6, Budapest

Ajanlott irodalom:

Kulcsar Zs.: Személyiségpszichologia. Tankonyvkiado, Budapest, 1974.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (wudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
o Tudja, hogy mely szempontok mentén értékelhet6 a tudomanyos munka.
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képességei

e képes pszichologiai kisérletek és vizsgalatok megtervezésére
e képes a statisztikai probakat a kiilonbozo kisérleti feltételekhez illeszteni
e képes relevans szakirodalmak megtalalasara, értelmezésére és feldolgozasara

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Kormendi Attila, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):
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Tantargy neve: Szocialpszicholdgia 1. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, , képzési karaktere”:.elmélet
(kredit%)

A tanora tipusa és 6raszama: eléadas 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja: kollokvium
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 1.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): nincs eldfeltétel

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A targy célja egyrészt a bevezetés a szocialpszichologiaba, a szocialpszichologia targyanak,
torténetének és modszertananak kérdéseihez tartozo alapvetd ismeretek, valamint a tarsas
megismeréshez kapcsolddo alapvetd ismeretek atadasa.

Fobb témakorok: A szocialpszichologia legfontosabb elméleti kérdésfeltevései €s megkozelitései;
etikai megfontolasok; személypercepcio és attribicid; a self fogalma, elméletei, énkép,
onértékelés, én-prezentalas, Onszabalyozas; csoportok percepcidja: szocidlis kategorizacio, a
sztereotipidk fogalma, kialakulasa, szerepe a hétkdznapi életben és megvaltoztatasanak
lehetdségei; a tarsas identitas és kovetkezményei a tarsas megismerésben; az attitiidok fogalma,
funkcioja; meggy6z6 kozlés; attitidok és viselkedés kapcsolata: attitidok megvaltozasa
cselekedetek révén, onészlelés, kognitiv disszonancia; az attitiidok hatasa a viselkedésre.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:

Smith, E. R., Mackie, D. M. és Claypool, H. M. (2016). Szocidlpszicholégia. Budapest: ELTE
Eotvos Kiado.

Ajanlott:

Hewstone, M. & Stroebe, W. (Szerk.) (2007). Szocidlpszicholégia eurdpai szemszogbdl.
Budapest: Akadémiai Kiado.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (rudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzoéen, érdemben hozzajarul

tudasa: A hallgatok a kurzus kovetelményeinek teljesitése utan ismerik a szocialpszichologiai
nézoépontot €s a tarsas megismeréshez, az Gin. kognitiv szocialpszichologidhoz tartozo
legalapvetobb ismeretanyagot (személypercepcio, sztereotipiak, tarsas identitas, attittidok, attitiid
¢s viselkedés kapcsolata).

képességei: A kurzus hozzajarul ahhoz, hogy tarsadalmilag érzékeny témakban a hallgatok
prekoncepcioktol mentesen, érzékeny modon, a pszichologus mesterség attitlidjeivel felruhazva
tudjanak véleményt alkotni; a kurzus tovabba fejleszti a hallgatoknak azt a képességét, hogy
vizsgalati szerkezetekben, fliggd és fliggetlen valtozokban, hipotézisekben tudjanak gondolkodni.
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Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Molnarné dr. habil. Kovacs Judit, PhD, egyetemi docens

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):
Dr. Bernath Agnes, PhD, egyetemi tanarsegéd
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Tantargy neve: Szocialpszicholdgia 2. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, , képzési karaktere”:.elmélet
(kredit%)

A tanora tipusa és 6raszama: eléadas 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja: kollokvium
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 2.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Szocidlpszichologia 1

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A targy célja a szocialpszicholdgia un. ,interaktiv’ tudasanyaganak megalapozasa. Fobb
témakorok: (1) Az ember tarsas természete: proszocialis viselkedés és agresszio; altalanos emberi
normak; kolcsonos fiiggés. (2) Paros és kiscsoportos jelenségek: vonzalom, szeretet és szerelem;
befolyas és itélethozatal kiscsoportokban, a tobbségi és kisebbségi hatasok; a csoport-teljesitmény.
(3) Csoportkozi viszonyok: konfliktusok, a konfliktusok érdek-alapti és tarsas identitas-alapt
magyarazatai, konfliktusmegoldas.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
Smith, E. R., Mackie, D. M. és Claypool, H. M. (2016). Szocidlpszicholégia. Budapest: ELTE
E6tvos Kiado.

Ajanlott:
Hewstone, M. & Stroebe, W. (Szerk.) (2007). Szocidlpszicholégia eurdpai szemszogbdl.
Budapest: Akadémiai Kiado.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa: A hallgatok a kurzus kovetelményeinek teljesitése utan ismerik az emberi interakciok
mozgatorugoit, a tarsakkal valo viselkedés torvényszeriiségeit.

képességei: A kurzus hozzajarul ahhoz, hogy a hallgatok a csoportokban illetve csoportok kozott
zajlo interakcidkat értd szemmel elemezzék és azokat tarsas-tarsadalmi szempontbol hasznos
iranyba legyenek képesek befolyasolni; a kurzus tovabb fejleszti a hallgatoknak azt a képességét,
hogy vizsgalati szerkezetekben, fiiggd ¢s fliggetlen valtozokban, hipotézisekben tudjanak
gondolkodni.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat):
Molnarné dr. Kovacs Judit PhD, egyetemi docens

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Bernath Agnes, PhD, egyetemi tanarsegéd
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Tantargy neve: Szocialpszichologia 3. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: elmélet (kredit%)

A tanoéra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja: kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Szocidlpszichologia 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A targy célja: a szocialpszichologiai elméletalkotds, kutatds torténeti perspektiva-janak
megismerése. A kurzus egyrészt nagy elméleti nézépontok felfogasmodjainak kiilonbozdségeit
targyalja a szocialpszichologiai ismeretanyagban (behaviorizmus, alaklélektan, kognitiv
pszichologia, evoluciés pszichologia, tarsas idegtudomany), masrészt nagy témak
fejlédéstorténetét koveti nyomon, ugymint: a tarsas megismerés, az érzelmek, az attitid, a
motivacid, a kiscsoportos kapcsolatok, a csoportkozi kapcsolatok, a nemek és a kultara

kutatasanak torténete.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

kotelezo:

Hunyady Gyorgy (2006). A szocidlpszichologia torténeti olvasatai. Budapest: ELTE E6tvos
Kiado.

ajanlott:

Kruglanski, A. W. & Stroebe, W. (Eds.) (2012). Handbook of the History of Social Psychology.
New York: Psychology Press.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa

A hallgatok képessé lesznek az egyes szocialpszichologiai tudasanyagokat torténeti dimenzioban
szemlélni. Megismerik az egyes szocidlpszichologiai iranyzatokban rejlé lehetdségeket és korldatokat.

képességei
Képesek lesznek a szocialpszichologia fejlodését a torténelemmel, a kulturtorténettel, mas

hatartudomanyok és a pszichologia mas teriiletein torténd fejlodéssel osszefiiggésben allonak latni. Ez az
dtfogo szemlélet erdsiti a hallgatok rendszerszemléletet.

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
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Molnarné dr. Kovacs Judit PhD, egyetemi docens

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
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Tantargy neve: Szocialpszichologia 4. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tanoéra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és oraszama: 2/30 az adott félévben,

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok (ha vannak):
gyakorlati esetismertetések

A szamonkérés modja (Koll. / gyj. / egyéb): kollokvium

Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok (ha vannak): rendszeres évkozi
szdmadas

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Szocidlpszichologia 1. és, Szocidlpszicholdgia 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informald leirasa

Alkalmazott szocialpszichologia.

A téargy célja a szocialpszicholdgia alkalmazhatdsdganak bemutatdsa. Az ismeretanyag az alap
szocialpszichologiai elméletek vald élet kiillonbozo teriiletein vald megjelenését tartalmazza.
Bemutatja a kiillonboz6 tarsadalmi problémak okait, melyek a tarsas viselkedésben gyokereznek,
igy megértésiikhoz és megoldasukhoz hozzijarul a szocialpszicholégia. fly modon az alap
szocialpszichologiai kutatasi eredmények tarsas problémakkal val6é dinamikus kélcsonhatasanak
bemutatasa a targy feladata.

Cél, hogy a hallgatok az addigi szocialpszichologiai kurzusokon elsajatitott alaptudasukat
problémacentrikusan tanuljak meg mozgo6sitani, s tudjanak raismerni az alkalmazott teriileteken
megfogalmaz6do problémakra, tovabba ez alapjan intervencios tervet kidolgozni.

Fo6 targykorok (alkalmazott szocidlpszichologiai teriiletek): az alkalmazott szocialpszichologia
alap szocialpszichologiaval valé kapcsolata, szocidlpszichologia és  egészségiigy;
szocialpszichologia és kornyezet; szervezetek szocialpszichologidja; szocialpszichologia az
iskolaban.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:

. Steg, L., Buunk, A. P., Rothengatter, T. (2008): Applied Social Psychology.
Understanding and Managing Social Problems, Cambridge University Press, ISBN-13:
9780521690058

. Hewstone M., Stroebe, W. (szerk.)(2007): Szocialpszicholdgia eurdpai szemszogbol,
Akadémiai Kiadd, Budapest, ISBN: 9789630585101

. Smith, E. R., Mackie, D. M. Claypool, H. M. (2016). Szocialpszichologia. ELTE E6tvos
Kiado, Budapest. ISBN: 9789633122518

Ajanlott:

. Kremer, J., Sheehy, N., Reilly, J., Trew, K., Muldoon, O. (2003): Applying social

Psychology, Palgrave Macmillan ISBN-13: 9780333776179
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Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- Részleteiben atlatja a tarsas-tarsadalmi élet bizonyos problémait, melyek a tarsas
viselkedésben gyokereznek
- képes atlatni a problémak szocialpszichologiai természetét
- t4jékozottsaggal rendelkezik az alkalmazott szocialpszicholdgiai teriiletek szakirodalmaban

képességei
- Képes a problémak szocidlpszichologiai okainak felismerésére
- képes hatékony intervencios tervezet készitésére a szocialpszichologiai elméletek
alkalmazasaval
- képes a szocialpszichologiai tudtast alkalmazni

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Bernath Agnes, egyetemi tanarsegéd, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):
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Tantargy neve: Szocialpszichologia 5. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: eléadas és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdatos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév):
6.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak):
Szocialpszichologia 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantargy célja, hogy a hallgatok betekintést nyerjenek a kulturakdzi pszichologia legfontosabb
kérdésfeltevéseibe, kutatasi eredményeibe. FObb témakorok: (1) A kulturalis 6sszehasonlitod és a
kulturalis pszicholdgia sajatossagai. (2) Alkalmazott kutatasi stratégiak és eljarasok. (3) A
kulturakozi kutatasok legfontosabb témakorei. (4) A self, a kultura és a személyiség Osszefiiggése
kiilonbozo elméletek és vizsgalatok tiikrében (individualizmus-kollektivizmus, ill. ennek korszerii
kutatasi megkdzelitései). (5) A szocializacio kulturakozi vetiilete (csaladi és kortarskapcsolatok
fejlédésre gyakorolt hatasai és ezek kovetkezményei; az intézményes nevelés eltéré hatasai). (6)
A kulturak tarsas folyamatokra gyakorolt hatasai (a nemek szerepe a kiillonbozé kultarakban;
parkapcsolatok alakulasa; csoportos viselkedések stb.). (7) Kulturdk taldlkozasa (migracio,
kivandorlas és letelepedés, globalizacio, s ezek identitasalakulasra gyakorolt hatasai, akkulturacios
stratégiak, interkulturalis szenzitivitas stb.).

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

e Filop Marta (2009). A kulturakdzi és a kulturdlis Osszehasonlitd pszichologia
Magyarorszagon. Magyar Pszichologiai Szemle, 64, 3-83.

e Matsumoto, D., & Juang, L. (2017). Culture and psychology (6" ed.). Boston, MA:
Cengage Learning.

e Nguyen Luu Lan Anh és Fiilop Marta (szerk.) (2006). Kultira és pszicholégia. Budapest:
Osiris.

e Smith, P. B., Fischer, R., Vignoles, V. L., & Bond, M. H. (2013). Understanding social
psychology across cultures: Engaging with others in a changing world (2" ed.). London:
SAGE.

Ajénlott irodalom:
e Stevenson, A. (2010). Cultural issues in psychology. London: Routledge.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa: A hallgatok a kurzus soran betekintést nyernek a kulturalis 6sszehasonlito és kulturalis
pszicholodgiai iranyzatok fobb kérdésfelvetéseibe és kutatasi targykoreibe. Ismeretek szereznek
tovabba a pszichologiai miikddés kulturalis meghatarozottsagarol.

képességei: A megel6zo félévek szocidlpszichologiai kurzusainak ismeretanyagara épitve a
hallgatok képesek lesznek az alapvetdé szocialpszichologiai jelenségeket kulturalis
kontextusban értelmezni.
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Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Pantya Jozsef, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat): -
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Tantargy neve: Szocidlpszichologia mithelymunka Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tandra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 6.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak):
Szocialpszichologia 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Szocialpszichologiai targyakra épiilve a hallgatok feladata egy empirikus vizsgalati anyag
elkészitése: kutatas kivitelezése és dokumentacidja a tudomanyos elvarasoknak eleget téve. A
kutatas kismithelymunka esetén lehet elméleti is (kutatasi tervezet készitése).

A mihelymunka felépitése: téma szakirodalmi elméleti hattere, erre alapozott kérdésfelvetés és
hipotézisek, vizsgalat bemutatdsa-vizsgalati minta, alkalmazott eszk6zok, feldolgozds modja,
eredmények bemutatasa-értékelés, kovetkeztetések és kitekintés.

A nagymithelymunka elkészitését témavezet6 konzulens oktato segiti.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:

e Smith, E. R., Mackie, D. M., Claypool, H. M. (2016): Szocialpszichologia,
ELTE Eo6tvos Kiado, ISBN:978 963 312 251 8

e Rozsa S., Nagybanyai Nagy O., Olah A. (2006): 4 pszichologiai mérés alapjai.
Elmélet, modszer és gyakorlati alkalmazds. Bolcsész Konzorcium.
http://mek.oszk.hu/05500/05536/05536.pdf

e Szokolszky A. (2004). Kutatémunka a pszicholégidban. Budapest: Osiris Kiado.
ISBN: 9789633896822

Ajénlott:
Témavalasztastol fliggden

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (wudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- ismeri a tudomanyos munka alapkovetelményeit
- Megfelel6 ismeretekkel rendelkezik egy szocialpszichologiai kutatas megtervezéséhez és
kivitelezéséhez
- Ismeri és alkalmazza az empirikus adatelemzés eldirasait
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képességei
- Képes onalléan megtervezni és kivitelezni egy szocialpszichologiai témaju kutatast
- Képes a felvett adatok szakszer(i rogzitésére és elemzésére
- képes az eredmények szakszerti és pontos értelmezésére
- Képes tudomanyos igényii tanulmany irasara.

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Bernath Agnes, egyetemi tanarsegéd, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):

Dr. Abari Kidlman, egyetemi adjunktus, Phd; Dr. Balizs Katalin, egyetemi adjunktus, Phd;
Dr. Csukonyi Csilla, egyetemi adjunktus, Phd; Dr. Bernath Agnes, egyetemi tanarsegéd,
PhD; Dallos Andrea, egyetemi tanarsegéd; Dr. Hidegkuti Istvan, egyetemi adjunktus, Phd;
Dr. Hogye-Nagy Agnes, egyetemi tanarsegéd, Phd; Kurucz Gy6z6, egyetemi tanarsegéd; Dr.
habil Maith Janos, egyetemi docens, Phd; Molnarné Dr. habil Koviacs Judit, egyetemi docens,
Phd; Dr. Papp Gabor, egyetemi tanarsegéd, Phd; Dr. Pantya Jozsef, egyetemi adjunktus,
Phd
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Tantargy neve: Tanulasi zavarok Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 80 (kredit%)

A tanoéra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5.

Elétanulmanyi feltételek (ha vannak): Bevezetés a pedagogiai pszichologiaba

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

Ismeretanyag. A kurzus célja, hogy a hallgatok megismerjék a tanulasi zavar fogalmat és a
prevencio lehetdségeit.

A 6 témak:

(1) A tanulasi zavarok definicioi, a tanulasi zavar modern szemlélete

(2) Az észlelésfejlodés modelljei, szenzomotoros integracid

(3) Okok, fo6bb magyarazo6 elméletek

(4) Diszlexia és tipusai

(5) Diszkalkulia és tipusai

(6) Diszgrafia és lateralitasi problémak

(7) Az 6vodas és kisgyermekkori prevencio lehetOségei: szenzomotoros képességek fejlesztése
(8) Tarsulo korképek: ADHD (figyelemzavaros hiperaktivitas), Asperger szindroma
(9) Tehetség és tanulasi zavar

(10) Tanulasi zavar felndttkorban

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

1) Torda Agnes (1991): Szemelvények a tanulasi zavarok korébél. Tankonyvkiado, Budapest.

2) Fodorné Foldi Rita (1998): Hiperaktivitas és tanulasi zavarok. Volan Oktatési és
szolgaltatd Rt. Budapest.

3) M. Tamas Marta (2009): FejlesztOpedagdgia. ELTE E6tvos Kiado, Budapest.

4) Mark Selikowicz (1999): Diszlexia és egyéb tanulasi nehézségek. Medicina Kiado,
Budapest

5) Edward M. Hallowell, John J. Ratey (2014): Szétszortsag. A gyermek- és felndttkori
figyelemhianyos zavar (ADHD és ADD) Ursus Libris Bt.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa

- Atfogo tajékozottsaggal és ismeretekkel rendelkezik a tanulsi zavarok tipusairél, f6bb

magyarazoelméleteirol.

- Ismeri és érti a prevencios modszereket, tajékozott a komorbid korképekkel kapcsolatban.
képességei

- A diszlexia, diszkalkulia, diszgrafia f6 tiineteit és jellemzoit képesek felismerni.

- Kiilonbséget tudnak tenni a fejlodési és a szerzett altipusok kozott.

- Megértik, hogy a tanulasi zavar hogyan befolyasolja az életvezetési készségeket és az iskolai

teljesitményt.
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- Képesek lesznek felismerni olyan tarsulé korképeket, mint az ADHD vagy Asperger-
szindroma

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Olajos Timea, féiskolai docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
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Tantargy neve: Tarsadalomismeret: kultira és szocializacio Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tanoéra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és oraszama: 2/30 az adott félévben,

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok (ha vannak):
tematikus prezentaciok

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): -

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 2. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): -

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A kurzus célja betekintést nyerni a szocializacio tarsas folyamataba, mely soran a biologiai egyed
tarsadalmi lénny¢ valik. A szocializacio folyamatanak bemutatasa és elemzése a kulturalis és
tarsas, - tarsadalmi hatasok 0sszefliggéseiben keriil targyalasra, melyben a kultirak és tarsadalmak
meghatarozott szempontok szerinti megkiilonbdztetése is targyaldsra keriil. A kurzus alkalmaval
megyvitatasra keriilnek kiilonb6zd, (nyugat-eurdpai) tarsadalmakat érint6 tarsadalmi kérdések és
problémak is. A targy fobb targykorei: a gyermeki szocializacid-, annak tarsas és kulturalis
mintazatai, szocializacio- identitas-korrekcid, a kulturalis kiilonbségek és szocializacio,
tarsadalom és szocializacio, normakovetés és deviancia.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:
e Fiske, S. T. (2006): Tarsas alapmotivumok, Osiris Kiadd, Budapest ISBN: 963-389-829-
3

e Somlai P. (2008): Tarsas és tarsadalmi, Napvilag, Budapest, ISBN: 9789639697287
Andorka R. (2006): Bevezetés a szocioldgiaba, Osiris Kiadd, Budapest, ISBN:
9789633898482

Ajénlott:
o Bagdy E. (2004): Csaladi szocializacio és személyiségzavarok, Nemzeti Tankdnyvkiado
ISBN 963-19-3813-1
e Barbara Rogoff (2003): The Cultural Nature of Human Developement, Oxford
University Press, ISBN-10: 0195131339

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (rudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- ralatassal rendelkezik a szocializacid sokrétii folyamatara
- ismeri azokat a tarsas-tarsadalmi-kulturalis hatasokat, melyek alakitjak a szocializacid
folyamatat

képességei
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- képes elemezni a tarsadalomba val6 beilleszkedés folyamatat

- képes megérteni és elemezni a tarsadalomba vald beilleszkedés elakadasa esetén a problémat

- képes azonositani elakadt szocializacié esetén a hattérben meghuzodo tarsas-tarsadalmi-
kulturalis okokat

-képes azonositani a tarsadalmi devianciak kialakulasa hatterében 4ll6 tarsas-tarsadalmi okokat

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Bernith Agnes, egyetemi tanarsegéd, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat): -
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Tantargy neve: Tehetségdiagnosztika Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: ... (kredit%)

A tanoéra tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 2/30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): -

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 6.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Bevezetés a pedagogiai pszicholdgiaba

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A targy célja megismertetni a hallgatokkal a tehetségdiagnosztika gyakorlatat megalapozo
fontosabb tudomdnyos elméleteket (Renzulli-féle haromkords modell, Monks-féle
tovabbfejlesztése, Czeizel4+2+1 faktoros modellje, Gardner tobbtényez6s intelligencia
modellje, Sternberg modellje stb.) Ezek alapjan korvonalazzuk a tehetség azonositasara
szolgalo teszt- és kérddiv battériat. A legfontosabb 6sszetevok — intelligencia, kreativitas,
motivaci6d — vizsgalatara fektetjiik a hangsulyt. Kitériink arra, hogyan latjak tanaraik és
kortarsaik a tehetségeket (Gagné-féle PEER’s modell).

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo:

Balogh Laszl6 (szerk.): Tehetség ¢€s iskola. Kossuth Egyetemi Kiad6, Debrecen, 1999.
Bota Margit, David Imre: Az érem két oldala, avagy tanari vélemények a tehetség
természetérol. Iskolakultara, 1999/2.

Bota Margit, David Imre, Paskuné Kiss Judit: Tehetségkutatds. Kossuth Egyetemi Kiado,
2001.

Toth Laszlo: A tehetségfejlesztés kisenciklopédidja. Pedellus Tankonyvkiado, Debrecen,
2003.

Ajanlott:

Gardner, H. (1999). Intelligence reframed. New York: Basic Books.

David Imre, Math Janos: A tehetségidentifikacio problémai: a C.A.T. mint potencialis
segitotars. Alkalmazott Pszichologia, 2000/1.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

tudasa
- A kurzus hallgatéi betekintést nyernek a legmeghatarozobb tehetség
koncepciokba, f6bb modellekbe.
- Részleteiben atlatjadk a tehetségdiagnosztika tudoméanyos elméleti problémait,
ralatassal rendelkezik a tehetségdiagnosztika torténeti fejlodésére.
- Elmélyiilt ismeretekkel rendelkeznek jelents gondolkodok, miivészek jellegzetes
tehetségére vonatkozoan.
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- Tisztaban lesznek azzal, hogy milyen tehetségfejlesztési metddusok 1éteznek.

képességei

- A hallgatok képesek lesznek a tehetség kiilonboz6 fajtainak csoportositasara, a
tehetség legfobb komponenseinek azonositasara.

- Képesek lesznek tehetségdiagnosztikai kutatdsok tervezésére €s kivitelezésére,
melyek alkalmasak az érintett pszicholdgiai jelenségek tobb szemponta
vizsgalatara.

- Képes a kapott tehetségdiagnosztikai eredmények relevans értelmezésére.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. habil. David Imre, egyetemi docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):
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