Személyiséglélektan diagnosztika
Gyakorlatvezető: Sztancsik Veronika

A tantárgy teljesítésének követelményei: 

· irodalom-feldolgozás az első alkalommal megbeszéltek szerint
· gyakorlati feladatok megoldása a szemináriumon 
· félév végi zh a félév során közösen feldolgozott anyag alapján
1. gyakorlat  A pszichodiagnosztika általános alapelvei, feladata, kérdései 

(gyakorlatvezető előadása) + a hallgatók féléves vállalásainak elosztása!

2. gyakorlat Klinikai pszichológiai első interjú

· Irodalom-feldolgozás: Pszichodiagnosztikai Vademecum I./1.  61-75. oldal (Pressing-Szakács és Buda cikkek); Trull-Phares: Klinikai pszichológia, 6. fejezet 208-242.o. felkészül: 2 fő
· Gyakorlati feladat: Szimulált interjú-helyzet és elemzése

3. gyakorlat Klinikai pszichológiai első interjú /2.

· Irodalom-feldolgozás: Argelander: Az első interjú a pszichoterápiában 
felkészül:2 fő, de kérem, hogy a cikket már mindenki olvassa el!!! 
+2 fő: McCinnon-Michels-Buckley: Pszichiátriai Interjú a klinikai gyakorlatban, Lélekben Otthon, 2010. 3-66. és 67-91. o.
· Gyakorlati feladat: Szimulált interjú-helyzet és elemzése

4. gyakorlat Biográfia, fotótörténet, genogram
· Irodalom-feldolgozás: Pszicodiagnosztikai Vademecum I./1. 75-107. (Csabai és Mérei cikkek); Sherman-Fredman: Strukturális technikák a pár és családterápiákban, MPT, Bp. 1989., 18-21. és 67-73.o felkészül 2 fő, de a genogramról szóló részt mindenkinek előre el kell olvasnia a családfa készítéséhez!
· Gyakorlati feladat: Saját genogram (elkészítve hozni a gyakorlatra!) és 1db családi fénykép kiválasztása. Tapasztalatok megbeszélése. Aki vállalkozik rá, bemutathatja a csoportnak (önkéntes, opcionális).
5. gyakorlat A depresszió mérése

· Irodalom-feldolgozás: Zung-skála: Pszichdg. Vademecum I./1. 180-185.o.; Beck: A depresszió kognitív pszichoterápiája, 12-36. o., 37-44. o., 194-213.o. + kérdőív a Mellékletben.  felkészül: 2 fő
· Gyakorlati feladat: Zung-skála, Beck kérdőív kitöltése a szemináriumon. Fénymásolatokat a két felkészülő hallgató intézi!
6. gyakorlat A szorongás mérése

· Irodalom-feldolgozás: Pszichdg. Vademecum I./2. 123-147. o. (STAI, TAI); Beck: A szorongásos zavarok és fóbiák kognitív szemlélete, 3-44. o.; Kopp-Fóris: A szorongás kognitív viselkedésterápiája, Végeken, 1995. …….o.  felkészül: 2 + 2 fő
· Gyakorlati feladat: STAI önkitöltése TAI áttekintése. Fénymásolatokat a felkészülő hallgatók intézik!
7. gyakorlat PFT

· Irodalom-feldolgozás: Pszichdg. Vademecum II./1.: 183-200.o. és 200-221. o. (Szakács és Pressing cikkek) felkészül: 1 fő
· Gyakorlati feladat: PFT felvétele a szemináriumon (gyakvez. hoz tesztet)
8. gyakorlat Metamorfózis teszt

· Irodalom-feldolgozás: Pszichdg. Vademecum II./3. 99-163. o. felkészül 1 fő
· Gyakorlati feladat: Saját Metamorfózis teszt felvétele a szemináriumon (Az irodalom-ismertetés előtt.)

9. gyakorlat TAT
· Irodalom-feldolgozás: Pszichdg. Vademecum II./1. 143-161.o. + instrukciós füzet felkészül 1fő
· Gyakorlati feladat: TAT teszt megtekintése, (esetismertetés: gyakvez.)

10. gyakorlat Demencia-szűrés
· Irodalom-feldolgozás: Óra-rajz Teszt, Mini Mentál Teszt (cikkek a könyvtárban), Benton teszt: Pszichdg. Vademecum III. 202.o és az instrukciós füzet felkészül: 1 fő
· Gyakorlati feladat: Benton teszt elvégzése; (gyakvez. hoz teszteket)

11. gyakorlat Raven-teszt

· Irodalom-feldolgozás: Pszichdg. Vademecum III. 124-139. o. + a teszt Instrukciós füzete felkészül 1 fő
· Gyakorlati feladat: Raven-teszt felvétele a szemináriumon. (gyakvez. hoz teszteket)

EPQ
· Irodalom-feldolgozás: Pszichdg. Vademecum I./2. 270-281.o. felkészül 1 fő
· Gyakorlati feladat: EPQ kitöltése a szemináriumon. Fénymásolatokat a felkészülő hallgató intézi!
12. gyakorlat
zh
