„BEVEZETÉS……” NAPPALI    2013/ 14 tanév   2.szemeszter    
Előadásokhoz kapcsolt vizsgatételek
1. Egészségpszichológia területei, alapfogalmai és alapvető modelljei     
Melyek  az egészségpszichológia (EP)legfontosabb jellemzői?

Melyek a magatartásorvoslás jellemzői?

Bishop szerint a fontos viselkedés jellemzők:
Matarazzo négy fő EP -i területe, részletekkel.
HBM modell

Theory of Planned Behavior modell

Egészségmagatartás Kontrolljának Helye modell

Protektív Motivációs Model
2. A betegséggel kapcsolatos nézetek, reprezentációk                            
      A  betegség-séma 

Szociális reprezentáció

Betegségreprezentációk Claudine Herzlich szerint
Az észlelt kontroll típusai 

Kontroll helye, csökkenése, illúziója

Tanult tehetetlenség
3. Alternatív és komplementer medicina                                                  
 Az alternatív medicina fogalmi meghatározásai

 A kiegészítő medicina fogalmi meghatározásai

 A konvencionális medicina jellemzésére használt, negatív jellegű sztereotípiák

 A komplementer/alternatív medicina jellemzésére használt, pozitív jellegű  sztereotípiák

 A CAM csoportosítása  Fulder, 1996 szerint

 A CAM-hoz kapcsolódó egészségügyi aspektusok

 Változások, reakciók  a CAM kapcsán

 A CAM egészségszociológiai aspektusa
 Egészségi állapot, orvoshoz fordulás, betegségek és a CAM

 CAM és az egészségpszichológiai szempontok

 CAM és a döntéshozatali folyamat 

 A természetgyógyászhoz fordulók csoportosítása Szántó szerint

  Nettleton alapján  a medicina transzformációs folyamata 

  a XXI. század medicinájának kívánatos jellemző
4. Közép-kelet európai egészség paradoxon   (KEP)     
A „közép-kelet-európai egészség paradoxon” vizsgálata, tanulságai   

(Cornia, Panicia, 2000)

Az ezredfordulón Magyarországon a középkorú, 50-64 éves férfiak halálozási arányai mivel ( és mivel nem ) magyarázhatók?

A társadalmi különbségek, iskolázottság és nem szerepe
A LiViCordia study és Kopp és munkatársai vizsgálatainak tanulságai
A depresszió szindróma és a KEP
Hungarostudy 2002 és a KEP

Koherencia, önazonosság, értékvesztés


5. Az öregedés lélektana                                                                              
Az aktív és sikeres öregedés modelljei

Az öregkori bölcsesség kognitív feltételei
A személyiség időskori változásai és a genetikai tényezők

Fritz Riemann szempontja az öregedéssel kapcsolatban

Ami ma megkönnyíti az öregedést 

Ami ma megnehezíti az öregedést 

Az öregedésre való felkészülés

A “sikeres” és “egészséges” öregedés magatartás faktorai Peel meta-analízise szerint
6. Drog és magatartás                                                                                   
Antropológiai háttér

Drog és személyiség
Drogfogyasztási viselkedésformák tipológiája
Pszichoanalitikus megközelítés, duális tipológia
Kiégés                                                                                                       

A kiégési szindróma  első leírása, jellemző tünetek

A kiégést alakító tényezők

Schmidbauer szempontjai

Lehetséges mérőeszközök

Az intervenció lehetőségei
8. Az egészség kultúrtörténeti megközelítése                                              
Görög egészségeszmények
Egészségfogalom a keresztény tanításokban

A középkor és egészség

Gyógyítás és egészség az iszlámban

A reneszánsz egészségeszménye

A protestáns és a felvilágosodás korának  egészségfelfogása és gyakorlata.
9. Altruizmus, segítő foglalkozás                                                    
A proszociális magatartás

A segítő viselkedés és  a biológiai egészség
A „viszonzó kölcsönösség" jelentősége

Az altruizmus jellemzői

Az orvosi, tradicionális, „klasszikus segítés" 

A kompetencia modellen nyugvó „új segítés”

A szindrómás segítő

Kempe szocializációs „útjai”

Smidbauer  tipológiája ( 5 féle magatartási megoldás)

10. A klinikai pszichológia a medicinában                                       
Hazai fellendülés

A New Age jellemzői
A klinikai pszichológia definíciója   Baumann és Perrez szerint 

Sieland definíciója

A klinikai pszichológiai elméleti háttere, modellek

A klinikai pszichológia nagyobb korszakai

11. Pszichodinamika a pszichiátriában    A   /    
A dinamikus pszichiátriai legfontosabb jellemzői
Az elsődleges folyamat jellemzői
A másodlagos folyamat jellemzői
Ösztönkésztetések jellemzői
Nárcizmus
Szorongás
A defenziók osztályozása

Primitív és érettebb elhárítási formák

12. Pszichodinamika a pszichiátriában   (B )  „Teljes”  (2)           
13. A pszichiátria története és helye az orvostudományban        
14.    Pszichiátriai vizsgálat  
15.    Pszichiátriai Interjú anamnézis status 
16.    Pszichoterápiás módszerek protokollja (Elejétől a II/4 –ig)
17.    Pszichoterápiás módszerek protokollja (III/1-től a végéig)

18.    Relaxációs és hipnoterápiás módszerek
19.    A szkizofrénia diagnózisa Bleulertől a DSM-V-ig
20.    A hazai klinikai gyakorlatban alkalmazott teljesítmény- és  személyiségvizsgáló módszerek
