Projektiv ¢s kifejezest
segit0 modszerek

Modszertan 2




Felhasznalt irodalom

0 Gordon, W.,, Langmaid, R. (1997). Kvalitativ
piackutatas . Budapest: HVG Kiado Rt.



—!
A projekcio

0 Védekezd mechanizmus, amellyel az én
megovja magat a szorongas ellen azzal, hogy
kinyilvanitja tapasztalatanak kellemetlen
érzéseit vagy elemeit — S ezeket gyakran
kozvetleniil masoknak tulajdonitja. (M. Klein)



—!

O Az a torekvés, hogy olyan tulajdonsagokkal
vagy jelentésekkel ruhazzunk fel targyakat
vagy esemenyeket, amelyeket tudattalan
vagyainkbol, kivansagainkbol ¢s erzeseinkbol
szarmaztatunk.



—!
Projektiv technikak jellemzo

tulajdonsagai

O A sz0 szerinti jelentésnél tobbet fogadunk el

O Strukturalatlan feladatok (kisse strukuraltabb
mint a klinikumban)

O Leirja, megmagyarazza a vsz a reakciojat
0 Gyakorlat fontos (mindket f€lnél)



——————————
Tipusok

Asszoc1acios

Kiegészito

I

I

O Konstrukcios
0 Onkifejezési
I

Valasztasi-elrendezési



Asszociaci0s modszerek

O Szodasszociacio
O Markaszemélységek
O Szavak ¢s kepek



Szoasszociacio

O Pl Rorschach-teszt
0 Tulajdonsagok, képzetek feltarasa
O Gondolatasszociaciok

O Aktiv részvételt jelent



—!

Markaszemelyisegek

0 Markakra személyiségeket vetitenek ki

O Fontos a pontos instrukcio

0 Oldott, fesztelen csoport

O A markakat targyaknak 1s el lehet kepzelni
O

Vizualis segitség megkonnyiti a valaszadast



—————————
Szavak ¢€s kepek

O Szo6- ¢s képhalmaz

O Ezeket vmihez asszocialjak






Kiegészito modszerek

O A pszichologiaban a devians viselkedés esetén
hasznaljak

O Valdban projektiv?

0 Rosenzwelg-féle képfrusztracios teszt

O Tipusar:
» Mondatkiegeszités
» Markacsoportositas (Mapping)



Mondatkiegeszites

O Viszonylag felszines reakciok
0 Keérdoivekben

O Félig strukuralt interjuk



—!

Markacsoportositas/Mapping

0 Termékek/jelenségek csoportositasa
hasonlosag alapjan

0 Hogyan latjak az emberek az adott
jelenseéget/a pi1acot?

O Rugalmas: tobb szempont szerint 1s lehet
csoportositani



Konsrtukcios modszerek

0 Komplex €s iranyitott tevékenység
O TAT
O Tipusat:

» Projektiv kérdezes

m Sztereotipiak
» buborékrajzok


















Projektiv kerdezes

O Jo hipotézistesztelesre 1s
O ,,szabad csapongas”+ellenorzes
o Uj aspektus lehet a valaszadonak

O Mas neveben beszéelhetnek



Sztereotipiak

O Sztereotip emberek —> lista
O Lista ->sztereotipiak



bubor¢krajzok

0 Rajzon emberek
O Fontos aspektust abrazol
0 Nagyon sokféle lehet



Onkifejezési modszerek

0 Konstrualas modja a fontos, nem az eredmény
0 Machover-féle rajzolj egy személyt teszt
O Pszichodrama (Moreno)
O Tipusar:
» Pszichorajzolas

m Szerepjatszas ¢€s eloadas



Pszichorajzolas

O Termékek, erzések lerajzolasa



Szerepjatszas ¢s eloadas

0O Eljatsszak a markat, jelenséget

0 Felhasznalokat 1s el lehet jatszani



Valasztasi-elrendezesi modszerek

O Inkabb kvanitativ
O Skalazas

0O sorbarendezés



Mikor hasznalhatunk projektiv
teszteket?

0 Sokkal jobb magunknak megtervezni
0 Van ami csoportosan, van ami egyedileg jobb

0 Komplexebb jelenségeknél, vagy tarsas hatas
kikuiszobolesere az egyéni helyzet jobb



Alkalmazas modszerel

O Nincsenek kObe vesett szabalyok

O Pontosan mondjuk el, hogy mit varunk
» Nincs helyes valasz
m Pc¢ldafeladat
m IdoOkeretek
» Ne iranyitsunk!

O Csoportbefolyas mentes helyzetben
alkalmazzuk



Megfelelden kesziiljiink fel
Ne legyen stopperora, vonalzo, szogmero
Egyszertl utmutatas €s eszkozok

Bemutatas

O O 0O O 0O

Gyakorlas



Tesztek tervezese €s strukturaja

O Legyen egyszerl
O Alapos atgondolas (pl hol legyen a buborék?)



Elemzeés es ertelmezés

O Nincs pontos feldolgozas
O A valaszadok magyarazzak a valaszaikat
O Nemverbalis jelzések fontossaga



I ——
Megbizhatosag

O Idoben stabil valaszok (ismételt méresek)

0 Kodolas és értelmezes megbizhatosaga (2
szakertO)

O Jol kombinalhatoak



Erveényesseg

O Sokan kérddjelezik a kiils6 validitast

O Feltaro jelleggel ;60



————
El8nydk

Gazdag, sokszinli adatok
Egyedi valaszok

,,Jegtord” feladatok lehetnek
A valodi szandek rejtett

Neheéz manipulalm

O O O O O 0O

Nem sok feltétel a valaszadoval szemben



Hatranyok

0 Komplex adatok
O Nehéz ellentmondani
O Nehéz az adatrogzités

0 Nem lehet statisztikai eljarasokkal vizsgalni



