
PÁLYASZOCIALIZÁCIÓ ÉS PSZICHOLÓGUS ETIKA 

Előadás 

 

A kurzus célja: átfogó és elmélyült ismeretek nyújtása a segítő szakma jellemzőiről. Főbb 

témakörök: (1) A segítő pálya jellemzői. (2) A segítő foglalkozásra való orientálódás, pálya, 

szakma és a hivatás választás indítékai, szocializációs előzmények. A segítő foglalkozás mint 

hivatás. A segítés mint professzió. (3) A pályára felkészülés és a pályaművelés igényei, feltételei, 

műveletei és feladatai. A segítő módszerek tanulása és a segítő lélektani ellátó rendszerekben 

(intézmények, szervezetek, teamek) való munka. Az önkontroll, az önreflexió, a szupervízió, a 

kollegiális konzultáció, az esetmegbeszélés módjai és a peer-csoport munka. (4) A pálya 

művelésének előnyei, terhei, veszélyei (pl. pályakezdési sokk), ártalmai (pl. burn out). (5) 

Professzió a szocializáció szerint: szociális munkás, mentálhigiénikus, pszichopedagógus, 

pszichológus, orvos, pszichoterapeuta, pszichiáter, lelkipásztor, pasztorál-pszichológus. 

Kompetencia határok. (6) Szaktematikai szempontok. Az értékközvetítés kérdése. A segítő 

szakember kapcsolati etikája. A Szakmai etikai kódex ismertetése, és a kiegészítő, speciális 

szakmai etikai kódex áttekintése, értő feldolgozás. A hallgatók már végzett pszichológussal 

interjú készítenek, munka közben felmerülő etikai problémákról. 
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