A tantargy megnevezése: Kommunikacios készségfejlesztés

Kreditszam: 2

A tantargyért felel6s szervezeti egység: Pedagogiai-Pszichologiai Tanszék
A kurzus jellege: szeminarium

Kontaktéraszam: heti 2 6ra = 30 o6ra

Az értékelés formaja: gyakorlati jegy

Oktaté: David Imre

Tantargy leirasa:

A tantdrgyhoz tartozd témakorok feldolgozasa sajatélményii onismereti tréning keretei kozt
torténik. Igy az elére eltervezett képzési tematikat modosithatjidk az aktudlis cso-
portdinamikai torténések. A kiscsoportos tréning fobb tartalmi stlypontjai a kdvetkezok:
bemutatkozas, egylittmiikddés parban, csoportban, konfliktusok kezelése, az énkép, sajat
kommunikécios stilus megismerése és fejlesztése, a hatékony kommunikacidé ismérvei. A
felsorolt témak megkozelitése un. strukturalt gyakorlatok formdjaban és az azokhoz tartozo
kozos elemzod/feltard beszélgetések révén torténik. A kurzus teljesitésének feltétele a
tréningen valé folyamatos részvétel mellett egy fejlesztd tréning Gsszeallitasa egy hipotetikus

kozépiskolai csoport szamara.
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