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Tantargy leirasa:

Interperszonalis dinamikai kommunikécié és rendszerelméleti személyiségmodellek. A jaték és
jatszmaelmélet elgondolasai (Thomas Szasz, Eric Berne). Berne tranzakcidanalitikus rendszere.
Harris: a négy léthelyzet leirasa. A Palo Alto Iskola strukturalis €s stratégikus koncepcioi (Haley,
Watzlawick), a rendszerszemléletli megkozelités, ill. a par- és csalad szemléletii személyiség-
valtoztatasi elgondolasok. Alakelmélet, organizmikus modellek. Humanisztikus 1¢lektani
(harmadik er6) elméletek, a humanisztikus ,,n6vekedés-elméleti” modell és az elmélet alaptézisei.
Transzperszonalis pszichologia: a ,,negyedik erd” iranyzat, filozéfiai alapok (fundamental-
ontologia), elméleti-fizikai bazisa. Személyiségelméleti forrasok: Frankl, Maslow, Jung
(szinkronicitas), pszichoszintézis tan (Assagioli), Fromm (instrict lelkiismeret), Buber, Angyal
Andras, Stanislaw Grof, Wilber.
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