
Klinikai és egészséglélektan II. 

Tantárgyleírás: 

Szorongásos zavarok: generalizált szorongásos zavar, fóbiák, pánikzavar, kényszerbetegség. 

Súlyos stressz által kiváltott reakciók és alkalmazkodási zavarok (akut stressz zavar, 

poszttraumás stressz zavar, alkalmazkodási zavar). Disszociatív (konverziós) és szomatoform 

zavarok. Evési zavarok. Pszichofiziológiai (pszichoszomatikus) zavarok. Kóros szokások és 

impulzuskontroll zavarok. Szexuális zavarok. Alvászavarok. A specifikus 

személyiségzavarok.   
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Követelmény: Kollokvium. 

 


