
Bevezetés a pszichológiába (szakmai szocializáció) - gyakorlat 

 

Tantárgy leírása: 

A Bevezetés a pszichológiába foglalkozik a pszichológia tudománnyá válásának történetével, 

az emberi természet biológiai, történeti-társadalmi meghatározottságát integráltan bemutató 

pszichológiai irányzatok elemzésével, a lélektan határtudományokhoz fűződő viszonyával, a 

pszichológia gyakorlati alkalmazásának bemutatásával és a pszichológus szakmai, társadalmi 

feladatainak ismertetésével. 

A gyakorlat bemutatja a pszichológus képzés felépítését valamint a szakmán belüli különböző 

életutak típusait, jellemzőit és lehetőségeit. 

A segítő pálya jellemzőinek bemutatása – ezen belül koncentráltan a nehézségek, valamint a 

tévhitek átgondolása - és ezek demonstrálása a témában gyakorlatokon keresztül. 

 

A gyakorlati jegy megszerzése az órák minimum 70%-án való aktív részvételhez kötött. 

 

 

Kötelező olvasmányok: A tantárgy tréning jellegű. 

 

Oktató: Vágyi Petra 

 


