_ PSZICHOLOGIA

ALAPKEPZESI SZAK
Képzési teriilet: bolcsészettudomany
Inditott szakiranyok: -
Képzési ciklus: alap
Képzési forma (tagozat): nappali
A szakért felelos kar: Bolcsészettudomanyi Kar
Képzési ido: 6 félév
Az oklevélhez sziikséges kreditek szama: 180
Az dsszes kontakt ora szama min. 1785 kontakt 6ra + a szabadon valaszthato

targyak oraszama
Szakmai gyakorlat ideje, kreditje, jellege: -
Szakfelelds: Prof. Dr. Miinnich Akos

I. A szak képzési és kimeneti kovetelményei (18/2016. (VI1I1. 5.) EMMI rendelet)

1. Az alapképzési szak megnevezése: pszicholdgia (Psychology)
2. Az alapképzési szakon szerezhetd végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben szereplé
megjelolése
- végzettségi szint: alap- (baccalaureus, bachelor; réviditve: BA-) fokozat
- szakképzettség: viselkedéselemzo
- aszakképzettség angol nyelvii megjelolése: Human Behavior Analyst
Képzési teriilet: bolcsészettudomany
A képzési ido félévekben: 6 félév
5. Az alapfokozat megszerzéséhez osszegyiijtendé kreditek szama: 180 kredit
- aszak orientacidja: kiegyensulyozott (40-60 szazalék)
- aszakdolgozat a mithelymunkakbol készitett portfolio, amelyhez rendelt kreditérték: 4 kredit
- aszabadon valaszthato tantargyakhoz rendelheté minimalis kreditérték: 10 kredit
6. A szakképzettség képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere szerinti tanulmanyi
teriileti besorolasa: 311
7. Az alapképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciak
A képzés célja viselkedéselemzd szakemberek képzése, akik a pszichologia tudomany elméleti
alapismereteinek és alapvetd modszereinek birtokaban - szakmai vezetés mellett - alkalmasak a
pszichologia alkalmazott agaiban feladatok ellatdsara. A képzés soran olyan készségeket ¢és
technikakat sajatitanak el, amelyek révén alapfokon képessé valnak az egyének, a csoportok és
szervezetek megismerésére, illetve fejlesztésére. Felkésziiltek tanulmanyaik mesterképzésben torténd
folytatasara.
7.1. Az elsajatitandé szakmai kompetenciak
7.1.1. A viselkedéselemz6
a) tudasa
- Ismeri a filozofiatorténet, tarsadalmi ismeretek, kommunikacio, informatika, konyvtarismeret,
alapozé elméleti targyak (bevezetés a pszichologidba, a pszichologia fobb teriiletei; a pszicholdgia
bioldgiai alapjai) bevezetd elméleteit.
- Ismeri a tarsadalomlélektan (szocidlis megismerés, attitlidszervez6dés, kognitiv stilus, egyéni és
tarsadalmi nézetrendszerek, tarsas viselkedés, segitd és agressziv viselkedés, szocialis szerep,
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tarsadalmi identitds) legfontosabb szakkifejezéseit és jelenségeit, az eurdpai identitas alakuldsanak
alapvetd szovegeit, kontextusait.

Ismeri a pszichologia jellemzd irdsbeli €s szobeli, tudomanyos és kozéleti, népszertisité miifajait és
azok szabalyrendszerét.

Atlatia a szovegek és kulturalis jelenségek befogadasinak bevett eljarasait, az értelmezés
szakmailag elfogadott kontextusait.

Megfelelé ismeretekkel rendelkezik a pszichologia f6 jellemzd kutatdsi kérdéseinek elemzd és
értelmezési teriiletein.

Tisztaban van azzal, hogy a viselkedéselemz0 képességgel milyen munkavallalasi lehetoségei
vannak, és e munkakdrokre milyen eldirasok és szabalyok érvényesek.

Szakteriiletéhez sziikséges szinten ismer legalabb egy idegen nyelvet, kiilonds tekintettel a
szakterminologiara.

Tisztaban van azzal, hogy a szakképzettséggel ellathaté feladatkor a pszichologus-asszisztensi
munkakdrnek felel meg.

b) képességei

Képes értelmezni a pszichologiai jelenségeket, és ismeri a pszichologia tudomanyanak torténelmi
beagyazottsagat.

Képes az ok-okozati Osszefiiggések meglatasara, logikus gondolkodasra, Osszefoglald elemzések
elkészitésére.

Képes az emberi viselkedés differencialt észlelésére €s a helyzetek hatékony felismerésére.

Képes szakember iranyitdsa mellett egyszertibb tesztek felvételére és kiértékelésére.

Képes alkalmazni a modern prezentacios eszkozoket és 6nalld prezentaciot tartani a kiillonbozod
szakspecifikus teriileteken.

Képes értelmezni, hogy melyek azok a feladatok, amelyeket szakmai kompetenciajaval lefed, és ezt
a hataskort nem 1épi at.

c) attitiidje

Képes a kooperativ egylittmiikodésre, csoportos feladatok megoldasara.

Erzékenységet és érdeklédést mutat a pszicholdgiai jelenségek és probléméak meglatasara.
Rendelkezik hatékony kommunikacids és problémamegoldo készséggel.

Emberi kapcsolataiban etikus és humanus viselkedés jellemzi.

Rendelkezik ismeretei alkalmazasa soran empatiaval, toleranciaval, rugalmassaggal, kreativitassal.
Rendelkezik egyéni munkajaban realis onismerettel, onértékeléssel, sikerorientaltsaggal.
Elfogadja és a gyakorlatban is megvalositja az egészségmeg6rzd szemléletet és életvitelt.

d) autonémiaja és felelossége
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Rendelkezik a méasokkal val6 szakmai és szakmakozi egyiittmiikddés képességével.
Rendelkezik a szakmai Onképzés képességeével, valamint a folyamatos személyiségfejlodés és
fejlesztés igényével.
Rendelkezik a kezdeményezés, az 6nallo és kdzosségi dontéshozatal képességeivel.
Rendelkezik egyéni és kozosségi felelosségtudattal, felelosségvallalassal.
Felelosséget vallal az elvégzett munkaiért, tudatdban van azok lehetséges kovetkezményeinek.
Tudatosan képviseli a kozosségszervezés modszereit, ismereteit, és elfogadja mas tudomanyagak
eltéré modszertani sajatossagait.
Felel6sséget vallal a rabizott csoportok, kozdsségek fejlesztési tevékenységei teriiletén.
Tudatosan és felelosen képviseli, hogy végzettségével nem 1épi at sajat kompetencidjanak hatarait,
¢s ezen kiviil es6 feladatot nem vallal.
Az alapképzés jellemzdi
1. Szakmai jellemzék
1.1. A szakképzettséghez vezetd tudomanyagak, szakteriiletek, amelyekbdl a szak felépiil:
altalanos kompetenciakat fejleszté bolcsészettudomanyi és tarsadalomtudomanyi ismeretek
[filozofiatorténet, tarsadalmi ismeretek, kommunikacid, informatika, kdnyvtarismeret, valamint
szakspecifikus elméleti alapozo targyak (bevezetés a pszichologiaba, a pszichologia fobb tertiletei,



a pszichologia bioldgiai alapjai), szakteriilet gyakorlati készséget fejleszto ismeretei (altalanos és
pszichologiai statisztika)] 25-35 kredit;

- 4ltalanos szakteriileti ismeretek, alaptudomdnyi tanulmanyok (kisérleti és altalanos Iélektan
¢észlelési folyamatok, a figyelem kognitiv és aktivaciés vonatkozasai, a tanulas elméletei, az
emlékezet kognitiv modelljei, a képzelet, a gondolkodés torvényszeriiségei, motivacid és emdcio
80-85 kredit;
evolucids pszichologia és fejlodéslélektan — evoluciés modellek, fejlédéslélektani modellek,
kognitiv és szenzomotoros fejlodés, beszédfejlodés, érzelmi és moralis fejlodés, szocialis
megismerés és szocialis kompetencia, szocializacio, kotédés, én-tudat fejlédése, identitas;
személyiséglélektan — személyiségelméletek, modellek, egyszerli diagnosztikai eszkozok és
alkalmazasuk; tarsadalomlélektan — szocialis megismerés, attitlidszervezddés, kognitiv stilus,
egyéni és tarsadalmi nézetrendszerek, tarsas viselkedés, segitd €s agressziv viselkedés, szocialis
szerep, tarsadalmi identitas);

- hatartudomanyok és kutatdsmodszertan (pszichofiziologia, neurologia, tarsadalmi és
bolcsészettudomanyi tanulmanyok; differencialt tudomanyagi kutatasmodszertan) 50 kredit;

- a pszichologia alkalmazasa és torténete (a pszichologia alkalmazott teriileteinek rendszere és
modszertana -  vezetéspszichologia, iskolapszichologia, a tanacsadas pszichologidja,
egészségpszicholdgia, klinikai pszichologia, pszichoterapia; pszicholdgiatorténet; pszichologus
etika és jogi ismeretek) 5-10 kredit.

8.2. Idegennyelvi kovetelmény
Az alapfokozat megszerzéséhez egy idegen nyelvbdl allamilag elismert, kozépfoka (B2), komplex
tipusu nyelvvizsga vagy azzal egyenértékii érettségi bizonyitvany vagy oklevél sziikséges.






